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 مخص البحث م
العامػػة والحاصػػ ت  الثانويػػة الحاصػػ ت عمػػا شػػ ادةفػػي عػػدـ وجػػود برنػػامج تػػدريبي شػػامؿ يمكّػػف  مشػػكمة البحػػث تػػتم ص

تعمػيـ الأطفػاؿ وفػؽ أسػس عمميػة مسػتمدة مػف معطيػات عمػػـ عمػا درجػة البكػالوريوس فػي تيػر ت صػص ريػاض الأطفػاؿ لمعمػؿ فػػي 
 :لتاليالنفس والمناهج وطرؽ التدريس وتمت صياتة مشكمة البحث في السؤاؿ الرئيس ا

 المتاادرباتمااا فاعميااة برنااامج تاادريبي قااائم عمااى ميااارات التعماايم بمرحمااة رياااض الأطفااال بالمممكااة العربيااة السااعودية فااي كفاااءة 
 بمرحمة رياض الأطفال ؟

 :وتفرع عف هذا السؤاؿ الأسئمة التالية 
فػي ا  تبػار التحصػيمي لصػػال   بػيف متوسػط درجػػات المتػدربات(  1 ,10) هػؿ توجػد فػروؽ ذات د لػة إحصػػائية عنػد مسػتو   .0

 ا  تبار البعدي ؟

بيف متوسط درجات المتدربات في بطاقة الم حظة لصال  الأداء (  1 ,10) هؿ توجد فروؽ ذات د لة إحصائية عند مستو   .9
 البعدي ؟

 وقد استخدمت الباحثة المنيج التجريبي للإجابة عن أسئمة البحث 
 :ىدف البحث 

الثانويػػة م ػػارات التعمػػيـ بمرحمػػة ريػػاض الأطفػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية عمػػا أسػػس عمميػػة إكسػػاب  ريجػػات المرحمػػة 
 .ا لتزاـ ب صائص معممة رياض الأطفاؿ ، إدارة الحمقات التعميمية ، تنفيذ الوحدات ت طيط الوحدات ، :سميمة ، وهي 

 :وتمخصت نتائج البحث  
بيقيف القبمي والبعدي لصال  التطبيؽ البعدي فقد كاف متوسط درجات ف قبؿ تطبيؽ وجود فرؽ بيف متوسط درجات المتدربات في التط

وهػذ  قيمػة دالػة إحصػائياد عنػد  75 ,7وبحسػاب قيمػة ت وجػدت أن ػا تسػاوي .  57,51وأصػب  بعػد تطبيػؽ البرنػامج 57,01البرنامج 
 . 10,1مستو  

مػػي والبعػػدي ل  تبػػار المعرفػػي عػػف م ػػارات التعمػػيـ كمػػا وجػػد فػػرؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات المتػػدربات فػػي التطبيقػػيف القب 
بمرحمػػة ريػػاض الأطفػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية بالنسػػبة لكػػؿ م ػػارة عمػػا حػػدة لصػػال  المتػػدربات بعػػد تطبيػػؽ البرنػػامج  وبحسػػاب 

ارات التعمػيـ بمرحمػة ويدؿ ذلؾ عما نمو حصيمة المتدربات المعرفيػة عػف م ػ 1 ,10وجد أن ا جميع ا دالة عند مستو  ( ت ) قيمة 
 .رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية 

كما وُجدت فروؽ بيف متوسػط درجػات المتػدربات فػي التطبيقػيف القبمػي والبعػدي لبطاقػة الم حظػة لكػؿ محػور من ػا ، وأف  
ممػا يػدؿ عمػا  1, 10د مسػتو  وجػد أن ػا دالػّة إحصػائياد عنػ( ت)هذا الفرؽ لصال  المتدربات بعد تطبيػؽ البرنػامج ، وبحسػاب قيمػة 

حدوث تقدـ ممحوظ في أداء المتدربات م ػارات تعمػيـ ريػاض الأطفػاؿ ممػا يؤكػد عمػا فاعميػة البرنػامج فػي تنميػة م ػارات ف فػي تعمػيـ 
  .رياض الأطفاؿ 

 :ومن أىم توصيات البحث 
 . حتياجات التدريبية في سوؽ العمؿتطوير برامج تدريب معممات رياض الأطفاؿ لسد ا  .0

 .فت  برامج دبموـ تأهيؿ معممة رياض الأطفاؿ وفؽ أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية  .9

تنميػػة م ػػارات الممتحقػػات ببػػرامج التأهيػػؿ لمتعمػػيـ فػػي ريػػاض الأطفػػاؿ عمػػا التعامػػؿ مػػع المشػػك ت النفسػػية التػػي يعػػاني من ػػا  .4
سبؿ العػرؼ عمػا المشػك ت النفسػية وف ػـ أسػباب  وطػرؽ ع ج ػا والتعامػؿ عف  ةالأطفاؿ عف طريؽ تقديـ المحاضرات التثقيفي

 . مع ا 
 
 



 

 

 

4 

 

 
في كفاءة  ميارات التعميم بمرحمة رياض الأطفال بالمممكة العربية السعوديةقائم عمى  فاعمية برنامج 

 بمرحمة رياض الأطفال  المتدربات
 وفاء حافظ عشيش العويضي . د

 المغة العربية أستاذ مساعد مناهج وطرؽ تدريس 
  جامعة الممؾ عبد العزيز فرع كميات البنات 

 :المقدمة والدراسات السابقة 
اننسػاف تعتبر مرحمة الطفولة مف أهـ المراحػؿ اننسػانية ل لمػا ل ػا مػف أثػر كبيػر فػي تشػكيؿ ش صػية   

: الػب النمػو المتمثمػة فػي وتسػعا لتمبيػة جميػع مطوتتولا تربية الطفػؿ فػي سػنوات  الأولػا الأسػرة ، ناء مستقبم  وب
وتعميمػ  الأكػؿ والكػ ـ وضػبط ان ػراج ، واسػت داـ عضػ ت  الصػغيرة ، وتعميمػ  المشػي ، المحافظة عما حياتػ  

ألػواف و  ،الم ػارات الجسػمية الحركيػة ال زمػة لبلعػاب وتعميمػ  ، الفػروؽ بػيف الجنسػيف وتعريف  ، الط ارة  وعادات
الم ػارات الأساسػية فػي القػراءة والكتابػة   مػيتعمكػذلؾ متابعػة .  لتوازف الفسػيولوجيتحقيؽ اوالعمؿ لالنشاط العادية 

 ، ـ قواعػػد الأمػػف والسػػ مةتعمػّػو  ، الحيػػاة اليوميػػة فالم ػػارات العقميػػة المعرفيػػة الأ ػػر  ال زمػػة لشػػئو و ، والحسػػاب 
تكويف الصداقات و  ، ؿ ا جتماعيالتفاع  ميتعمو ، ـ ما ينبغي توقع  مف الآ ريف ، و اصة الوالديف والرفاؽ تعمّ و 

ال طػأ وال يػر التمييػز بػيف الصػواب و عمػؿ عمػا تكػويف الضػمير و لوا، التوافػؽ ا جتمػاعي ، و وا تصاؿ بػالآ ريف 
تكػػويف اتجاهػػات و ، تعمػػـ الػػدور الجنسػػي فػػي الحيػػاة ، و التوحػػد مػػع أفػػراد نفػػس الجػنس و ، الأ ػػ ؽ  روالشػر ومعػػايي

 تكويف المفاهيـ والمدركات ال اصة بالحيػاة اليوميػةو ، ا جتماعية  توالمنظما سميمة نحو الجماعات والمؤسسات
تكػػػػويف مفػػػػاهيـ بسػػػػيطة عػػػػف الواقػػػػع و ، ممارسػػػػة ا سػػػػتق ؿ الش صػػػػي و ،  ةالمسػػػػؤولي المشػػػػاركة فػػػػي  مػػػػيتعمو  ،

كساب و ، مف وـ الذات وتكويف ، ا جتماعي   ريف في الآبالثقة في الذات و   شعور تعزيز اتجا  سميـ نحو الذات و  ا 
ضػػػػبط   مػػػػيتعمو والآ ػػػػريف  ان ػػػػوةا رتبػػػػاط ا نفعػػػػالي بالوالػػػػديف و   مػػػػيتعمو تحقيػػػػؽ الأمػػػػف ا نفعػػػػالي والسػػػػعي ل، 

 (934ػ914ص ، ص( ـ 0397:) حامد زهراف ) ضبط النفس و ا نفعا ت 
ي الطمػػب التزايػد المسػتمر فػ من ػاالكثيػر مػف التغيػرات ا جتماعيػة وا قتصػادية  شػ دتالعقػود الأ يػرة  إف

 : ومف أوؿ هذ  التغيراتل عما  دمات تعميـ رياض الأطفاؿ في جميع أنحاء العالـ
ف مػا مكّػمان فاض وفيات المواليد في معظـ بمداف العالـ نتيجة تحسف ال دمات الصحية ورعايػة المواليػد 

 .دمػػػػة لممواليػػػػدلتربويػػػػة المقهػػػػذ  الػػػػدوؿ مػػػػف تحويػػػػؿ رعايت ػػػػا مػػػػف  فػػػػض الوفيػػػػات إلػػػػا رفػػػػع العنايػػػػة وال ػػػػدمات ا
 :المتغير الثاني 

هػو ظ ػور مف ػوـ الأسػرة ذات العائػؿ الواحػػد فػي عػدد كبيػر مػف البمػػداف، إضػافة إلػا التزايػد المسػتمر فػػي 
مػف شػكم ا  فالعصػر الحػديث تمييػز بتحػوؿ الأسػرل  (  (Patricia P. Olmsted:2000د وؿ المرأة إلا سوؽ العمػؿ

المػػرأة فػػي مشػػاريع التنميػػة ا جتماعيػػة فػػزاد الػػوعي بأهميػػة التربيػػة فػػي  التقميػػدي إلػػا أسػػر زواجيػػة ، كمػػا ان رطػػت
هػػد  قنػػاوي ، مضػػاوي ) مرحمػػة ماقبػػؿ المدرسػػة حتػػا  يتػػرؾ الأطفػػاؿ دوف رعايػػة سػػميمة لفتػػرات طويمػػة مػػف الن ػػار

 (.91،ص9117:الراشد، ابت اج محمد 
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تسػػ ـ فػػي تربيػػػة  ة وأهميػػةحكوميػػمؤسسػػات إنشػػاء العمػػؿ حاجػػػة إلػػا  ؽو سػػ ػػروج المػػرأة إلػػا ونػػتج عػػف 
وضػع منػاهج تربويػة ت ػتـ  إلػاحاجػة الو المطالػب السػابؽ ذكرهػا   ـوتتػولا إكسػاب سنوات  7ػ  4لأطفاؿ مف سف ا

  .وتربيت ـ وفؽ عادات المجتمع وتقاليد   برعاية أطفاؿ الروضة
 ب ػدؼ ميفتػدريب العػام قضػية ريػاض الأطفػاؿ عبػر العػالـب التعميـ أهـ القضايا التي تواج  لعؿو 

 عميت ـ وتحسيف برامج التدريب المقدمة وتطعيم ا با تجاهات المدنيػة فػي مجػاؿ ريػاض الأطفػاؿازيادة ف

Patricia P. Olmsted:2000)  .) 
ذ المباشػػر نف ػػهػػو معممػػة الروضػػة لأن ػػا المُ و أهػػـ عامػػؿ مػػؤثر فػػي مػػن ج ريػػاض الأطفػػاؿ  وهػػذا يشػػير إلػػا

ي تتعامؿ مع الطفؿ وت تػار طػرؽ التعمػيـ المناسػبة وتصػمـ وتنفػذ  طػط ف ي التل  ؿلمحتو  من ج رياض الأطفا
فم ما كاف المن ج جيّػداد وم مػا كانػت أدوات التنفيػذ جيّػدة ومػؤثرة ل فػلاف ذلػؾ   يجػدي نفعػاد مػع معممػة  ، الدروس

 . تير مؤهمة تأهي د جيّداد 
التربويػة لمروضػة بس سػة وتمقائيػة  إف المعممة الواعية المدركػة لم ػاـ م نت ػا تسػتطيع أف تحقػؽ الأهػداؼ

ومف هنا يجب الحرص عما إعداد وتأهيؿ معممات رياض الأطفاؿ لأن ػفّ أهػـ العوامػؿ المؤديػة إلػا نجػاح مػن ج 
  .تعميـ الأطفاؿ

عػػف طريػػؽ صػػياتة حػػرص المسػػئولوف عمػػا تحقيػػؽ النمػػو العممػػي والتربػوي لمعممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ  لػذا
ووضػػع محكػػات   تيػػار ، وتنظػػيـ محتػػو  أنشػػطة أطفػػاؿ الروضػػة ، وا تيػػار ، ط وال طػػ، والبػػرامج  ، الأهػػداؼ

بعقػػد دورات تدريسػػية ( ـ 0223)ؽ وأسػػاليب تنفيػػذ بػػرامج الطفولػػة ل فعمػػا سػػبيؿ المثػػاؿ أوصػػت ماجػػدة السػػيد طػػر 
عمػػا اسػػت داـ القصػػص  اصػػة بمعممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ مػػف تيػػر المػػؤه ت تتضػػمف بػػرامج وأنشػػطة تسػػاعدهف 

 (. 31ص ،) كمد ؿ لبنشطة الفنية في رياض الأطفاؿ  الشعبي
رورة ا تيػػار ، بضػػيكثيػػر مػػف المػػؤتمرات والمنظمػػات وال يئػػات العمميػػة عمػػا الصػػعيد الػػدول أوصػػت كمػػا

عدادهفّ إعداداد  ؿالأطفامعممات رياض  أكاديميا وتربويا بما يكفػؿ تأديػة  وفقاد ل صائص نفسية وعممية وتربوية، وا 
 :قتدار مف تمؾ المؤتمراتالعمؿ بكفاءة وا

 (ـ 0212) ػ المؤتمر القومي الأمريكي العالي 
 ػ تقارير منظمة اليونسكو 

 (ـ 0222) في دولة البحريف  ؿالأطفاػ ندوة رياض 
بغرض تحديػد معػايير وأسػاليب تقػويـ ( ـ 9117) أجرت بمقيس داتستاني دراسة وعما المستو  المحمي 
رضػػػت بػػػالمؤتمر العربػػػي لمعممػػػة ريػػػاض الأطفػػػاؿ بالمممكػػػة العربيػػػة السػػػعودية عُ بػػػرامج التنميػػػة الم نيػػػة لمعممػػػات 

منػاهج إعػداد معممػات ريػاض  فيػ  عمػا ضػرورة إعػادة النظػر فػي أكػدت( إعػدادها ػ تػدريب ا ػ رعايت ػا ) الروضػة 
دا مي الػػػػ) ة تحميػػػػؿ نتػػػػائج التقػػػػويـ الشػػػػاممة         وربػػػػط الجانػػػػب النظػػػػري بالجانػػػػب العممػػػػي وضػػػػرور ،  ؿالأطفػػػا
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 لمعممػػاتداء ضػػرورة تحديػػد مؤشػػرات الأ كمػػا أكػػدت عمػػا ا أسػػاس اسػػت داـ المؤشػػرات التعميميػػة مػػع( وال ػػارجي 
 .مراحؿ الجودة الشاممة في التعميـرياض الأطفاؿ كأحد 

عمػػا درجػػة  معممػػات حاصػػ تهػػف  بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية والمعممػػات بريػػاض الأطفػػاؿ الحكوميػػة 
لغػػة  سبكػػالوريو مثػػؿ  تيػػر ت صػػص ريػػاض الأطفػػاؿ  ض الأطفػػاؿ أو فػػي ت صصػػات أ ػػر فػػي ريػػا سالبكػػالوريو 

وهف معممات بحاجة إلا إعادة تأهيػؿ وتػدريب عمػا مجموعػة مػف  .وتيرها مف الت صصات  عربية أو عمـ نفس
 : ي ث ث مجا ت ف تتم ص ات الم نية مرتبطة بتعميـ رياض الأطفاؿءالكفا

 .أ ػ مجاؿ الت طيط 
 .التنفيذ ب ػ مجاؿ 

 .ج ػ مجاؿ التقويـ  
)      التيػ ، ومػا أكػدّت عميػ  دراسػة ناديػة  (ـ 0227) حسب ما أشارت إلي  دراسة سػ ير النجػار وذلؾ 

والجانػػب التطبيقػػي ، حيػث أوصػػت بضػرورة إيجػػاد طريقػة فعّالػػة تجمػع بػػيف الجانػب النظػػري الأكػاديمي ( ـ 9114
  .م ا لتصب  معممة رياض الأطفاؿ ناجحة في مستقب

بالمدارس الأىمية ىن معممات حاصاتت عماى مؤىال  رياض الأطفال معممات نوقد وجدت الباحثة أ   
اا  غيار تخصاص ريااض الأطفاال  ا  أو حاصاتت عماى درجاة البكاالوريوس فاي تخصصاات أخار  ثانوية عامة

ويشاكمن  طفااليم الأماا مان ممارساة تعما تمكان  إلاى حاد وتوجييات المشرفات التربويات حتاى صقمتين التجربة
معمماات ريااض الأطفاال بالمادارس  إجماالي عادد مان78711أما المتخصصات فبمغت نسابتين   ٪87711نسبة 

لحساسػية هػذ  المرحمػة و  ( 0انظر ممحػؽ ) الأىمية بمدينة جدة ا حسب الدراسة الاستطتعية التي أجرتيا الباحثة ا
تأهيػػؿ وتػػدريب  ريجػػات يجػب  والأ  قيػػة اداتػ  ا جتماعيػػةودورهػا الم ػػـ فػػي تشػكيؿ الطفػػؿ ومفاهيمػػ  الدينيػػة وع

عمػا والحاص ت عما درجة البكالوريوس في ت صصات أ ر  تيػر ت صػص ريػاض الأطفػاؿ المرحمة الثانوية 
عمػا أف بريػاض الأطفػاؿ تعمػيـ ممارسة البرنامج تدريبي مكثؼ يؤهم ف لبوساطة تعميـ الأطفاؿ بالمدارس الأهمية 

 : جانبيف  يتضمف البرنامج
يعرؼ المتدربة بنشأة مف وـ رياض الأطفاؿ وتطور هذا المف وـ في بعض دوؿ العالـ  : جانب نظريأ ا  

، كما يوض  ل ا أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية والأنشػطة التعميميػة المؤديػة إلػا تحقيػؽ 
و الأطفػػػػاؿ والتطبيقػػػػات التربويػػػػة عمػػػػا تمػػػػؾ تمػػػؾ الأهػػػػداؼ ، كمػػػػا تتعػػػػرؼ فػػػػي هػػػػذا الجانػػػػب عمػػػػا  صػػػػائص نمػػػػ

 ا جتماعيػةالم ػارات المغويػة ، الم ػارات ) التعمػيـ فػي ريػاض الأطفػاؿ  من ج، وتتعرؼ عما محتو   ال صائص
وطرؽ ووسائؿ تعميـ الأطفػاؿ ، ( هات الأ  قية ، الم ارات الرياضية والعممية ، الم ارات الفنية التعبيرية اوا تج

المشػػك ت النفسػػية وأسػػاليب التغمػػب عمػػا تمػػؾ المشػػك ت أو الت فيػػؼ مػػف الجانػػب النظػػري عمػػا كمػػا تتعػػرؼ فػػي 
  (إلا آ ر  ...مشكمة العدواف ، الت ريب ، ال وؼ ، العناد  : ) حدت ا مثؿ 

تتعػػرؼ فيػػ  عمػػا فقػػرات البرنػػامج اليػػومي لتعمػػيـ الأطفػػاؿ وطػػرؽ إعػػداد الػػدروس :  ب ا جانااب عممااي 
 .ات التعميمية والوجبة والمعب الحر في ال ارج والمعب في الأركاف والمقاء الأ ير وتمارس إدارة الحمق
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وتقوّـ في الجانب الأوؿ با تبار تحصيمي ، أما في الجانب العممي فتقوّـ بوساطة بطاقة م حظػة الأداء 
تعمػػيـ أطفػػاؿ وجمػػع جػػانبي البرنػػامج فػػي دليػػؿ إرشػػادي مبسػػط يشػػير عمػػا المتدربػػة مػػاينبغي عمي ػػا فعمػػ  عنػػد  .

 .الروضة 
حيػػث أوصػػت تمػػؾ الدراسػػة (  ـ 9117) دراسػػة حممػػي الشػػيباني : وهػػذا مػػا أكػػدت عميػػ  الدراسػػات مثػػؿ 

وكػذا ا هتمػاـ بالمعػايير العمميػة . بضرورة توفير الأدلػة التعميميػة الموج ػة لأداء المربيػات فػي المواقػؼ التعميميػة 
مػػػف كفػػػاءة المعممػػػات فػػػي الأداءات  مربيػػػات قبػػػؿ ال دمػػػة ممػػػا يزيػػػدعػػػداد محتػػػو  البػػػرامج التأهيميػػػة لما  عنػػػد بنػػػاء و 
 .الم تمفة 

إف التعميـ في رياض الأطفاؿ لـ يحظ بتحديد واض  لمعايير إعداد معممة الروضة المت صصة مف قبػؿ 
منظمػة أو مؤسسػة مت صصػة ، عمػا الػرتـ مػف وجػود ج ػود بحثيػة ػ نظريػة ػ وفرديػة تناولػت تقػويـ بػرامج إعػداد 

ات ريػػػاض الأطفػػػاؿ وتحديػػػد الكفايػػػات ال زمػػػة ، إ  أف هػػػذ  الج ػػػود أثبتػػػت وجػػػود  مػػػؿ واضػػػ  فػػػي بػػػرامج معممػػػ
انعػػداد التربػػوي أد  إلػػا نقػػص فػػي أداء معممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ بسػػبب إهمػػاؿ بػػرامج التػػدريب الميػػداني وعػػدـ 

اؿ وعػػدـ إيجػػاد التناسػػؽ بػػيف اعتمػػاد بػػرامج تدريبيػػة حديثػػة فػػي إكسػػاب المتػػدربات م ػػارات التعمػػيـ بريػػاض الأطفػػ
( ـ 9119) هيػػاـ العػػاطؼ ( ـ 9111) سػػ اـ الصػػوي  ( ـ 0215) عػػزة جػػاد النػػادي . انعػػداد النظػػري والعممػػي 

 .و اصة تير المت صصات في رياض الأطفاؿ ( ـ 9117)جي اف محمد (  9113) هاني محمد العزب 
 :  مشكمة البحث 

أكػػػػدت عمػػػػا ضػػػػرورت ا الدراسػػػػات فػػػػي صػػػػورت ا الحاليػػػة  المشػػػػكمة أفسػػػػبؽ تبػػػيف لمباحثػػػػة  فػػػي ضػػػػوء مػػػػا
معممات ريػاض الأطفػاؿ بالمػدارس الأهميػة هػف  ريجػات : والمؤتمرات وكشفت عن ا الم حظة الواقعية حيث أف 

مف المرحمة الثانوية يضمعف بم اـ تعميـ الأطفاؿ دوف تمقي برنامج تدريبي شامؿ يؤهم ف لمقياـ بتمؾ الم اـ ، كما 
ػ فػػي المػػدارس  سريػػاض الأطفػػاؿ المعينػػات بالمػػدارس الحكوميػػة والحاصػػ ت عمػػا درجػػة البكػػالوريو  أف معممػػات

   .    الأهمية ػ  في حاجة إلا تدريب يتناسؽ بيف انعداد النظري والواقع العممي 
 يمكّػف  ريجػات المرحمػة الثانويػة شػامؿ تػدريبيفػي عػدـ وجػود برنػامج تػتم ص مشكمة البحػث  وعمي  فلاف

مػف تعمػيـ الأطفػاؿ وفػؽ أسػس  اص ت عمػا درجػة البكػالوريوس فػي ت صصػات أ ػر  تيػر ريػاض الأطفػاؿوالح
ة البحػػث فػػي السػػؤاؿ ، ويمكػػف صػػياتة مشػػكمعمميػػة مسػػتمدة مػػف معطيػػات عمػػـ الػػنفس والمنػػاهج وطػػرؽ التػػدريس

 :الرئيس التالي
بالمممكة العربيػة السػعودية فػي  فاعمية برنامج تدريبي قائـ عما م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿما 

 ؟بمرحمة رياض الأطفاؿ  المتدرباتكفاءة 
 :وتفرع عف هذا السؤاؿ الأسئمة التالية 

بػػيف متوسػػط درجػػات المتػػدربات فػػي ا  تبػػار (  1 ,10) هػػؿ توجػػد فػػروؽ ذات د لػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتو   .4
 لصال  ا  تبار البعدي ؟ مييالتحص
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بػػػيف متوسػػػط درجػػػات المتػػػدربات فػػػي بطاقػػػة (  1 ,10) ية عنػػػد مسػػػتو  هػػػؿ توجػػػد فػػػروؽ ذات د لػػػة إحصػػػائ .3
 الم حظة لصال  الأداء البعدي ؟

 :أىمية البحث 
 .و ر يجات الت صصات الأ ر  تير رياض الأطفاؿ يجات المرحمة الثانويةتوفير فرص عمؿ ل ر   .0

يجػات الت صصػات الأ ػر  الثانويػة ةيجػات المرحمػتزويػد  ر   .9 حيحة فػي التعامػؿ مػع أطفػاؿ بالأسػس الصػ و ر 
 .مرحمة الروضة 

بأهميػػة هػػذ   المتػػدرباتالتقميػػؿ مػػف ا عتمػػاد عمػػا المحاكػػاة والتقميػػد فػػي تربيػػة وتوجيػػ  الأطفػػاؿ بزيػػادة وعػػي  .4
  . المرحمة في تكويف وبناء المواطنة الصالحة في نفوس الأطفاؿ

 :ىدف البحث 
فػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية عمػػا أسػػس عمميػػة م ػػارات التعمػػيـ بمرحمػػة ريػػاض الأط المتػػدرباتإكسػػاب 

 :، وهي سميمة 
 .ت طيط الوحدات .  0
 .تنفيذ الوحدات .  9
  .إدارة الحمقات التعميمية .  4
  .ا لتزاـ ب صائص معممة رياض الأطفاؿ.  3

 :حدود البحث 
 .الأطفاؿ عما  ريجات المرحمة الثانوية الراتبات بتعميـ يقتصر البحث : الحدود البشرية 
 .يقتصر تنفيذ البحث عما المدارس الأهمية بمحافظة جدة : الحدود المكانية 

 .ت طيط الوحدات ،لتنفيذ الوحدات ، إدارة الحمقات  :يقتصر البحث عما م ارات التعميـ : الحدود الموضوعية  
 : الإطار النظري

 :معممة الروضة 
تنوعػػة تتطمػػب م ػػارات فنيػػة م تمفػػة يصػػعب تحديػػدها تقػػوـ معممػػة الروضػػة بػػأدوار عديػػدة وتػػؤدي م ػػاـ م 

تم ص أف تػيمكػف .مػف حيػات ـ ةحساسػ فػي مرحمػة لػدي ا نمو كؿ طفػؿ ةتوجي  عممي تقوـ بم مة ف يبشكؿ دقيؽ 
 :ث ثة أدوار رئيسة هيفي  م ام ا 

 .دورها كممثمة لقيـ المجتمع وتراث  وتوجي ات   .0

 .ؿدورها كمساعدة لعممية النمو الشامؿ لبطفا  .9

 .دورها كمديرة وموج ة لعمميات التعميـ و التعمـ  .4

 :وفيما يمي توضي  لكؿ دور من ا 
 :دور المعممة كممثمة لممجتمع -0
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تعزز القيـ والمفاهيـ والمواقؼ اننسانية السائدة في المجتمػع ف ذا الدور أف تقوـ بدور الأـه ا يفرض عمي
السػػػموؾ والمشػػػاعر و  القػػػدوة الحسػػػنة فػػػي المظ ػػػر وتسػػػعا إلػػػا تكػػػريس العػػػادات السػػػموكية انيجابيػػػة وتعطػػػا

لتحقيؽ و . لينشأ الطفؿ محبا لمجتمع  متمث د لقيم  راتبدا في المساهمة في بنائ  وتطوير  ل اننسانية الصادقة
 .أيضاأسرت  و  بد أف تكوف المعممة قادرة عما التواصؿ ا جتماعي مع الطفؿ هذا الدور 

 :نمودور المعممة كمساعدة لعممية ال -9
ينمو الطفؿ مف   ؿ تفاعؿ معطيات  وقدرات  واستعدادات  ال اصة مع البيئة بكؿ مكونات ا بػدافع دا مػي 

تاحة فرص ل لذا نجد  بحاجة مستمرة إلا  نابع مف ذات  مػف قبػؿ   وتقويـ مسار  النمو الشامؿتوجي  ومؤازرة وا 
 :مايمي  ت امراعاالروضة مف   ؿ ت  بمعمم

العاطفي ويشجع  عما ا نط ؽ  الطفؿ بالأماف والطمأنينة وا ستقرار شعرسي الذي يُ توفير المناخ النف -
 .و التعبير عف ذات  ويمنح  الثقة بالنفس

مساعدة كؿ طفؿ عما تحقيػؽ أقصػا قػدر مػف النمػو معرفيدػا ووجػدانيدا مػف  ػ ؿ مواقػؼ و بػرات دا ػؿ  -
 .ية ارجتشب  البيئة اللمنمو في بيئة  ا  فرص ر في يتستث تصمم ا المعممة الروضة

والعمؿ مع الأسرة لمتغمب  ا هتماـ بتعزيز ثقة الأطفاؿ في أنفس ـ وتنمية مف وـ إيجابي عف ذوات ـ -
 (Frost & Kissinger, 1976).ذلؾعما العقبات التي قد تحوؿ دوف تحقيؽ 

 

 :دور المعممة كموج ة لعمميات التعميـ والتعمـ -4
نشاط الذاتي التمقائي وباست داـ استراتيجيات تعتمد عما ا كتشػاؼ يتعمـ الطفؿ في الروضة مف   ؿ ال

جراء التجاربو  ، المعب وتمثيؿ الأدوار، و  العممية وتنػاوؿ الأشػياء والأدوات فػي البيئػة وفحصػ ا واسػت دام ا  ا 
 .لمتوصؿ إلا استنتاجات ومفاهيـ واكتساب معارؼ تنمو مع التفاعؿ المستمر مع البيئة

 :التاليفي هذ  المرحمة يتضمف  م ـلممعممة دور 
   ـفػت  أمػاميتشػجيع ـ عمػا أ ػذ المبػادرة وتقػديـ الأفكػار و الأطفاؿ في عممية ت طيط أنشطة التعمـ  إشراؾ -

 .(Lancater & Gaunt,1970) مجا ت جديدة واهتمامات تنمي م ارات ـ وتشبع ميول ـ
وتوجيػػ  نشػػاط ـ نحػػو ، لأنشػػطة الم تمفػػة ا توضػػي  الأهػػداؼ التػػي يحقق ػػا الأطفػػاؿ مػػف  ػػ ؿ ممارسػػت ـ  -

جسمياد وحركياد ونفسياد واجتماعياد ومعرفياد و مقياد وجمالياد  : اهتمامات يمكف أف تحقؽ ل ـ النمو بشكؿ متكامؿ 
(Lemlech,1979) . 

مصادر إثارة الدافعية لمتعمـ مف   ؿ التنويع في الأنشطة والوسائؿ التعميمية والمواد وال امات وم تمؼ  -
التعميمية و ، وتوظيؼ كؿ انمكانات المادية والبشرية المتاحة في البيئة مف أجؿ إثراء العممية التعممية  التعمـ

 (Case,1975).وتوفير عنصر التشويؽ في ا



 

 

 

2 

 

بما يتفؽ والفروؽ الفردية بيف ، التنويع في طبيعة الأنشطة وال برات في مستويات الأداء المتوقعة  -
ويات النمو وا هتمامات، والعمؿ عما بناء ا ستعداد ليتمكف كؿ طفؿ مف ا ستفادة مف الأطفاؿ في مست

 .(Wheldall & Ridin,1983) ال برات المتاحة و المشاركة في ا بشكؿ فعّاؿ
التفكير ا بتكاري وتشجيع ـ عما التعبير  م اراتـ الذاتي و مساعدة الأطفاؿ عما اكتساب م ارات التعمّ  -

 .حركيدا وفنيدا ولغوياد  :ومشاعرهـ بشتا الأساليب والصور عف أفكارهـ 
التجديػػػػػد المسػػػػػتمر فػػػػػي المنػػػػػاخ التربػػػػػوي السػػػػػائد فػػػػػي ترفػػػػػة النشػػػػػاط وتشػػػػػجيع العمػػػػػؿ الجمػػػػػاعي وتنظػػػػػيـ  -

وقػػػػػت الأطفػػػػػاؿ بحيػػػػػث يكػػػػػوف هنػػػػػاؾ وقػػػػػت لمعمػػػػػؿ الفػػػػػردي ال ػػػػػادئ ووقػػػػػت لمعمػػػػػؿ فػػػػػي مجموعػػػػػات صػػػػػغيرة 
حركػػػػػػػات  اد الفصػػػػػػػؿ ل سػػػػػػػتماع إلػػػػػػػا قصػػػػػػػة أو أداءإلػػػػػػػا جانػػػػػػػب الوقػػػػػػػت الم صػػػػػػػص لتجمػػػػػػػع جميػػػػػػػع أفػػػػػػػر 

 .(Wragg,1984)إيقاعية بمصاحبة الموسيقا
تنظػػػػػيـ ترفػػػػػة النشػػػػػاط بشػػػػػكؿ يحقػػػػػؽ ا سػػػػػتفادة القصػػػػػو  مػػػػػف إمكانيػػػػػات الفصػػػػػؿ ويتػػػػػي  الفرصػػػػػة لأكبػػػػػر  -

عػػػػػػدد مػػػػػػف الأطفػػػػػػاؿ لممارسػػػػػػة نشػػػػػػاط ـ واسػػػػػػت داـ الأدوات والمػػػػػػواد المتػػػػػػوافرة دوف أف يكػػػػػػوف ذلػػػػػػؾ عمػػػػػػا 
 .ريفحساب الآ 

يمان ػػػػػا  - حسػػػػف إدارة الصػػػػػؼ ويتمثػػػػؿ فػػػػػي تػػػػوفير جػػػػػو مػػػػف الحريػػػػػة المنظمػػػػة واحتػػػػػراـ المعممػػػػة لأطفال ػػػػػا وا 
ومػػػػػػف رتبػػػػػػت ـ فػػػػػػي أف يعممػػػػػػوا وينتجػػػػػػوا ويتيحػػػػػػوا ، فػػػػػػي قػػػػػػدرت ـ عمػػػػػػا فػػػػػػرض نظػػػػػػاـ  ينبػػػػػػع مػػػػػػف دا م ػػػػػػـ 

 .الفرصة لغيرهـ لمعمؿ دوف إزعاج
يػػػػػػػة بأسػػػػػػػعار زهيػػػػػػػدة، والمسػػػػػػػت مكات وتقػػػػػػػديم ا اسػػػػػػػتغ ؿ المػػػػػػػواد وال امػػػػػػػات المتػػػػػػػوافرة فػػػػػػػي البيئػػػػػػػة المحم -

لبطفػػػػػػاؿ ليصػػػػػػنعوا من ػػػػػػا وسػػػػػػائم ـ التعميميػػػػػػة، ويكتسػػػػػػبوا مػػػػػػف  ػػػػػػ ؿ تنػػػػػػاول ـ ل ػػػػػػا الكثيػػػػػػر مػػػػػػف المفػػػػػػاهيـ 
المتعمقػػػػػة ب ػػػػػواص الأشػػػػػياء ومكونات ػػػػػا واسػػػػػت دامات ا وتشػػػػػجيع لأطفػػػػػاؿ عمػػػػػا جمػػػػػع أشػػػػػياء مػػػػػف الطبيعػػػػػة 

 . (Parry & Archer,1974)وممارسة أنشطة حول ا 
 .ال صائص الش صية لمعممة الروضة: انياد ث

 :ال صائص الجسمية (0

أف تكػػػػوف المعممػػػػة  ئقػػػػة طبيػػػػاد   تعػػػػاني مػػػػف أمػػػػراض يمكػػػػف أف تعوق ػػػػا عػػػػف القيػػػػاـ بعمم ػػػػا عمػػػػا  - أ
 .أكمؿ وج 

 لػػػػػػػػا تعمػػػػػػػػـ  ػػػػػػػػاط إأو العيػػػػػػػػوب الجسػػػػػػػػمية التػػػػػػػػي يمكػػػػػػػػف أو تػػػػػػػػؤدي أف تكػػػػػػػػوف سػػػػػػػػميمة الحػػػػػػػػواس  - ب
 .لنطؽالثأثأة وتيرها مف عيوب ا: مثؿ  لبطفاؿ

أف تتمتػػػػػػع بالمياقػػػػػػة البدنيػػػػػػة حيػػػػػػث يتوقػػػػػػع الأطفػػػػػػاؿ مػػػػػػف المعممػػػػػػة أف تشػػػػػػارك ـ لعػػػػػػب ـ ونشػػػػػػاط ـ  - ت
 .يسعدهـ كثيراد ذلؾ و 

الحيويػػػػػة والنشػػػػػاط حتػػػػػا   تشػػػػػعر بالتعػػػػػب المسػػػػػتمر وانج ػػػػػاد بعػػػػػد كػػػػػؿ عمػػػػػؿ بسػػػػػيط تتميػػػػػز بأف  - ث
الي ورجػػػػاء محمػػػػد تػػػػ) تتحاشػػػػا كػػػػؿ ج ػػػػد م مػػػػا كػػػػاف بسػػػػيطدا لأف ذلػػػػؾ يقمػػػػؿ مػػػػف كفاءت ػػػػا ف تقػػػػوـ بػػػػ 
 .الأنشطة الم تمفة نحومف حماس الأطفاؿ  وهذا يقمؿ (0255أبو ع ـ، 
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أف ت ػػػػتـ بمظ رهػػػػا دوف المبالغػػػػة بحيػػػػث تتػػػػو ا البسػػػػاطة فػػػػي الألػػػػواف بشػػػػكؿ ينمػػػػي الػػػػذوؽ الفنػػػػي  - ج
 . في الأطفاؿ، وتعتبر الألواف الزاهية ال ادئة مناسبة لمعممة الروضة 

 :ال صائص العقمية (9

ف الػػػػػػػذكاء يسػػػػػػػاعدها عمػػػػػػػا التصػػػػػػػرؼ الحكػػػػػػػيـ وحػػػػػػػؿ المشػػػػػػػك ت التػػػػػػػي أف تكػػػػػػػوف عمػػػػػػػا قػػػػػػػدر مػػػػػػػ - أ
 .تصادف ا في المواقؼ التعميمية الم تمفة

أف تتميػػػػػػز بدقػػػػػػة الم حظػػػػػػة تمكن ػػػػػػا مػػػػػػف م حظػػػػػػة أطفال ػػػػػػا وتقيػػػػػػيـ تقػػػػػػدم ـ اليػػػػػػومي  لمسػػػػػػاعدت ـ  - ب
أهػػػػػػـ أداة لمتوصػػػػػػؿ إلػػػػػػا اسػػػػػػتراتيجيات تعميميػػػػػػة تتفػػػػػػؽ فالم حظػػػػػػة عمػػػػػػا النمػػػػػػو بشػػػػػػكؿ متكامػػػػػػؿ، 

 . (Shipman,1983)جات الأطفاؿ وأنماط التعمـ لدي ـ واحتيا

المفػػػػػاهيـ الأساسػػػػػية فػػػػػي العمػػػػػوـ و الرياضػػػػػيات و المغػػػػػة  م ػػػػػارة اسػػػػػتيعاب وتطبيػػػػػؽأف تكػػػػػوف لػػػػػدي ا  - ت
والفنػػػػػػػوف والآداب إلػػػػػػػا جانػػػػػػػب نظريػػػػػػػات عمػػػػػػػـ الػػػػػػػنفس والتربيػػػػػػػة التػػػػػػػي يتضػػػػػػػمن ا برنػػػػػػػامج انعػػػػػػػداد 

مثػػػػػػػؿ عممػػػػػػػة ذات  مفيػػػػػػػة ثقافيػػػػػػػة عامػػػػػػػة حتػػػػػػػاج إلػػػػػػػا ميريػػػػػػػاض الأطفػػػػػػػاؿ العمػػػػػػػؿ بف لأ ل التربػػػػػػػوي
 . (0252محمود شفيؽ وسعدية ب ادر، )إلا معممة مت صصة  حاجت 

التعمػػػػػيـ وفػػػػػي طبيعػػػػػة الأنشػػػػػطة ونوعيػػػػػة الوسػػػػػائؿ التعميميػػػػػة  بيئػػػػػةفػػػػػي  مجػػػػػددة مبتكػػػػػرة وأف تكػػػػػوف  - ث
 .لأطفاؿ عما التعمـ الذاتي وا هتماـ بموضوعات ال برة التعميميةبحيث تشجع ا

لعمػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػي ريػػػػػػػػاض الأطفػػػػػػػػاؿ يحتػػػػػػػػاج إلػػػػػػػػا المتابعػػػػػػػػة الواعيػػػػػػػػة لمفكػػػػػػػػر التربػػػػػػػػوي ف اأف تػػػػػػػػدرؾ بػػػػػػػػأ - ج
المعاصػػػػػر فتحػػػػػرص عمػػػػػا مواصػػػػػمة الدراسػػػػػة وا طػػػػػ ع و النمػػػػػو الم نػػػػػي كمعممػػػػػة ريػػػػػاض أطفػػػػػاؿ 

 . Taylor,1972,Nashif,1985))في سف ما قبؿ الدراسة 

 

 : ال صائص النفسية وا جتماعية (4

بػػػػػػدوف تصػػػػػػنع أو تصػػػػػػرؼ  ا التوافػػػػػػؽ النفسػػػػػػي و فسػػػػػػأف تتمتػػػػػػع بػػػػػػا تزاف ا نفعػػػػػػالي حتػػػػػػا تحقػػػػػػؽ لن - أ
 .تكمؼ

أف تكػػػػػػوف محبػػػػػػة لبطفػػػػػػاؿ قػػػػػػادرة عمػػػػػػا العمػػػػػػؿ مع ػػػػػػـ بػػػػػػروح العطػػػػػػؼ و الصػػػػػػبر بحيػػػػػػث تعطػػػػػػي  - ب
 .الفرصة ل نت اء مما يريد قول  أو فعم  م ما احتاج مف وقت في سبيؿ ذلؾ

ا يػػػػػأتي فػػػػػي ت ػػػػػذيب ا لسػػػػػموؾ الأطفػػػػػاؿ وأف تحسػػػػػف إثابػػػػػة الطفػػػػػؿ ومدحػػػػػ  عمػػػػػا مػػػػػ حنونػػػػػةتكػػػػػوف  فأ - ت
 .مف أفعاؿ حسنة

أف تتمتػػػػػع بالثقػػػػػة بػػػػػالنفس ولػػػػػدي ا مف ػػػػػوـ إيجػػػػػابي عػػػػػف نفسػػػػػ ا تشػػػػػعر معػػػػػ  بأن ػػػػػا موضػػػػػوع احتػػػػػراـ  - ث
 .الأطفاؿ ومحبت ـ

أف تقبػػػػػػؿ عمػػػػػػا عمم ػػػػػػا بحمػػػػػػاس وا  ػػػػػػ ص وتتمتػػػػػػع بقػػػػػػدر المػػػػػػرح وروح الدعابػػػػػػة و المرونػػػػػػة حتػػػػػػا  - ج
فػػػػي الحيػػػػاة المدرسػػػػية تعترضػػػػ ا  دب العمػػػػؿ والمشػػػػك ت التػػػػي قػػػػلػػػػتكػػػػوف قػػػػادرة عمػػػػا مواج ػػػػة مط 

 (0252شفيؽ وب ادر،)
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 .أف تكوف قادرة عما إقامة ع قات إنسانية سوية مع الأطفاؿ و الزمي ت و أولياء الأمور - ح

 

 :ال صائص ال مقية (3

أف تكػػػػوف متقبمػػػػة لقػػػػيـ المجتمػػػػع وعاداتػػػػ  ، وعمػػػػا قػػػػدر مػػػػف التوافػػػػؽ مع ػػػػا يتػػػػي  القيػػػػاـ بػػػػدورها فػػػػي  - أ
 .  وحضارت  اننسانيةالتواصؿ الثقافي وربط الطفؿ بتراث

تكػػػػػػوف مقتنعػػػػػػة بعمم ػػػػػػا و  ، أف تحتػػػػػرـ أ  قيػػػػػػات الم نػػػػػػة وتمتػػػػػزـ بقواعػػػػػػدها وتعتػػػػػػز با نتمػػػػػػاء إلي ػػػػػا - ب
 .كمعممة في روضة أطفاؿ

أف تعمػػػػؿ عمػػػػا تقويػػػػة الػػػػروح الدينيػػػػة فػػػػي نفػػػػوس الأطفػػػػاؿ وتسػػػػعا إلػػػػا تنشػػػػئت ـ فػػػػي ظػػػػؿ تعػػػػاليـ  - ت
 .الديف ومبادئ 

صػػػػرفات ا تقػػػػديردا من ػػػػا لمػػػػدور الكبيػػػػر الػػػػذي تمعبػػػػ  فػػػػي أف تجعػػػػؿ مػػػػف نفسػػػػ ا قػػػػدوة حسػػػػنة فػػػػي كػػػػؿ ت - ث
 .بناء ش صية طفؿ الروضة وتوجي  سموك 

 

 :رياض الأطفال بالمممكة العربية السعودية 
ـ فػػي ضػػوء نتػػائج 0217هػػػ الموافػػؽ 0317سػػنة ظ ػػر مشػػروع تطػػوير ريػػاض بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية 

ريػاض الأطفػاؿ العامػة والأهميػة بمدينػة الريػاض ل وتبػيف مػف دورة تدريبية عقدت لث ثػيف دراسػة تطػت عػدداد مػف 
تمؾ الدورة ضرورة إيجاد دعامػة أساسػية متمثمػة فػي مػن ج دقيػؽ شػامؿ وبيئػة تربويػة منظمػة وهيئػات إداريػة وفنيػة 

العربيػػة السػػعودية لتحقيػػؽ لػػذا ظ ػػر مشػػروع تطػػوير ريػػاض الأطفػػاؿ فػػي المممكػػة . مدربػػة عمػػا جميػػع المسػػتويات 
 :التالية  الأهداؼ

  ا عتمػػاد الكامػػؿ عمػػا تطػػوير قػػدرات سػػعودية محميػػة بحيػػث يػػتـ رفػػع أدائ ػػا الػػوظيفي إلػػا درجػػة عاليػػة مػػف
 . انتقاف تستطيع بعدها تدريب تيرها عما العمؿ مع الأطفاؿ 

  إيجػػػاد مرجػػػع موحػػػد ومصػػػدر ثابػػػت لممعمومػػػات بحيػػػث تكػػػوف الرؤيػػػة موحػػػدة لجميػػػع العػػػام ت ب ػػػذا الحقػػػؿ
الفكري والتربوي الموحد الذي يرسـ المسار ويوضح   إفطارأمور الطفولة وبذلؾ يعطي المرجع والم تمات ب

 .لجميع العام ت في هذا الحقؿ 

  ا هتمػػاـ بتطػػوير متكامػػؿ وشػػامؿ لجميػػع فئػػات العػػام ت مػػع الأطفػػاؿ فػػي جميػػع منػػاطؽ المممكػػة العربيػػة
 .ـ السعودية بحيث تعـ الفائدة مجمؿ أطفاؿ الروضات وأم ات 

الػػذي اسػػتغرؽ  "الػػتعمّـ الػػذاتي " ذلػػؾ المشػػروع عػػف ظ ػػور المػػن ج المطػػور لريػػاض الأطفػػاؿ  وقػػد تم ػػض
مستشارتي برنامج ال ميج العربي لدعـ منظمات الأمـ المتحدة اننمائية  قامت بتأليف ربع سنوات إعداد  حوالي الأ

الأميػر طػ ؿ بػف عبػد العزيػز آؿ سػعود ، بػدعـ مػف صػاحب السػمو الممكػي نجػو  مػروة . هالة الصػمادي و د. د
رئػػيس برنػػامج ال مػػيج العربػػي لػػدعـ منظمػػات الأمػػـ المتحػػدة اننمائيػػة ، والػػرئيس العػػاـ لتعمػػيـ البنػػات الشػػي  عبػػد 

الله بػػف دهػػيش آنػػذاؾ وبرنػػامج ال مػػيج العربػػي لػػدعـ منظمػػات الأمػػـ المتحػػدة اننمائيػػة ، ومنظمػػة  الممػػؾ بػػف عبػػد
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جامعػة و جامعػة الممػؾ فيصػؿ  وجامعػة الممػؾ سػعود : ساهمت بتقديـ الآراء تمثمت فػي  اليونسكو ، ج ات عممية
الكميػات و كميػة التربيػة  ومكتػب التربيػة لػدوؿ ال مػيج العربػي  وجامعة انماـ محمد بف سػعود  والممؾ عبد العزيز 

 .ض وجدة والمنطقة الشرقية مكتب التوجي  التربوي بالرياو اندارة العامة لمتوجي  وانشراؼ التربوي و المتوسطة 
 : "التعم م الذاتي " المنيج المطور لرياض الأطفال 

في المممكة العربية السعودية ولممتدربات في هػذا طفاؿ يعتبر مصدراد متكام د وشام د لمعممات رياض الأ
يمػي محػدد هو مصدر يحتوي عما معمومػات فنيػة متعػددة النػواحي وضػعت فػي قالػب تربػوي تعمالحقؿ العممي ، و 

  . ( 07صـ 0220: هالة الصمادي ، نجو  مروة ) الأهداؼ حيث دمجت النظريات ضمف ال برات الحياتية اليومية 
 " :التعم م الذاتي " خصائص ومميزات المنيج المطور لرياض الأطفال 

ؿ كػؿ طفػؿ يعتمد عما أسموب التعمّـ الذاتي الذي يركز عما النشاط الذاتي لبطفاؿ أنفسػ ـ بحيػث يتفاعػ 
مع المعاب التربوية ال ادفة المتوافرة في بيئت  التربوية والتي تساعد  عما اكتشاؼ قدرات  وتنميت ا بما يتناسب مػع 

 ( .  07، صـ  0220: هالة الصمادي ، نجو  مروة ) ط النمو ال اص ب  من
 :"التعم م الذاتي " تعميم القراءة والكتابة في المنيج المطور لرياض الأطفال 

ل ذا المن ج في تنمية القراءة والكتابة موقؼ واض  مستمد مف   صػة التجػارب العالميػة لمتنميػة المغويػة  
  :التاليةويتم ص هذا الموقؼ في النقاط  المتكاممة،

  ومشاعرإف الطفؿ في هذ  المرحمة يحتاج لمتعبير المغوي الحر والمبدع عما يجوؿ ب اطر  مف أفكار. 

 ا القدوة المغوية المتمكنة التي تحفز  عما تعمّـ قوانيف المغة وقواعدها إف الطفؿ بحاجة إل. 

  إف الطفػػؿ يحتػػاج إلػػا أنشػػطة متعػػددة ومتنوعػػة فرديػػة وثنائيػػة وفػػي مجموعػػات بحيػػث يػػتعمّـ التواصػػؿ المغػػوي
 .الم اراتإضافة إلا م ارات السموؾ ا جتماعي السوي وتيرها مف 

  عادت ا إف إف الطفؿ بحاجة لرؤية كممات  مكتو  .أحببة أمام  عما ورقة ثابتة بحيث يمكن  تكرارها وا 

  الفكػري ويمكػف فك مػ    صػة إنتاجػ  . إف الطفؿ يحتػاج لػربط مف ػوـ الكممػة التػي يتفػو  ب ػا بمف ػوـ الكتابػة
 . اصةرؤيت  كما يمكف أف يرا  جميع الأطفاؿ عندما تعمق  المعممة عما لوحة 

ي مػػ  مػػف كممػػات ، ثػػـ تقرأهػػا عميػػ  عمػػا م ػػؿ  فػػؿ بالمغػػة أف تكتػػب لػػ  المعممػػة مػػاوممػػا يقػػوي ارتبػػاط الط       
وتعطي  إياها ليحتفظ ب ا ، وبذلؾ يعود عما قراءت ا مػرات ومػرات ثػـ يكػرر العمػؿ ذاتػ  بلاعادتػ  الجمػؿ والتعػابير 

  .التي صدرت عن  
كتبتػ   دوات كتابة مناسبة لينس  مايكتب ل  مما تفوّ  ب  يطمب مف معممت  إعطاؤ  أ وبعد قراءة الطفؿ ما 

 .ل  ، وهكذا تصب  عممية الكتابة لدي  ممكاد ش صياد تصدر مف أعماؽ نفس  فيرتبط ب ا عقمياد وعاطفياد 
ا سػتعداد لمقػراءة وانط قاد مف تمؾ الأسس يػد ؿ الطفػؿ عػالـ القػراءة والكتابػة براحػة ويسػر ، ويُبنػا لديػ   

تينػػة المتماسػػكة لػػدفع رتبتػػ  لمػػتعمّـ ل لأنػػ  ينبػػع مػػف ذات الطفػػؿ ويعتمػػد عمػػا قػػدرات والكتابػػة وتُوضػػع الأرضػػية الم
 . اصة ب  

 ":التعم م الذاتي " شكل ومحتو  المنيج المطور لرياض الأطفال 
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أمػػا الكتػػاب الأساسػػي ف ػػو عبػػارة عػػف  التطبيقػػي،يتضػػمف المػػن ج كتابػػاد أساسػػيا ومجموعػػة كتػػب لممػػن ج  
والمن ج التطبيقي يشمؿ عشر وحدات تعميمية تصؼ الأنشطة التطبيقية التي يقوـ ب ا مع  ودليم ا،مرجع المعممة 

 مس وحدات تعمّميّة مفصمة و مس وحدات موجزة، وهكػذا : وهذ  الوحدات التعمّمية قُسمت إلا جزأيف  .الأطفاؿ
 : يأتي المن ج في سبعة كتب كالتالي 

 :التاليفصوؿ عما الترتيب وتضمف  مس " المن ج الأساسي "  :الأوؿالكتاب 
إتباع وتطبيؽ المبادئ التربوية المناسبة السياسة التعميميػة بالمممكػة العربيػة السػعودية التػي تعتمػد : الفصؿ الأوؿ 

 .عما التربية انس مية ومن ا تستمد ممارسات طفؿ الروضة 
 .مع ديف توجي  سموؾ الطفؿ وتوضي   صائص  وصفات  وطرؽ تعامؿ الراش :الثانيالفصؿ 
عداد ترفة  :الثالثالفصؿ   .الصؼتنظيـ البيئة التربوية وا 

 .اليوميبحيث يصؼ عمؿ المعممة اليومي   ؿ فقرات البرنامج  ؿالفصؿ الرابع تحقيؽ برنامج الأطفا
    .الجديدةا ستعداد لمسنة الدراسية  :ال امسالفصؿ 

 :الوحدات التعميمية المفصمة 
 " ماء وحدة ال"  :الثانيالكتاب 
 " وحدة الرمؿ "  :الثالثالكتاب 
 " وحدة الغذاء : " الرابعالكتاب 
 " وحدة الحياة في المسكف : " ال امسالكتاب 
 " وحدة الأيدي "  :السادسالكتاب 

 :الموجزةالوحدات التعميمية 
 " ي وصحتي وحدة س مت"  _" وحدة الأصحاب "  _" وحدة العائمة  "  _" وحدة الممبس : " الكتاب السابع 

 ."  كتابي وحدة"  
فا تصػرت وأضػافت مػا " من ج التعمّـ الذاتي " وقد استفادت الباحثة مف المن ج المطور لرياض الأطفاؿ  

ال ػػدؼ العػػاـ مػػف بػػرامج إعػػداد معممػػة الروضػػة هػػو يتناسػػب مػػع الحاجػػات التربويػػة الراهنػػة لممتػػدربات  اصػػة وأف 
صػػية مػػف  ػػ ؿ إطػػار وظيفػػي يرتكػػز عمػػا نظػػرة سػػميمة لمعمميػػة التعميميػػة إنمػػاء الم ػػارات التربويػػة والسػػمات الش 

 نػػػاؾ بػػػرامج  اصػػػة بلاعػػػداد معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ أثنػػػاء ال دمػػػة وبػػػرامج توجيػػػ  معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ ف
   تمػؾ الأهػداؼ وقػد أ ػذت ا الباحثػة بعػيف ا عتبػار  اصػة وأف  ( 93، 94ص : ـ 9113:عػاطؼ ف مػي)  الجديدات
 .فاؿ بالمممكة العربية السعودية عف أهداؼ إعداد معممة رياض الأط ت تمؼ

 :تتمخص في الميارات التالية  ميارات التعميم بمرحمة رياض الأطفال
 :الت طيطم ارة 

 . تكتب أهداؼ إجرائية متنوعة واضحة قابمة لمقياس والم حظة  .0

 .تكتب محتو  تعميمي يناسب الأهداؼ التي تسعا لتحقيق ا  .9
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 .إستراتيجية التدريس المست دمة في تدريس الوحدة تحدد  .4

 .تحدد الوسائؿ والمواد التي ستست دم ا  .3

 .تصؼ أساليب التقويـ التي تقيس مد  تحقؽ الأهداؼ .7
 :والتقويـ التنفيذم ارة 

 :تنفيذ الوحدة التعميمية : أ  
  (يد ، العرض ، الغمؽ التم ) تدريس تناسب المستو  العقمي لبطفاؿأسموب تعرض الدرس بمغة بسيطة و  .0

 .تدرب الطفؿ عما م ارات القراءة وا  راج الحروؼ مف م ارج ا الصحيحة .9

مساؾ القمـ بشكؿ صحي  .4  .تدرب الطفؿ عما م ارات الكتابة الواضحة وا 

 . تست دـ الوسائؿ التعميمية في الوقت المناسب بشكؿ صحي   .3

 .الوحدة  تحقؽ أهداؼتست دـ الم حظة والأسئمة الشف ية لتعرؼ مد   .7

 :ب ػ إدارة الحمقة التعميمية والتفاعؿ مع الأطفاؿ أثناء الوجبة والمعب في ال ارج 

 ( العممي والناقد وا بتكار )تراعي الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ وتشجع ـ عما ممارسة التفكير  .0

طفػػػػاؿ المعمومػػػػات تنػػػػاوؿ الوجبػػػػة تسػػػػت دـ أسػػػػاليب التعزيػػػػز والمثيػػػػرات عنػػػػد تعمػػػػيـ الأ ءتشػػػػارؾ الأطفػػػػاؿ أثنػػػػا .9
 .  توالم ارا

تحؿ المشاحنات بيف الأطفاؿ بأساليب تربوية سميمة وتعدؿ السموؾ ال اط  أثناء الوجبػة والمعػب فػي ال ػارج  .4
 .بالتوجي  الحاني والحزـ ال ادئ 

ت تار ألعابا تقوي روح الفريؽ وتشعر الأطفاؿ با نتماء وتشرؾ جميع الأطفاؿ في المعبة متيحة ل ػـ ممارسػة  .3
 . الدور القيادي

 .تسمي المعبة وتمثؿ  طوات ا أماـ الأطفاؿ قبؿ بدأ المعبة .7
 :ا لتزاـ ب صائص معممة رياض الأطفاؿ: ثالثاد 

 .متزنة تمتزـ بالز  المحتشـ وتتحما بالأ  ؽ الفاضمة  .0

 .ممتزمة بالدواـ الرسمي .9

 .المعدّةتقويـ تقدـ الأطفاؿ حسب بطاقات التقويـ  تقادرة عما القياـ بمسؤوليا .4

 .تتقبؿ التوجي ات بصدر رحبمتعاونة  .3

 .تتعامؿ بمباقة مع الزمي ت والأم ات واندارة .7

 
  :البحثمتغيرات 

 وتشمؿ المتغير المستقؿ وهو البرنامج التدريبي 
  .م ارات التعميـ في رياض الأطفاؿ ومستو  أداء عينة البحث المعرفي،التحصيؿ  :التابعيفالمتغيريف 
  :البحثمنيج 
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بغػػػرض معرفػػػة فاعميػػػة البرنػػػامج التػػػدريبي فػػػي إكسػػػاب  ريجػػػات  (المجموعػػػة الواحػػػدة )  مػػػن ج تجريبػػػي
 .السعوديةالمرحمة الثانوية م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية 

  :أدوات البحث 
ريػػة والم ػػارات نظػػراد لتكػػوف البرنػػامج مػػف جػػانبيف نظػػري وعممػػي ل قامػػت الباحثػػة بقيػػاس المعمومػػات النظ

 :التعميمية باست داـ الأدوات التالية 
 (وعممي  نظري،إطار ) البرنامج التدريبي ػ 
لقياس مستو  حصيمة عينة البحث مف م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية  ا تبار تحصيميػ 

 .السعودية 
لتعمػػػيـ بمرحمػػػة ريػػػاض الأطفػػػاؿ بالمممكػػػة العربيػػػة لتقػػػويـ مسػػػتو  أداء عينػػػة البحػػػث لم ػػػارات ا بطاقػػػة م حظػػػةػػػػ 

 .السعودية 
 :البحثمصطمحات 

  : Effectiveness الفاعمية
صػػي  أو اسػـ الآلػػة  أواسػـ الفاعػػؿ عمػػا لمد لػة  ت الفاعميػػةفػي قواعػػد المغػة صػػيغ :يقصػد ب ػػا فػي المغػػة 

ف الفاعميػػة فػػي الصػػفة المشػػب ة ثابتػػة والصػػفة المشػػب ة ، ويُفػػرؽ بػػيف اسػػـ الفاعػػؿ والصػػفة المشػػب ة فػػي أأالمبالغػػة 
: إميػػؿ يعقػػوب ) ويكػػوف اسػػـ فاعػػؿ إذا كػػاف حػػادث تيػػر مسػػتمر ويفػػرؽ بػػيف المعنيػػيف مػػف  ػػ ؿ القػػرائف ،مسػػتمرة 

 ( . 091ص ـ ، 0224
السػبب الفعّػاؿ،  الوحيػد،أما في ا صط ح التربوي فقد اسػت دـ فػي الفمسػفة ليطمػؽ عمػا السػبب الحقيقػي 

 ( 29ـ ، ص 0212:تساف بادي ) است دـ المصطم  ليشير إلا الأثر انيجابي لمعمؿ ـ  0412وفي سنة 
جرائياد  لمبرنامج القائـ عما م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكة  الباحثة الأثر انيجابي تقصد ب : وا 

  .العربية السعودية في كفاءة المتدربات لمتعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ
 : Kindergartenالروضة 

يػػاض كسػػعة بغػػداد هػػي الأرض ذات ال ضػػرة والمػػاء ، أو هػػي البسػػتاف الجميػػؿ ، وأكبػػر الر  :فػػي المغػػة 
أبػو )     " بيف بيتي ومنبري هذا روضة مف ريػاض الجنػة :" ا الله عمي  وسمّـقاؿ الرسوؿ صمّ  وأصغرها مئة ذراع

   (074، ص 5، جـ  0223: ابف منظور الفضؿ 
هػي البيئػة التػي تػوفر لبطفػاؿ فػي مرحمػة الطفولػة المبكػرة ال بػرات التربويػة  :صػط ح التربػوي الروضة فػي ا و  

يمكػػف توفرهػػا فػػي المنػػزؿ ، كمػػا تعمػػؿ عمػػا نمػػو الم ػػارات الأساسػػية لػػدي ـ ،  والتعميميػػة البنػػاءة بشػػكؿ وبدرجػػة  
كسػػػاب ـ السػػػموؾ ا جتمػػػاعي مػػػف  ػػػ ؿ المعػػػب والتػػػدريبات البسػػػيطة   ػػػي مؤسسػػػة ف ( Formber, 1999p:40) وا 

تعميمية تسعا إلا إكساب الأطفاؿ المغة والمفاهيـ الدينية والعادات ا جتماعية وت يئ ـ لد وؿ المدرسة بػدءاد مػف 
 .نموهـفي ا طرؽ التدريس المناسبة  صائص  ـسنوات و تست د 7-4سف 

 : Efficiency  الكفاءة
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وهناؾ فرؽ  ا ستواء: والتكافؤ... وتكافأ الشيئاف تماث . ..النظير والمساوي :الكؼء"  :المغةالكفاءة في 
مف ك فا يكفي كِفايةد إذا قاـ بالأمر، وفي الحديث مف قرأ : لغوي بيف مصطم  الكفاءة والكفاية، حيث أف الكفاية

ة دوف زيادة الآيتيف مف آ ر سورة البقرة في ليمة كفتا  أي أتنتا  مف حيث أف الكفاءة تعني القياـ بالم اـ المطموب
،  0ـ ، ج0223:منظورابف أبوالفضؿ )  أو نقصاف أما الكفاية القياـ بالم اـ المطموبة بزيادة تغني الم مة

  ( 042ص
القدرة عما تحقيؽ النتيجة "  : Efficiency لكفاءة في ا صط ح التربوي تعنيا: الكفاءة في ا صط ح 

نسبة المنتج إلا : " وبمعنا آ ر يقصد ب ا (  091ص  دت ، :بدوي أحمد ) "المقصودة طبقاد لمعاير محددة مسبقاد 
تحقيؽ نتائج بأقؿ ج د ووقت وتكمفة والوصوؿ  : "أما الكفاية فتعني(  079ـ ، ص 0210:محمد ال ولي) "المد ؿ 

 عما عكس الكفاءة التي تعني المساواة أي تحقيؽ(  91ص دت ، : أحمد بدوي ) "باننتاج إلا أعما حد ممكف 
 .نتائج وم رجات تتساو  وتتماثؿ مع قدر المد  ت دوف زيادة أو نقصاف 

قدرت ا عما تحقيؽ النتائج طبقاد لأهداؼ البرنامج التدريبي دوف زيادة : سبؽ فكفاءة المتدربة تعني  وبناء عما ما
 .نقصاف أو

في ت صصات تير  وسهفّ  ريجات المرحمة الثانوية وكذلؾ الحاص ت عما درجة البكالوري :المتدربات 
 . الرَّاتبات في العمؿ بالتعميـ في رياض الأطفاؿ  ت صص رياض الأطفاؿ

 : البحث إجراءات
 : أولًا ا بناء البرنامج التدريبي

م ػػػارات التعمػػػيـ بريػػػاض الأطفػػػاؿ بالمممكػػػة العربيػػػة  المتػػػدرباتنكسػػػاب  لبرنػػػامج التػػػدريبياصػػػياتة أهػػػداؼ  .0
 :                                             تالي ، وصنفت عما الترتيب الالسعودية 

رياض الأطفاؿ بالمممكة العربيػة  بمرحمةالتعميـ  حوؿأ ػ أهداؼ لتنمية الحصيمة المعرفية ل ريجة المرحمة الثانوية 
 :وفيما يمي عرض االسعودية 

 .ػ معرفة مف وـ رياض الأطفاؿ 0
محاكات ا مف الدوؿ المتقدمة أثناء تعميـ الأطفاؿ بالمممكة  ػ تحديد أفضؿ الأساليب التربوية التي يمكف9

 .العربية السعودية 
 .ػ تحديد أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ في المممكة العربية السعودية  4

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الجسمية وتطبيقات  التربوية مف سف  3

 .سنوات  7-4ات  التربوية مف سف ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ العقمية وتطبيق 7

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ ا نفعالية وتطبيقات  التربوية مف سف 7

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ ا جتماعية وتطبيقات  التربوية مف سف  5
 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ ال مقية وتطبيقات  التربوية مف سف  1

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الدينية وتطبيقات  التربوية مف سف  2
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 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الجنسية وتطبيقات  التربوية مف سف  01

 .ػ تحديد ال صائص الش صية لمعممة رياض الأطفاؿ 00

 .الأطفاؿػ وصؼ محتو  من ج رياض 09

  .مع ا ؿاؿ ووصؼ أساليب التعامػ وصؼ مشكمة مف مشك ت الأطف04

 .يوميةػ وصؼ مكونات  طة الدرس الجيدة وممارسة إعداد  طة درس 03
 .ػ وصؼ طرؽ تعميـ القراءة و أسس تعميـ الكتابة 07
 .أنواع اػ معرفة وممارسة مف وـ الحمقة التعميمية وتحديد 07
 .ؿ ػ معرفة مف وـ المعب في ال ارج وممارست  كمعممة برياض الأطفا05

 . وممارست ( الوجبة)ػ وصؼ سبؿ تعديؿ سموؾ الطفؿ أثناء فترة ا ستراحة  01
 .ػ معرفة مف وـ الأركاف التعميمية وتحديد أنواع ا وأساليب تنظيم ا وممارست 02
 .ػ  معرفة مف وـ المقاء الأ ير وتحديد أنشطت  وممارست  91

 .  ػ وصؼ  طوات استقباؿ وحدة جديدة و توديع وحدة 90    
 

 :  تنظيـ محتو  البرنامج التدريبي .9

مراجعػػة الكتػػب التربويػػة التػػي اهتمػػت بتعمػػيـ ريػػاض الأطفػػاؿ ودراسػػة أهػػداؼ تعمػػيـ ريػػاض الأطفػػاؿ بالمممكػػة 
العربيػػة السػػعودية وبعػػض دوؿ العػػالـ ، ومراجعػػة محتػػو  ريػػاض الأطفػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية وتحديػػد 

لػ زـ تػدريب الأطفػػاؿ عمي ػا ومػف ثػػـ صػيغت   صػة تمػػؾ المراجعػة فػي مػػذكرة أهػـ م ػارات الكتابػة والقػػراءة ا
 .ورد في ا مف توجي ات  تعميمية مبسطة تدرس ا الطالبة المتدربة تم يداد لتنفيذ ما

المناسػػبة تػػدريس محتػػو  البرنػػامج التػػدريبي  ريجػػات المرحمػػة الثانويػػة م ػػارات التعمػػيـ  التعمػػيـ تحديػػد تقنيػػات .4
 .  ( Power point) مثؿ العروض التقديمية  بالمممكة العربية السعودية برياض الأطفاؿ

: فػػي ضػػوء ال ػػدؼ مػػف البرنػػامج اسػػت دمت طػػرؽ التػػدريس التاليػػة  الأنشػػطة التعمميػػةطػػرؽ التػػدريس و  تحديػػد .3
العصػػػؼ  :التاليػػػةاسػػػت دمت أسػػػاليب التػػػدريس كمػػػا . المناقشػػػة ، حػػػؿ المشػػػك ت  ا سػػػتجوابية ، انلقائيػػػة ،

 .المتدرباتا عتماد عما أفكار  الجماعي،العمؿ  ي،الذهن

الأطفػاؿ مػف سػف ثػ ث  قػراءة  صػائص نمػو: )  تمثمػت فػيب ػا المتػدربات  قامػتالتي  ميةأما الأنشطة التعمّ 
سنوات إلا  مػس سػنوات ، تم ػيص بعػض المشػك ت النفسػية التػي يعػاني من ػا الأطفػاؿ مػف سػف ثػ ث سػنوات 

الحمقػة ، الوجبػة ، المعػب الحػػر : يػومي التنفيػذ فقػرة مػػف فقػرات البرنػامج  ة درس ،إلػا  مػس سػنوات ، كتابػة  طػ
 (في ال ارج ، الأركاف ، المقاء الأ ير

 :تـ بوساطة  تقويـ البرنامج التدريبي .7

المتدربة عف التعميـ في مرحمة ريػاض الأطفػاؿ وطػرؽ تعمػيـ   تعرف صياتة ا تبار تحصيمي لقياس مد  ماػ 
 .وتوجي  ـساليب إدارة الحمقات التعميمية سبؿ التعامؿ مع الأطفاؿ بة التي يتعمـ ب ا المبتدئيف وأالقراءة والكتا
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 بناء بطاقة م حظة أداء المتدربات م ارات التعميـ في ث ث مجا ت ػ 

 :أ ػ  ت طيط الوحدة التعميمية مف حيث 

أنشػػطة التعمػػيـ والػػتعمّـ ، الوسػػائؿ ، الطريقػػة ،  أهػػداؼ الوحػػدة ، المحتػػوي ، السػػابقة،المكتسػػبات  الت يئػػة،كتابػػة ) 
 (أساليب التقويـ ، الواجب 

التقديـ ، العرض ، الغمؽ )  دا ؿ الحمقة تنفيذ الوحدة التعميمية :مفتنفيذ فقرات البرنامج اليومي بما يتضمن  ب ػ 
  .ارج ، المقاء الأ ير  الوجبة ، المعب الحر في ال( 

مػػف حيػػث ضػػبط الأطفػػاؿ ، التمطػػؼ فػػي التعامػػؿ مع ػػـ حسػػب  صائصػػ ـ العقميػػة  :ةالتعميميػػج ػ إدارة الحمقػػة 
 .والحركية وا نفعالية والمغوية وال مقية والدينية 

عػػػرض الصػػػورة الأوليػػػة لمبرنػػػامج التػػػدريبي عمػػػا مجموعػػػة مػػػف المحكمػػػيف المت صصػػػيف فػػػي المنػػػاهج وطػػػرؽ . 7
 :التدريس وعمـ النفس التعميمي ب دؼ معرفة 

 .ءمة موضوعات البرنامج لأهداف  ػ مد  م 
 . المتدرباتإمكانات ة الأنشطة والتدريبات التي تضمن ا البرنامج ءػ مد  كفا

 . المتدرباتػ مد  م ءمة أسموب عرض الموضوعات التي تضمن ا البرنامج 
 .في المعمومات التي تضمن ا البرنامج ػ مد  الدقة العممية 

 .ػ ص حية البرنامج لمتطبيؽ 
مػف م ػارات التعمػيـ  المتػدرباتعما ص حية البرنامج وأوصوا بتكثيؼ التدريب العممي لتمكػيف  واوافق وقد

 .برياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية 
 : تجريب البرنامج عما عينة استط عية . 5

م نػة التعمػيـ قامت الباحثػة بتجريػب البرنػامج عمػا عينػة مػف  ريجػات المرحمػة الثانويػة الراتبػات بمزاولػة 
ـ ل بغػػرض 9119فػػي ريػػاض الأطفػػاؿ فػػي مقػػر الجمعيػػة التعاونيػػة لمػػوظفي الدولػػة بجػػدة فػػي حػػي الن ضػػة عػػاـ 

وكانػت لالصعوبات التي قد تواج  المتدربات ، والتأكد مف كفاية الأنشطة والتدريبات دا ؿ البرنامج التعرّؼ عما 
 .تدريبيبشكؿ مباشر عما البرنامج الالباحثة تجري التعدي ت 

 : ( 9انظر ممحؽ ) الصورة الن ائية لمبرنامج التدريبي . 1
 :سبؽ جاءت الصورة الن ائية لمبرنامج كما يمي  في ضوء ما 

ػ ا  تبػار التحصػيمي ثػـ   .ػ محتػو  البرنػامج   .ػ أهػداؼ البرنػامج    .ػػ مقدمػة لممتدربػة .   ػػ صػفحة الغػ ؼ 
 .  بطاقة م حظة الأداء 

  
 :طوات إعداد أدوات تقويم البرنامج التدريبي ثانياً ا خ

 :أ ا الاختبار التحصيمي 
 :قامت الباحثة بال طوات التالية 
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 .قياس مستو  تحصيؿ عينة البحث لم ارات التعميـ برياض الأطفاؿ : تحديد ال دؼ مف ا  تبار وهو . 0
ي يجػػب أف تتقن ػػا معممػػة ريػػاض الأطفػػاؿ جميػػع المعمومػػات النظريػػة والم ػػارات العمميػػة التػػ: محتػو  ا  تبػػار . 9

 . وتضمنت ا أهداؼ البرنامج التدريبي الحالي 
 .القصيرة  انجابةوكانت عبارة عف أسئمة مقالية ذات : تحديد نوع مفردات ا  تبار . 4
معرفػػة ، ف ػػـ  ) سػػؤ د موزعػػة عمػػا ثػػ ث مسػػتويات  01الصػػورة الأوليػػة ل  تبػػار تمػػت صػػياتة ا  تبػػار فػػي . 3
  (طبيؽ ت

عرض الصورة الأولية ل  تبار عما مجموعة مف المحكميف المت صصيف في المناهج وطرؽ التدريس وعمػـ . 7
الدقػػة العمميػػة فػػي صػػياتة الأسػػئمة ، شػػموؿ أسػػئمة ا  تبػػار المعمومػػات : الػػنفس التعميمػػي ب ػػدؼ معرفػػة مػػا يمػػي 

 .مد  ص حية ا  تبار لمتطبيؽ  النظرية والم ارات العممية التي يجب أف تتقن ا معممة رياض ،
 .وقد أبد  المحكموف موافقت ـ مع اقتراح بعض التعدي ت البسيطة في صياتة بعض الأسئمة  
حيػث اقػر المحكمػوف  ا  تبػارلتحقػؽ مػف صػدؽ محتػو  وا صػدؽ التحكػيـعف طريؽ  :ا  تبارإيجاد صدؽ  .7

  .لقياس بأف ا  تبار يقيس ما وُضع 
 : ل  تبار عما عينة استط عية بغرض  تطبيؽ الصورة الأولية .5

طريػؽ حسػاب الػزمف الػذي اسػتغرقت  أوؿ متدربػة انت ػت مػف انجابػة وحسػاب  حساب زمػف تطبيػؽ ا  تبػار عػفػ 
 .آ ر متدربة في انجابة ثـ ا ذ المتوسط الحسابي فكاف زمف تطبيؽ ا  تبار سبعيف دقيقة

هػ ف 1/0/0395ا  تبار حيث تـ تطبيؽ ا  تبار السبت  إعادة تطبيؽػ حساب ثبات ا  تبار تمت عف طريؽ 
هػػ وأوجػد معامػؿ ا رتبػاط بػيف 0/0395/ 92ثـ أدعيد تطبيق  بعد ث ثة أسابيع مف التطبيؽ الأوؿ الموافؽ السػبت 

درجػػات العينػػة فػػي التطبيقػػيف الأوؿ والثػػاني ثػػـ حسػػب معامػػؿ الثبػػات باسػػت داـ معادلػػة سػػيبرماف ػ بػػراوف وجػػاءت 
 . (1,1) 00ر(  5,1 )0جة رالنتي

 .تـ إعداد مفتاح تصحي  ا  تبار  . 1
 .كؿ سؤاؿ ة وفيما يمي تحديد درجة درج ( 011)تحديد الدرجة الن ائية ل  تبار بواقع . 2

   :تحديد الصورة الن ائية ل  تبار. 01
 (د.4)؟  مف وـ رياض الأطفاؿ عرفيػ م0س 
ؾ برياض الأطفاؿ ا مف الدوؿ المتقدمة أثناء تعميمي يمكف محاكات ػ حددي أفضؿ الأساليب التربوية الت 9س

 (د .3) بالمممكة العربية السعودية ؟ 

 (د .2) ؟ أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ في المممكة العربية السعودية  عدديػ  4س

 (د .3) ؟ سنوات  7-4مف سف  الجسمية وتطبيقات  التربوية الأطفاؿنمو  صائص ػ عددي  3س

 (د .3) سنوات ؟  7-4عددي  صائص نمو الأطفاؿ العقمية وتطبيقات  التربوية مف سف ػ  7س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ ا نفعالية وتطبيقات  التربوية مف سف 7س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ ا جتماعية وتطبيقات  التربوية مف سف  5س
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 (د .3) سنوات ؟  7-4ئص نمو الأطفاؿ ال مقية وتطبيقات  التربوية مف سف ػ عددي  صا 1س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ الدينية وتطبيقات  التربوية مف سف  2س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ الجنسية وتطبيقات  التربوية مف سف  01س

 (د . 3) ؟ لمعممة رياض الأطفاؿ ال صائص الش صيةػ عددي 00س

 (د .3) ؟ محتو  من ج رياض الأطفاؿ  يشرحاػ 09س

  (د . 3)؟ مع ا  ؿأساليب التعام صفيمشك ت الأطفاؿ و  مشكمة مف يشرحاػ 04س

 (د .1) اشرحي مكونات  طة الدرس الجيدة ؟ ػ 03س
 (د .01) ؟ طرؽ تعميـ القراءة و أسس تعميـ الكتابة  يشرحػ ا07س
 (د .3)عرفي مف وـ الحمقة التعميمية وعددي أنواع ا ؟  ػ07س
 (د . 3)؟  أثناء  أطفاؿدورؾ كمعممة صفي عرفي مف وـ المعب في ال ارج و ػ 05س

  (د . 3)؟  (الوجبة)سبؿ تعديؿ سموؾ الطفؿ أثناء فترة ا ستراحة ػ اشرحي  01س
 (د . 7) نظيم ا ؟عرفي مف وـ الأركاف التعميمية وعددي أنواع ا وأساليب تػ 02س
 (د.3)؟ أنشطت   وعدديالمقاء الأ ير  عرفي مف وـ ػ 91س

  (د.3) ؟ و توديع وحدة  جديدة استقباؿ وحدة اشرحي  طواتػ  90س    
 
 
 

 :ب ا بطاقة متحظة الأداء 
 :فيما يمي عرض  طوات إعدادها 

 .لتعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿػ تحديد ال دؼ مف البطاقة وهو قياس مستو  أداء المتدربة لم ارات ا 0
 :أربعة محاور رئيسة تألفت مف  ،محتو  البطاقة ػ  9
إعداد الوحدة التعميمية ، تنفيذ الوحدة التعميمية ، إدارة الحمقة التعميمية والتفاعؿ مع الأطفاؿ أثناء الوجبة   

  .والمعب في ال ارج ، ا لتزاـ ب صائص معممة رياض الأطفاؿ
 :لية لمبطاقة ػ الصورة الأو  4

تكونت مف أربعة محاور رئيسة تضمف كؿ محور مجموعة مف الم ارات الفرعية ، تمت صياتت ا في  
عبارات تبدأ بأفعاؿ مضارعة تمثؿ الأداءات المكونة لمم ارة يمي ا أربع مستويات لتقدير الأداء تبدأ مف ممتاز ، 

 جيد جداد ، جيّد ، تير مرض 
  :ػ تقديرات البطاقة  3

لتقدير الجيّد جداد   4لتقدير الممتاز ،  3: وضع مقياس رقمي لتقدير مستو  أداء المتدربات كما يمي تـ
 .لتقدير تير مرض  0لتقدير الجيّد  ،  9
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 :ػ عرض البطاقة عما مجموعة مف المحكميف لمتأكد مف  7
 .ػ دقة صياتة عبارات البطاقة 

 ػ شموؿ م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ 
 .قد أجر  المحكميف بعض التعدي ت قامت الباحثة بلاجرائ ا و 
 : ػ صدؽ البطاقة  7

وُضعت لقياس  أـ   ، وقد أجاب  ت  الباحثة بسؤاؿ المحكميف عما إذا كانت البطاقة تقيس فع د ماتحرّ 
 .المحكموف بص حية هذ  البطاقة لقياس م ارات المتدربات لمتعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ 

 :طبيؽ البطاقة عما مجموعة استط عية كؿ متدربة عما حدة لمتأكد مف ػ ت 5
 .ػ شموؿ البطاقة الأداءات المكونة لمم ارة 

 .ػ دقة الصياتة المغوية لكؿ عبارة 
 : حساب ثبات البطاقة ػ 

وذلؾ بحساب نسبة ا تفاؽ ونسبة ا  ت ؼ بيف اثنيف مف  Cooperتـ حساب ا باست داـ معادلة 
وهي نسبة تدؿ عما ص حية البطاقة لتقويـ %  17ف لكؿ معممة متدربة وجاءت النتيجة كالتالي الم حظي

 .الأداء التعميمي لممتدربات عما م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ 
رة م اأماـ كؿ أربع كفاءات يندرج تحت كؿ كفاءة عدد مف الم ارات تكونت مف : ػ الصورة الن ائية لمبطاقة  1

  تير مرضس مكوف مف أربع  تقديرات ممتاز ،جيد جداد ، جيد ، مقيا
 

 غير مرض جيد جيد جدا ممتاز رياض الأطفال التعميم بمرحمة تميارا
 :إعداد الوحدة التعميمية :أولاً 

 . تكتب أهداؼ إجرائية متنوعة واضحة قابمة لمقياس والم حظة .0

 .ق ا تكتب محتو  تعميمي يناسب الأهداؼ التي تسعا لتحقي .9

 .تحدد إستراتيجية التدريس المست دمة في تدريس الوحدة  .4

 .تحدد الوسائؿ والمواد التي ستست دم ا  .3

  .أساليب التقويـ التي تقيس مد  تحقؽ الأهداؼ صؼت .5

    

 :تنفيذ الوحدة التعميمية : ثانياً 
د ، التم يػػػ) تناسػػػب المسػػػتو  العقمػػػي لبطفػػػاؿ طريقػػػة تػػػدريس و تعػػػرض الػػػدرس بمغػػػة بسػػػيطة  .0

 .(العرض ، الغمؽ 

 .تدرب الطفؿ عما م ارات القراءة وا  راج الحروؼ مف م ارج ا الصحيحة .9

مساؾ القمـ بشكؿ صحي  .4  .تدرب الطفؿ عما م ارات الكتابة الواضحة وا 

 .تست دـ الوسائؿ التعميمية في الوقت المناسب بشكؿ صحي   .3

 .لوحدة تحقؽ أهداؼ ا والأسئمة لتقويـ مد تست دـ أساليب الم حظة  .5
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 :إدارة الحمقة التعميمية والتفاعل مع الأطفال أثناء الوجبة والمعب في الخارج :ثالثاً 

 
 ( وا بتكار العممي والناقد )تراعي الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ وتشجع ـ عما ممارسة التفكير .0

عمػػيـ الأطفػػاؿ تسػػت دـ أسػػاليب التعزيػػز والمثيػػرات عنػػد تتنػػاوؿ الوجبػػة  ءوتشػػارؾ الأطفػػاؿ أثنػػا .9
  . تالمعمومات والم ارا

تحػػؿ المشػػاحنات بػػيف الأطفػػاؿ بأسػػاليب تربويػػة سػػميمة وتعػػدؿ السػػموؾ ال ػػاط  أثنػػاء الوجبػػة  .4
 .والمعب في ال ارج بالتوجي  الحاني والحزـ ال ادئ 

وتشػػرؾ جميػػع الأطفػػاؿ فػػي المعبػػة با نتمػػاء  الأطفػػاؿ وت تػػار ألعابػػا تقػػوي روح الفريػػؽ وتشػػعر .3
 . ـ ممارسة الدور القياديمتيحة ل 

 .تسمي المعبة وتمثؿ  طوات ا أماـ الأطفاؿ قبؿ بدأ المعبة .5

    

 :الالتزام بخصائص معممة رياض الأطفال: رابعاً 
 

 .متزنة تمتزـ بالز  المحتشـ وتتحما بالأ  ؽ الفاضمة  .0

 .ممتزمة بالدواـ الرسمي .9

 .بطاقات التقويـ المعدّةتقويـ تقدـ الأطفاؿ حسب  تقادرة عما القياـ بمسؤوليا .4

 .متعاونة تتقبؿ التوجي ات بصدر رحب .3

 .تتعامؿ بمباقة مع الزمي ت والأم ات واندارة .7

    

 
  درجة 11: ػ تحديد الدرجة الن ائية لمبطاقة  2

 :تنفيذ تجربة البحث  اثالثاً 
 :سار تنفيذ التجربة وفؽ ال طوات التالية  

  :أ ػ التطبيؽ القبمي ل  تبار
هػػ مػف السػاعة التاسػعة صػباحا 0391/ 0/0مت الباحثة بالتطبيؽ القبمػي ل  تبػار يػوـ السػبت الموافػؽ قا

 .ثـ رصدت الدرجات في جداوؿ تم يداد لمعالجت ا إحصائياد . حتا الساعة الحادية عشر صباحاد 
 :ب ػ التطبيؽ القبمي لبطاقة الم حظة 

درس في وحدة الأيدي عما أف تقوـ كؿ ة مف أفراد العينة تطبيؽ ا  تبار طمبت الباحثبعد ا نت اء مف  
متدربة بعرض الدرس أماـ زمي ت ػا ، واسػتمر التطبيػؽ يوميػاد حتػا انت ػت جميػع المتػدربات مػف عػرض دروسػ ف 

 07دقيقػة لمحمقػة 07وكػاف زمػف العػرض . وفي كػؿ عػرض كانػت الباحثػة تضػع ع مػات تكراريػة أمػاـ كػؿ م ػارة 
دقيقة المقاء الأ ير  بعد ذلػؾ تػـ  07دقيقة المعب في الأركاف  07قيقة المعب الحر في ال ارج د 07دقيقة لموجبة 

 .  رصد الدرجات في جداوؿ تم يداد لمعالجت ا إحصائياد 
 :(صفر وربيع الأوؿ )  ج ػ تطبيؽ البرنامج عما مد  ش ريف
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 يػدي موضػحة لممتػدربات أهػداؼ هػػ بالمقػاء التم0391/  0/0بدأت الباحثة تطبيؽ البرنػامج يػوـ السػبت  
 :البرنامج والمارات التعميمية التي يجب عمي ف ممارست ا ف ثـ وزعت عمي ف البرنامج وبدأت التدريب كما يمي 

الػػػدرس وأسػػػاليب العصػػػؼ وطريقػػػة ا سػػػتجواب وطريقػػػة المناقشػػػة حسػػػب موضػػػوع  انلقائيػػػةػػػػ اسػػػت داـ الطريقػػػة 0
لمػدة شػػ ر حتػػا تسػػتوعب المتػػدربات سػػاعتاف يوميػػاد ب التعزيػز عمػػا مػػد  الػذهني وأسػػموب التغذيػػة المرتػػدة وأسػػالي

 .لمبرنامج  انطار النظري
واسػت داـ . ػ اسػت داـ إسػتراتيجية الػتعمّـ التعػاوني لتػدريب المتػدربات عمػا م ػارات ت طػيط الوحػدات التعميميػة  9

برياض الأطفاؿ بحيث تػؤدي كػؿ متدربػة إستراتيجية التدريس المصغر لتدريب ف عما أداء فقرات البرنامج اليومي 
وتقػوّـ الباحثػة أداء المتدربػة باسػت داـ بطاقػة الم حظػة وتػتـ  في كؿ يوـ فقػرة م تمفػة مػف فقػرات البرنػامج اليػومي

 .مناقشت ا بمشاركة مف بقية المتدربات 
 :التطبيؽ البعدي ل  تبار التحصيمي ػ  4

ّـ  سػػػاعتيف ونصػػػؼ فػػػي ن ايػػػة شػػػ ر صػػػفر وتػػػـ تصػػػحي   إجػػػراء التطبيػػػؽ البعػػػدي ل  تبػػػار عمػػػا مػػػد تػػػ
 .تم يدا لمعالجت ا إحصائياد كؿ متدربة  ا  تبار ورصد درجات

 :التطبيؽ البعدي لبطاقة الم حظة ػ  3
ّـ  توزيع المتدربات في مدارس رياض الأطفاؿ الأهمية وتكميؼ المشػرفات بتمػؾ المػدارس اسػت داـ بطاقػة ت

عمػا أف يكػوف اليػوـ الأوؿ والثػاني مػف شػ ر ربيػع  ات عمػا التعمػيـ بريػاض الأطفػاؿالم حظة لتقويـ أداء المتدرب
حتػػا هػػو لممشػػاهدة وتبػػدأ المتػػدربات تنفيػػذ فقػػرات البرنػػامج اليػػومي لمتعمػػيـ بريػػاض الأطفػػاؿ بػػدءاد مػػف اليػػوـ الثالػػث 

ّـ اسػػترداد البطاقػػات مػػف المػػدارس ورصػػدت درجػػات كػػؿ متدربػػة .ن ايػػة شػػ ر ربيػػع الأوؿ  تم يػػداد لمعالجت ػػا ثػػـ تػػ
  .إحصائياد 
 :الإحصائيةالمعالجة رابعاً ا 

 ( .SPSS )است دمت الباحة الرزمة انحصائية لمعموـ ا جتماعية المعروفة باسـ 
 :وتحميميا وتفسيرىا نتائج البحث 

 : للإجابة عف سؤاؿ البحث 
ؿ بالمممكة العربيػة السػعودية فػي ما فاعمية برنامج تدريبي قائـ عما م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفا

 ؟كفاءة  ريجات المرحمة الثانوية بمرحمة رياض الأطفاؿ
 :ا تبرت الباحثة صحة الفرض الأوؿ 

بػػػيف متوسػػػط درجػػػات المتػػػدربات فػػػي ا  تبػػػار (  1 ,10) هػػػؿ توجػػػد فػػػروؽ ذات د لػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتو  
 : ، عف طريؽ  التحصيمي لصال  ا  تبار البعدي 

 .ل  تبار التحصيمي البعدي  متوسطات درجات مجموعة البحث في كؿ مف التطبيقيف القبمي وػ حساب 
البعديػػة فػػي ا  تبػػار التحصػػيمي والكشػػؼ عػػف  نيجػػاد الفػػرؽ بػػيف المتوسػػطات القبميػػة و( ت ) ػػػ اسػػت داـ ا تبػػار 

 .الد لة انحصائية ل ذا الفرؽ 
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ومسػػػػتو  الد لػػػػة انحصػػػػائية لػػػػدرجات المتػػػػدربات فػػػػي  (ت ) المتوسػػػػط الحسػػػػابي وقيمػػػػة (  0) ويوضػػػػ  جػػػػدوؿ 
 ا  تبار التحصيمي في م ارات التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية 

 (  0) جدوؿ 
ومستو  الد لة انحصائية لدرجات المتدربات في ا  تبار التحصيمي في ( ت ) المتوسط الحسابي وقيمة 

 رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية م ارات التعميـ بمرحمة
 9مج ح ـ ؼ  ـ ب ـ ؽ ف 

 ؼ
مستو   ت

 الد لة
ا تبار م ارات التعميـ بمرحمة رياض 

 الأطفاؿ
91 57,01 57,51 71 921 7, 75 10,1 

 
حيػػػث ف عػػػدد المتػػػدربات و ـ ؽ متوسػػػط درجػػػات ف فػػػي التطبيػػػؽ القبمػػػي ل  تبػػػار و ـ ب متوسػػػط درجػػػات ف فػػػي 

مجمػػػوع مربعػػػات  9البعػػػدي ل  تبػػػار و ـ ؼ متوسػػػط الفػػػرؽ بػػػيف المتوسػػػطيف اقبمػػػي والبعػػػدي ، ومػػػج حالتطبيػػػؽ 
 .الفروؽ عف متوسط تمؾ الفروؽ  تانحرافا

بػػالنظر إلػػا الجػػدوؿ يتضػػ  أف هنػػاؾ فرقػػاد بػػيف متوسػػط درجػػات المتػػدربات فػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي 
وأصػػػب  بعػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج 57,01قبػػػؿ تطبيػػػؽ البرنػػػامج لصػػػال  التطبيػػػؽ البعػػػدي فقػػػد كػػػاف متوسػػػط درجػػػات ف 

57,51 . 
   10,1وهذ  قيمة دالة إحصائياد عند مستو   75 ,7وبحساب قيمة ت وجدت أن ا تساوي 

ولمعرفة مد  نمو حصػيمة المتػدربات المعرفيػة عػف م ػارات التعمػيـ فػي ريػاض الأطفػاؿ بالمممكػة العربيػة 
ّـ حسػاب المتوسػط الحسػػ ومسػتو  الد لػة انحصػائية لػػدرجات المتػدربات فػي كػؿ مػػف ( ت ) ابي وقػيـ السػعودية تػ

التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي   تبػػار م ػػارات التعمػػيـ بمرحمػػة ريػػاض الأطفػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية لكػػؿ م ػػارة 
 :يوض  ذلؾ (  9) عما حدة والجدوؿ 

 
 ( 9) جدوؿ 

نحصائية لدرجات المتدربات في التطبيقيف القبمي والبعدي  المتوسط الحسابي  وقيمة ت ومستو  الد لة ا
   تبار م ارات التدريس بمرحمة رياض الأطفاؿ 

 
اختبار ميارات التدريس بمرحمة 

 رياض الأطفال
م  م ب م ق ن

 ف
 1مج ح
 ف

مستو   ت
 الدلالة

 ,07 1 ,7 91مف وـ رياض الأطفػاؿ وأهػداؼ :أو د 
4 

4 7, 04 2, 
07 

10, 1 
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تعمػػػػػػيـ ريػػػػػػاض الأطفػػػػػػاؿ بالمممكػػػػػػة 
 ةالعربية السعودي

مػػف  طفػػاؿ صػػائص نمػػو الأ:ثانيػػاد 
  7ػ  4سف 

91 05, 
9 

15, 
2 

5 7, 04 9, 
45 

10, 1 

ت طػػػػيط الوحػػػػدات التعميميػػػػة  :ثالثػػػػاد 
 .وفقرات البرنامج اليومي 

91 4, 1  97 

,9  
9 7, 2 4, 

04 
10, 1 

تعميـ الأطفػاؿ م ػارات الكتابػة :رابعاد 
 والقراءة

91 37, 
1 

95, 
0 

0 7, 4 0, 
00 

10, 1 

 صػػػػائص معممػػػػة ريػػػػاض :  امسػػػػا
الأطفػػػػػػػػػػاؿ وسػػػػػػػػػػبؿ التعامػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػع 

 .مشك ت ـ النفسية 

 4, 1 35, 
9 

9 57,00 5, 
00 

10, 1 

 
يتض  أف هناؾ فروقاد بيف متوسطات درجات المتدربات في التطبيقيف القبمي والبعػدي (  9) مف الجدوؿ  

ـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكػة العربيػة السػعودية بالنسػبة لكػؿ م ػارة عمػا ل  تبار المعرفي عف م ارات التعمي
) وبالكشػؼ عػف الد لػة انحصػائية لقػيـ (  9) حدة لصال  المتدربات بعد تطبيؽ البرنامج  كما وضح ا الجدوؿ 

 ػػارات حصػػيمة المتػػدربات المعرفيػػة عػػف مويػػدؿ ذلػػؾ عمػػا نمػػو  1 ,10وجػػد أن ػػا جميع ػػا دالػػة عنػػد مسػػتو  ( ت 
 .التعميـ بمرحمة رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية 

التػػػي تعبػػػر عػػػف حجػػػـ ( d) وقيمػػػة (  9η)ولحسػػػاب حجػػػـ تػػػأثير البرنػػػامج قامػػػت الباحثػػػة بحسػػػاب قيمػػػة 
 (   Kiess,1989,pp443-448) *التأثير؟

 
ّـ التوصؿ (  4) والجدوؿ التالي    .إلي ايبيف النتائج التي ت

 ( 4) جدوؿ 
 (الأداء ) تأثير البرنامج حجـ 

( إيتا ) قيمة  المتغير التابع المتغير المستقل
(1 η ) 

 قيمة التأثير (  d)قيمة 

برنامج تدريبي قائـ عما 
م ارات التعميـ بمرحمة 

 رياض الأطفاؿ

 كبير 02 , 1 1 ,22 التحصيؿ المعرفي
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ؿ المعرفػػي لممتػػػدربات كبيػػػر يتبػػيف أف حجػػػـ تػػػأثير البرنػػامج بالنسػػػبة لمتحصػػػي(  4) مػػف الجػػػدوؿ   
 . وؿ لمبحث وانجابة عف سؤال  الثاني وعما ذلؾ الفرض الأ

  
 : ثانياد ػ   تبار صحة الفرض الثاني الذي ينص عما   

بيف متوسط درجات المتدربات في بطاقة الم حظػة (  1 ,17) هؿ توجد فروؽ ذات د لة إحصائية عند مستو  
 لصال  الأداء البعدي ؟

 
 :الباحثة بما يمي  قامت

 .حساب متوسطات درجات المتدربات في التطبيقيف القبمي والبعدي لبطاقة الم حظة 
اسػػػت داـ ا تبػػػار ت نيجػػػاد الفػػػرؽ بػػػيف المتوسػػػط القبمػػػي والبعػػػدي لػػػدرجات المتػػػدربات ، ثػػػـ الكشػػػؼ عػػػف الد لػػػة 

 .انحصائية ل ذا الفرؽ 
 
ة ت ومسػتو  الد لػة انحصػائية لػدرجات المتػدربات فػي وقيم الحسابي،ويوض  الجدوؿ التالي المتوسط  

 :بطاقة الم حظة 
 
 
 

 ( 3) جدوؿ 
المتوسط الحسابي  وقيمة ت ومستو  الد لة انحصائية لدرجات المتدربات في التطبيقيف القبمي والبعدي  

 لبطاقة الم حظة 
 مستو  الدلالة ت ف 1مج ح م ف م ب م ق ن محاور بطاقة المتحظة

 1 ,10 53 ,3 73 91 44 ,7 3 ,2 91 إعداد الوحدة التعميمية:أو د 
 1 ,10 045 ,9 2 90 97 ,3 7 ,07 91 تنفيذ الوحدة التعميمية: ثانياد 
إدارة الحمقػػػػػػػػػػة التعميميػػػػػػػػػػة :ثالثػػػػػػػػػػاد 

أثنػػػػػػػاء  والتفاعػػػػػػػؿ مػػػػػػػع الأطفػػػػػػػاؿ
 الوجبة والمعب في ال ارج

91 5, 7  0 ,41  40 31 7, 27 10, 1 

ب صػػائص معممػػة  ا لتػػزاـ:رابعػػاد 
 :رياض الأطفاؿ

91 7, 7 7, 95 99 71 3, 77 10, 1 
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يتضػػ  أف هنػػاؾ فروقػػاد بػػيف متوسػػط درجػػات المتػػدربات فػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي (  3) مػػف الجػػدوؿ  
( ت) لبطاقة الم حظة لكؿ محور من ا ، وأف هذا الفرؽ لصال  المتدربات بعػد تطبيػؽ البرنػامج ، وبحسػاب قيمػة

ممػا يػدؿ عمػا حػدوث تقػدـ ممحػوظ فػي أداء المتػدربات م ػارات تعمػيـ  1, 10ن ا دالّة إحصائياد عند مستو  وجد أ
 .مما يؤكد عما فاعمية البرنامج في تنمية م ارات ف في تعميـ رياض الأطفاؿ رياض الأطفاؿ 

عف حجـ التأثير التي تعبر ( d) وقيمة (  9η)ولحساب حجـ تأثير البرنامج قامت الباحثة بحساب قيمة  
ّـ التوصؿ (  7) ، والجدوؿ التالي   يبيف النتائج التي ت

 ( 7) جدوؿ 
 (الأداء ) حجـ تأثير البرنامج 

( إيتا ) قيمة  المتغير التابع المتغير المستقل
(1 η ) 

 قيمة التأثير (  d)قيمة 

برنامج تدريبي قائـ عما 
م ارات التعميـ بمرحمة 

 رياض الأطفاؿ

لمتدربات مستو  أداء ا
م ارات التعميـ بمرحمة 

 رياض الأطفاؿ

 كبير 02 , 1 1 ,22

  
يتضػ  أف حجػـ تػأثير البرنػامج فػي أداء المتػدربات مػف  ريجػات المرحمػة الثانويػة فػي  ( 7)  مف الجدوؿ

دريبي طفاؿ بالمممكة العربية السعودية كبير ، مما يؤكد عما فاعمية البرنػامج التػم ارات التعميـ بمرحمة رياض الأ
ّـ قبوؿ الفرض الثاني لمبحث ومف ثـ انجابة عما السؤاؿ لمبحث  وفي ضوء ما  .   سبؽ يت

 

 :تفسير نتائج البحث 
نتج عف إجراء البحث تنمية حصيمة المتػدربات المعرفيػة بم ػارات تعمػيـ ريػاض الأطفػاؿ بالمممكػة العربيػة 

وفػػي اعتقػػاد _ لأطفػػاؿ بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية السػػعودية ، كمػػا نػػتج عنػػ  تنميػػة أدائ ػػف التعميمػػي فػػي ريػػاض ا
 :الباحثة ػ يرجع ذلؾ إلا 

تركيػػز البرنػػػامج التػػدريبي عمػػػا تقػػديـ معمومػػػات نظريػػػة مركػػزة ومػػػوجزة حػػوؿ التعمػػػيـ بمرحمػػة ريػػػاض الأطفػػػاؿ  .0
 .والم ارات التعميمية التي يجب أف تكتسب ا معممة رياض الأطفاؿ 

ات لمعرفػػة صػػحة إجابػػػات ـ عػػف مواقػػؼ تربويػػة قػػػد تصػػادفن ا أثنػػاء التػػػدريب التغذيػػة المرتػػدة المقدمػػة لممتػػػدرب .9
 .الميداني دفعت المتدربات نحو مزيد مف التقدـ والنمو المعرفي والم ني 

 :في توسيع مدارك ا حوؿ صفات المعممة الكػؼء ومشػك ت الأطفػاؿ النفسػية أنفس فاعتماد المتدربات عما  .4
انحسػػاس بالحيويػػة والنشػػاط ل فػػتحممفّ مسػػؤولية نجػػاح فّ وتقػػدم فّ فػػي  منحػػت ف( أسػػباب ا وسػػبؿ ع ج ػػا ) 

 .البرنامج التدريبي 
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التقػػويـ المسػػتمر والمتنػػوع دا ػػؿ البرنػػامج التػػدريبي أتػػاح لممتػػدربات معرفػػة مسػػتويات ف والعمػػؿ عمػػا تحسػػين ا  .3
 .وتطويرها 

دائ ػػػف العممػػػي سػػػاعدت فػػػي إكسػػػاب ف المناقشػػػات الجماعيػػػة بػػػيف الباحثػػػة والمتػػػدربات والقائمػػػات عمػػػا تقػػػويـ أ .7
 .السموؾ المطموب بعد كؿ تدريب 

 :التوصيات 
 في ضوء النتائج التي توصل غمييا البحث نؤكد عمى التوصيات التالية 

ػ تطوير برامج تدريب معممػات ريػاض الأطفػاؿ بحيػث ت ػدؼ تمػؾ البػرامج لسػد ا حتياجػات التدريبيػة فػي سػوؽ  0
 . العمؿ

 .وـ تأهيؿ معممة رياض الأطفاؿ وفؽ أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية ػ فت  برامج دبم 9
في رياض الأطفاؿ عمػا التعامػؿ مػع المشػك ت النفسػية التػي ػ تنمية م ارات الممتحقات ببرامج التأهيؿ لمتعميـ  4

ا المشػك ت النفسػية وف ػـ أسػباب  عف سبؿ العرؼ عم ةالتثقيفييعاني من ا الأطفاؿ عف طريؽ تقديـ المحاضرات 
   . وطرؽ ع ج ا والتعامؿ مع ا 

 :الدراسات المقترحة 
 .م ارات القراءة والكتابة عف طريؽ المعب  سنوات 5ػ  7مف سف  ػ برنامج تدريبي لتعميـ الأطفاؿ 0
 .صصػ برنامج تدريبي لتنمية م ارات التفكير الناقد وانبداعي لد  الأطفاؿ مف   ؿ قص الق 9
 .  ػ أنشطة تعميمية مقترحة لتحقيؽ أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية  4
 
 

 :قائمة المصادر والمراجع 
 :أولًا ا المراجع العربية 

 دار صادر: بيروت .  6ط.  لساف العرب( ـ 7>>4)أبو الفضؿ جماؿ الديف ابف منظور 

 .مكتبة لبناف : بيروت . 4ط. عموـ ا جتماعية معجـ مصطمحات ال( دت ) أحمد زكي بدوي 

 .عالـ الكتب : ، بيروت  4، طمعجـ الأوزاف الصرفية ( ـ 6>>4) إميؿ بديع يعقوب 

" معايير وأساليب تقويـ برامج التنمية الم نية لمعممات رياض الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية ( " ـ 5008) بمقيس داتستاني 
 .جامعة القاهرة ، كمية رياض الأطفاؿ ( إبريؿ  44ػ  40( )إعدادها ػ تدريب ا ػ رعايت ا ) معممة الروضة المؤتمر العربي ل

مجمة العموـ التربوية " دعامة التربية لبلفة الثالثة ( "  >>>4) تقرير ال تامي لفعاليات ندوة رياض الأطفاؿ في دولة البحريف 
 .ديسمبر  8ػ  7 ( 4) ، العدد (  4) والنفسية ، المجمد 

رسالة ماجستير ، ( " دراسة حالة )إعداد معممات رياض الأطفاؿ في ضوء الوظيفة ال مقية لمتربية ( " ـ 5008)جي اف لطفي محمد 
 . تير منشورة ، جامعة قناة السويس ، كمية التربية النوعية ببور سعيد 

 عالـ الكتب: القاهرة .  9ط. و المراهقةالطفولة : عمـ نفس النمو ( هػ4758)حامد عبد الس ـ زهراف 

تقويـ الكفاءات الأدائية لمربيات رياض الأطفاؿ الأهمية في مدينة تعز في ضوء محددات إستراتيجيات ( ـ  5009) حممي الشيباني 
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 .جامعة عيف شمس. ( يوليو 59ػ  58) المؤتمر العممي الثامف عشر ، مناهج التعميـ وبناء اننساف العربي  " التعميـ انبداعي 

دراسة ) التدريب أثناء ال دمة وفاعميت ا في تطوير أداء معممة الروضة في مدينة الرياض ( " ـ 5000) س اـ عبد الرحمف الصوي  
 ، السنة الثانية والعشروف ، المممكة العربية( 9:)، مكتب التربية العربي لدوؿ ال ميج ، العدد رسالة ال ميج العربي ( " تجريبية 

 . السعودية ، الرياض 

رسالة ماجستير " دراسة تقويمية لمكفايات م نية لد   ريجات كميّات رياض الأطفاؿ وشعب تربية الطفؿ ( " ـ 9>>4) س ير النجار 
 تير منشورة ، جامعة الزقازيؽ ، كمية التربية ػ فرع بن ا 

 يرةدار المس: عمّاف .  4ط.  معممة الروضة( ـ 5007)عاطؼ عدلي ف مي 

رسالة ماجستير ، تير منشورة ، " الكفايات الأدائية الساسية ومد  توافرها في معممات رياض الأطفاؿ ( " ـ :;>4) عزة جاد النادي 
 .جامعة حمواف ، كمية التربية بالزمالؾ 

 المسيرةدار : عمّاف .  4ط.  أساسيات بناء من ج إعداد معممات رياض الأطفاؿ( ـ 5007) عواطؼ إبراهيـ محمد 

 المؤتمر العممي الأوؿ .الجمعية المصرية العامة لممناهج وطرؽ التدريس"تصور مقترح لزيادة فاعمية المعمـ( " ـ>;>4)تساف بادي

دراسات في المناهج وطرؽ " القصص الشعبي كمد ؿ لبنشطة الفنية في رياض الأطفاؿ ( "ـ 7>>4)ماجدة مصطفا السيد 
 . ػ يونيو 59امعة عيف شمس، العدد ، كمية التربية ، ج التدريس

الكفايات التعميمية لد  الطالبات المعممات برياض الأطفاؿ في ضوء اتجاهات ف نحو ا بتكار ( " ـ 5006) نادية كامؿ توفيؽ التي  
 (   50) العدد مجمة رسالة التربية وعمـ النفس " ، المممكة العربية السعودية ، كمية إعداد المعممات بالرياض

مستقبميات (" الأهداؼ ، القيود ، عمميات اننتاج ) مؤشرات التعميـ لد  مجموعة الدوؿ الصناعية ( " ـ ;>>4) نوربورتو بوتاني 
 ( . 4) العدد (  ;5)، المجمد  اليونسكو

: الرياض . 4ط. ( 4)المن ج الأساسي " التعمـ الذاتي" المن ج المطور لرياض الأطفاؿ ( ـ4>>4)هالة الصمادي و نجو  مروة 
 .مطابع نجد التجارية

 
 

، ("رؤية مستقبمية )متطمبات تطوير رياض الأطفاؿ في مصر في ضوء ا تجاهات المعاصرة ( " 5007) هاني السيّد محمد العزب
 . رسالة ماجستير ، تير منشورة ، جامعة المنصورة ، كمية التربية 

 مكتبة الرشد : ،الرياض 4، طمد ؿ إلا رياض الأطفاؿ( ـ  5008)هد  قناوي ، مضاوي الراشد، ابت اج محمد 

 دار الفكر العربي : ، القاهرة  4ط.  الأنشطة المتكاممة لطفؿ الروضة( ـ 5005) هياـ حمد عاطؼ 
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 ( 0) ممحؽ 
 بيان بأعداد الروضات و الفصول والأطفال و المعممات الفعمي

 ىا7218/ىا7211في التعميم لأىمي لمعام الدراسي 
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 :مقدمة 
عزيزتػػي المتدربػػة إف هػػذا البرنػػامج يسػػعا نحػػو تزويػػدؾ  بمعػػارؼ و م ػػارات تمكنػػؾ مػػف تعمػػيـ الأطفػػاؿ عمػػا أسػػس عمميػػة  

مف معطيات عمـ نفس النمو التي حددت  صائص الأطفاؿ النفسية و العقمية و الجسمية و ا جتماعية ممػا يسػاعدؾ عمػا  مستمدة
ا تيار أفضؿ الطرؽ التربوية التي تناسب مسػتو  نضػج الأطفػاؿ فػي هػذ  المرحمػة مػف العمػر، كمػا يفيػدؾ فػي وعػي الفػروؽ الفرديػة 

 .جماعية بؿ توج ف انتباهؾ نحو التربية الفردية كؿ طفؿ حسب قدرات  و استعدادات  بيف الأطفاؿ بحيث   تكتفيف بالتربية ال
عمػػػا تحقيػػػؽ أهػػػداؼ تعمػػػيـ ريػػػاض الأطفػػػاؿ  –بمشػػػيئة الله  –كمػػػا أف هػػػذا البرنػػػامج إذا التزمػػػت بكػػػؿ تطبيقاتػػػ  سيسػػػاعدؾ  

 .، وم يئيف ننتاج أعماؿ مبتكرة وفريدة بالمممكة العربية السعودية ، بحيث ترببف أطفاؿ قادريف عما التفاعؿ مع مجتمع ـ 
 

 : فيما يمي عرض أهداؼ البرنامج 
 .ػ معرفة مف وـ رياض الأطفاؿ 0
 .ػ تحديد أفضؿ الأساليب التربوية التي يمكف محاكات ا مف الدوؿ المتقدمة أثناء تعميـ الأطفاؿ بالمممكة العربية السعودية 9
 .المممكة العربية السعودية ػ تحديد أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ في  4

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الجسمية وتطبيقات  التربوية مف سف  3

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ العقمية وتطبيقات  التربوية مف سف  7

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ ا نفعالية وتطبيقات  التربوية مف سف 7

 .سنوات  7-4د  صائص نمو الأطفاؿ ا جتماعية وتطبيقات  التربوية مف سف ػ تحدي 5
 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ ال مقية وتطبيقات  التربوية مف سف  1

 .سنوات  7-4ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الدينية وتطبيقات  التربوية مف سف  2

 .سنوات  7-4قات  التربوية مف سف ػ تحديد  صائص نمو الأطفاؿ الجنسية وتطبي 01

 .ػ تحديد ال صائص الش صية لمعممة رياض الأطفاؿ 00

 .ػ وصؼ محتو  من ج رياض الأطفاؿ 09

 . مع ا  ؿػ وصؼ مشكمة مف مشك ت الأطفاؿ ووصؼ أساليب التعام04

 .ػ وصؼ مكونات  طة الدرس الجيدة وممارسة إعداد  طة درس يومية 03
 .قراءة و أسس تعميـ الكتابة ػ وصؼ طرؽ تعميـ ال07
 .ػ معرفة وممارسة مف وـ الحمقة التعميمية وتحديد أنواع ا 07
 .ػ معرفة مف وـ المعب في ال ارج وممارست  كمعممة برياض الأطفاؿ 05

 . وممارست ( الوجبة)ػ وصؼ سبؿ تعديؿ سموؾ الطفؿ أثناء فترة ا ستراحة  01
 .تحديد أنواع ا وأساليب تنظيم ا وممارست ػ معرفة مف وـ الأركاف التعميمية و 02
 .ػ  معرفة مف وـ المقاء الأ ير وتحديد أنشطت  وممارست  91

 .ػ وصؼ  طوات استقباؿ وحدة جديدة و توديع وحدة  90    
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 :المحتو  المعرفي لمبرنامج  

 :نشأة مفيوم رياض الأطفال_ الموضوع الأول 
 :  الروضة في المغة 

ل ضرة و الماء أو هػي البسػتاف الجميػؿ ،واكبػر الريػاض كسػعة بغػداد وأصػغرها مئػة ذراع قػاؿ الرسػوؿ هي الأرض  ذات ا
(ما بيف بيتي و منبري هذاف روضة مف رياض الجنة)                                                  

 :في ا صط ح التربوي  Kindergartenو الروضة 
في مرحمة الطفولة المبكػرة ال بػرات التربويػة والتعميميػة البنػاءة بشػكؿ وبدرجػة   يمكػف توفرهػا فػي هي البيئة التي توفر لبطفاؿ 

كسػاب ـ السػموؾ ا جتمػاعي مػف  ػ ؿ المعػب والتػدريبات البسػيطة  ) المنزؿ ، كما تعمؿ عما نمو الم ارات الأساسية لػدي ـ ، وا 
Formber, 1999p:40 ) 

ميميػػة تسػػعا إلػػا إكسػػاب الأطفػػاؿ المغػػة والمفػػاهيـ الدينيػػة والعػػادات ا جتماعيػػة وت يػػئ ـ بأن ػػا مؤسسػػة تع: وتعػػرّؼ إجرائيػػاد 
 .في ا طرؽ التدريس المناسبة  صائص نموهـ  ـسنوات و تست د 7-4لد وؿ المدرسة بدءاد مف سف 

 
 :نظرة عمى رياض الأطفال في بعض دول العالم _  الموضوع الثاني 

 :ألمانيا 
تكػػار ألمػػاني اعتمػػد   حقػػاد عػػدد مػػف بمػػداف العػػالـ ، وهػػي ليسػػت جػػزاد مػػف النظػػاـ المدرسػػي الحكػػومي بػػؿ ريػػاض الأطفػػاؿ اب    

تنػػدرج ضػػمف نطػػاؽ مسػػاعدة الأحػػداث ،أمػػا الج ػػات المسػػؤولة عػػف ريػػاض الأطفػػاؿ ف ػػي تالبػػاد الكنػػاس و الجمعيػػات ال يريػػة و 
مػػؿ التربػػوي فػػي ريػػاض الأطفػػاؿ عمػػا التربيػػة ا جتماعيػػة و يتركػػز الع. البمػػديات ،وفػػي بعػػض الأحيػػاف المعامػػؿ و ا تحػػادات 

وتعتبر رياض الأطفاؿ دعماد لمتربية دا ؿ الأسرة .ب دؼ تنمية الش صية وتأهيؿ الفرد لتحمؿ المسؤولية و العيش مع الجماعة 
التطػور ، ويػتـ  و استكما د ل ا ، وترمي إلا سد النواقص في نمو الش صية كي يحصؿ الأطفػاؿ عمػا أفضػؿ فػرص لمتعمػيـ و

و يقضػػي معظػػـ الأطفػػاؿ فػي الروضػػة فتػػرة مػػا قبػػؿ الظ ػػر فقػػط ، و يعػػودوف بعػػد , الػتعمـ فػػي المجػػاؿ الأوؿ عػػف طريػػؽ المعػػب 
 .تير أف بعض الأطفاؿ يقضوف الن ار بكامم  في الروضة .الظ ر إلا أسرهـ 

قػيف بلاحػد  ريػاض الأطفػاؿ، واعتبػاراد مػف أوؿ مف الأطفاؿ بيف سػف الثالثػة و السادسػة ممتح% 96ـ كاف نحو  4691وفي عاـ 
 (46ص:ـ4666المعرفة،)في الروضة حقاد قانونياد تكفم  الدولة ؽـ صار ا لتحا4669عاـ 

 :بريطانيا  
يبػػدأ الطفػػؿ بتمقػػي تعمػػيـ نظػػامي قبػػؿ ا لتحػػاؽ بالمدرسػػة انلزاميػػة حيػػث يتمقػػا الطفػػؿ أنشػػطة تشػػتمؿ عمػػا بػػرامج فػػي الم ػػو و  

م ارات محددة في القراءة و الكتابة والحساب ، وهذا النوع مف التعميـ  ػاص بمػف دوف ال امسػة حيػث تتػوافر فرصػة  التروي  ويتعمـ
وبعػدها يبػدأ التعمػيـ انلزامػػي (   nursery)دراسػية لكػؿ مػف يبمػ  الرابعػة مػف العمػر و رتػب والػد  فػي تعميمػػ  و تسػما هػذ  المرحمػة 

 ( 436ص :ـ  4666المعرفة ،.)عشر  لمصغار مف عمر  مس سنوات حتا السادسة
 :إيطاليا  

 4691ش ر مػارس / 111فقد أدركت الدور الحيوي الم ـ لدور التعميـ في مرحمة رياض الأطفاؿ ومف ثـ صدر قانوف رقـ 
ـ يقضػػػي بلانشػػػاء مػػػدارس حكوميػػػة فػػػي المرحمػػػة التم يديػػػة التػػػي تغطػػػي فتػػػرة العمػػػر ثػػػ ث إلػػػا سػػػت سػػػنوات إ  أف المؤسسػػػات 

مػػف المسػتثمريف مػػف هػذا النػوع مػػف التعمػيـ فػػي % 05ة القائمػة ب ػػذ  المرحمػة ليسػت كافيػػة ، ممػا أد  إلػػا ان ػراط نحػو الحكوميػ
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مؤسسػػات تيػػر حكوميػػة مثػػؿ ال يئػػات المحميػػة ، و ا تحػػادات ، و المػػدارس الأهميػػة و تتمقػػا هػػذ  المؤسسػػات دعمػػاد مػػف الدولػػة 
 .وذلؾ في ظؿ مراعاة شروط جوهرية معينة 

 : وتتم ص أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ في إيطاليا فيما يمي         
 .تقوية ش صية الطفؿ مف الناحية الجسمية و الذهنية و النفسية  .0

 .تحقيؽ ا ستق ؿ التدريجي لمطفؿ  .9

 .تطوير قدرات الطفؿ  اصة القدرات الحسية و المعرفية و المغوية و العقمية  .4

سػاعات يوميػاد لمػدة  مػس أو سػت أيػاـ أسػبوعيا وفػؽ حاجػات  01 – 1ية و تتػراوح مػف وتتـ ساعات الدراسة في الفترة الصػباح
 .العائ ت و متطمبات ا 

ذا ضـ الفصؿ طفػ د معاقػاد   يزيػد الحػد الأقصػا  97طف د وحد أقصا  07ويقسـ الأطفاؿ إلا مجموعات بحد أدنا  طف د ، وا 
الحكوميػػػة مجانيػػػاد ،ويػػػتـ دعػػػـ  ػػػدمات النقػػػؿ و  يضػػػانة و التم يػػػدطفػػػ د ، وا نضػػػماـ لمػػػدارس الح 91فػػػي هػػػذ  الحالػػػة عمػػػا 
 (004ص:ـ 0222المعرفة .)أمراد مطموباد مف العائ ت ( الكميونات ) الوجبات التي تقدم ا 

 :فرنسا  
الثالثػة يبذؿ ج د نعطاء الأولية لتأميف استقباؿ الأطفاؿ في مناطؽ البيئة ا جتماعية الفقيرة ،ويتـ استقباؿ كؿ طفؿ بمػ   

وتوجػػػد ب ػػا مػػػدارس حضػػػانة . فػػي مدرسػػػة حضػػانة أو صػػػؼ لمصػػػغار دا ػػؿ المػػػدارس ا بتدائيػػػة بنػػاءد عمػػػا طمػػػب مػػف عائمتػػػ  
ويوزع الأطفاؿ في ا تبعػاد لفئػات أعمػارهـ إلػا ثػ ث , حكومية مجانية ، وأ ر  مدارس حضانة  اصة يسدد الأهالي مصاريف ا 

وت دؼ مدراس الحضانة ب ا إلا النمو الشامؿ لمطفؿ ، ت يئت  لممرحمػة .القسـ الكبير  القسـ الصغير ، القسـ المتوسط ،:أقساـ 
ا بتدائيػػة ، ويػػتـ التركيػػز فيػػا عمػػا الػػتمكف المغػػوي ، وفي ػػا يسػػتطيع الطفػػؿ أف ينمػػي أحاسيسػػ  و  يالػػ  وقدراتػػ  انبداعيػػة حيػػث 

 (  114ص ـ4666المعرفة، .)تحتؿ التربية الفنية مكانة م مة في دور الحضانة 
 :السويد  
المدرسة في برامج  التربوية التي يصدرها ومف أهـ م اـ هذ   ؿومراكز ما قبحدد المجمس الوطني لمصحة وارفا  أهداؼ  

المرحمػػة مسػػاعدة الوالػػديف عمػػا تحقيػػؽ ارتبػػاط الطفػػؿ بمجتمعػػ  ،و تعتمػػد أنشػػطة هػػذ  المرحمػػة عمػػا  مفيػػة الأطفػػاؿ الثقافيػػة و 
المغػة : حيث يمارس الأطفاؿ أنشطة ثقافية مثػؿ . ـ السابقة و حاجات ـ ال اصة بالتعاوف الوثيؽ مع الآباء اهتمامات ـ و  برات 

ويػتـ عػرض هػذ  . و دراسة الطبيعة ، و الحيػاة ا جتماعيػة , وصناعة الف ار , و النقش , و الدراما ، و الموسيقا ، و الرسـ 
 .شطة انبداعية ، وتكميف ـ بم اـ يومية الموضوعات و تدريس ا ل ـ عف طريؽ المعب و الأن

ويعمؿ في مرحمة ما قبؿ الدراسػة معممػات مت رجػات مػف المرحمػة الجامعيػة درسػف دبمػوـ جػامعي فػي رعايػة الأطفػاؿ مدتػ  
كما يعمؿ ب ا راعيات الأطفاؿ وهف مف  ريجات المرحمة الثانوية درسف برنامجاد  اصاد مدت  ث ث سنوات , ث ث سنوات 

 ( 153ص : ـ 4666المعرفة ، .)تمؼ مد  توافر ونوعية ومحتو  هذ  البرامج الدراسية مف منطقة إلا أ ر  ، وي 
 :بمجيكا  

 :إف التعميـ في مرحمة الحضانة ي دؼ إلي  
 .تحقيؽ التوازف العقمي و الجسماني لد  الطفؿ  .0

 .تطوير الميوؿ الفكرية لد  الصغار  .9

 .و التواصؿ و الت اطب مع الآ ريف بشكؿ صحي   تعميـ الطفؿ كيفية التعبير عف النفس .4

 .التأكد مف حدوث تطور متوازف و متنوع في قدرات الطفؿ الحركية  .3

 .إكساب الطفؿ قدراد مف ا ستق ؿ الذاتي  .7

 .تطوير ممكة انبداع لد  الطفؿ منذ الصغر  .7
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 .لحركية ويتـ تحقيؽ كؿ هذ  الأهداؼ مف   ؿ المعب بما يتناسب مع  صائص سف الطفؿ  ا
تبدأ مرحمة الحضانة في بمجيكا مف سف عاميف ونصؼ العاـ حتا سف سػت سػنوات ، ورتػـ أف تعمػيـ مرحمػة الحضػانة في ػا لػيس 

 :ويقسـ الأطفاؿ في هذ  المرحمة إلا ث ث مجموعات , إلزاميا إ  أف كؿ الأطفاؿ تقريباد يمتحقوف ب  
  أربعة سنوات المجموعة الأولا تبدأ مف سف عاميف ونصؼ حتا سف. 

  المجموعة الثانية مف سف الرابعة حتا سف ال امسة. 

  ( 072ص : ـ 0222المعرفة ،.)المجموعة الثالثة مف سف ال امسة حتا سف السادسة 

 :أسبانيا  
يعػػد تعمػػػيـ ريػػػاض الأطفػػاؿ أوؿ مسػػػتويات النظػػػاـ التعميمػػي ، و يمتحػػػؽ فػػػي هػػذ  المرحمػػػة الأطفػػػاؿ حتػػا سػػػف السادسػػػة ،  

 : عميـ في هذ  المرحمة إلا وي دؼ الت
 .تنمية الوعي لد  الأطفاؿ بحواس ـ  .0

 .تنمية ع قت ـ بالآ ريف عف طريؽ وسائؿ التعميـ  .9

 .إكساب ـ قدراد مف ا ستق ؿ في أنشطت ـ اليومية  .4

 .وا ستكشاؼ بالأجواء الحيطة ب ـ مف طبيعة وأسرة و مجتمع ,تنمية م ارات ـ في الم حظة .3

 .اؿ و تشجيع ـ عما التحمي بالمبادرة في أعمال ـ بث الثقة في الأطف .7

وفػػي ن ايػػة هػػذ  المرحمػػة يجػػب أف يصػػب  الأطفػػاؿ قػػادريف عمػػا تػػذكر جوانػػب متنوعػػة مػػف الواقػػع والتعبيػػر عن ػػا مػػف  ػػ ؿ 
سسػػات ويقػػوـ بم مػة تعمػيـ الأطفػػاؿ كػؿ مػف مؤ . وتػػولي أهميػة  اصػة لمتعمػػيـ المغػوي عنػد الأطفػاؿ. الألعػاب و الأنشػطة الفنيػة 

دورة جامعيػة مػدت ا ثػ ث ) التعميـ العامة و ال اصة، ويقوـ بالتدريس في هػذ  المرحمػة معممػوف مؤهمػوف يحممػوف درجػة الػدبموـ 
 ( 40ص :ـ 0222المعرفة،.)أو تربويوف مت رجوف مف مراكز التدريب الم نية العميا( سنوات 
 :الصيف 

الأمػواؿ م صصػة لتعمػيـ الأطفػاؿ بانضػافة أمػواؿ أ ػر  يػتـ جمع ػا مػف  قامت في السنوات الأ يرة بلانشاء ج ػازاد لجمػع      
مصادر م تمفة ، ويعمؿ هذا الج از عما تشجيع الحكومػة الصػينية عمػا جمػع أكبػر قػدر مػف هػذ  الم صصػات الماليػة حتػا 

سنوات وحتا سف سػت و يمتحؽ الأطفاؿ في الروضة مف سف ث ث .يزيد عدد الفرص التعميمية لتشمؿ عدداد أكبر مف الأطفاؿ
وتشػير , سنوات ،وتتولا الحكومة فت  ريػاض الأطفػاؿ، كمػا أن ػا تشػجع المؤسسػات و المنظمػات الكبػر  و الأفػراد عمػا فتح ػا 

مميوف طفؿ وفي المناطؽ الريفيػة توجػد  95روضة أطفاؿ عدد الممتحقيف ب ا  011.111ـ إلا وجود  0227انحصاءات لعاـ 
كروضات أما في المناطؽ النائية سواء كانت جبميػة أـ  ـا في القر  فتوجد فصوؿ صغيرة تست دروضات مركزية لكؿ مركز أم

المعرفػة )ريفية لـ تمتحؽ بركب الحضارة يتولا السكاف المحمييف م مة فت  مراكز لبطفاؿ في هػذ  السػـ عوضػاد عػف الروضػات
 (  907ص : ـ 0222، 

 :ماليزيا  
آ ؼ  7111ت ، وتعمػيـ ريػاض الأطفػاؿ منتشػر فػي جميػع أنحػاء ماليزيػا مػف  ػ ؿ يتدرب المعمـ إلزاميا كؿ  مس سػنوا 

مركز يمتحؽ ب ا الأطفػاؿ مػف سػف الثالثػة حتػا سػف ال امسػة ، وي ػرج هػذا النػوع مػف الػتعمـ عػف نطػاؽ سػمـ التعمػيـ النظػامي ، 
مػف قبػؿ المؤسسػات ال اصػة و المنظمػات مف هػذ  المراكػز مػف قبػؿ هيئػات حكوميػة ، أمػا البقيػة فتػتـ إدارت ػا % 55وتتـ إدارة 

المعرفػػػة .)التطوعيػػػة ،وتفػػػرض جميػػػع هػػػذ  المراكػػػز رسػػػوماد دراسػػػية عمػػػا الأطفػػػاؿ، وي تمػػػؼ مقػػػدار كػػػؿ رسػػػـ مػػػف مركػػػز لآ ػػػر 
 ( 417ص:ـ 0222،

 : كوريا الشمالية  
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الدراسػة فػي مرحمػة ريػاض   يمتحػؽ الأطفػاؿ بالمػدارس ا بتدائيػة إ  بعػد قضػائ ـ سػنة إلزاميػة فػي ريػاض الأطفػاؿ، ومػدة 
الأطفاؿ سنتاف دراسيتاف تبدأ مف سف الرابعة و ت دؼ هػذ  المرحمػة إلػا إعػداد الأطفػاؿ لمتعمػيـ الأكػاديمي و إكسػاب ـ المفػردات 

ومػػف الجػػدير بالػػذكر أف أجػػاز  .الأساسػػية ال زمػػة لمحيػػاة اليوميػػة و النمػػاذج المغويػػة المقبولػػة لمتعبيػػر والحسػػاب البسػػيط و الرسػػـ 
 ( .914ص: ـ 0222المعرفة ، .)الأمومة لممعممات ش راف قبؿ الو دة وث ث أش ر بعد الو دة 

 
 

 : كوريا الجنوبية  
واجػػ  النظػػاـ التعميمػػي صػػعوبة بالغػػة بسػػبب وعػػورة التضػػاريس و شػػدة انحػػدار سػػواحم ا ، كمػػا انػػ  تػػأثر بنظػػاـ التعمػػيـ فػػي 

سنة و قد اهتمت منذ مرحمة رياض الأطفػاؿ بتػربيت ـ وبنػاء أجسػام ـ  47ف الياباف بسبب  ضوع ا لسيطرت ا العسكرية أكثر م
 (  054ص:ـ 0222المعرفة ، .)و تنمية لغت ـ و ذكائ ـ وترس قيـ التكيؼ ا جتماعي في نفوس ـ و سموك ـ 

 :المممكة العربية السعودية   
عػدداد قمػي د مػف ريػاض الأطفػاؿ لتكػوف * العامة لتعميـ البنػاتإف المممكة العربية السعودية أنشأت وزارة المعارؼ و الرئاسة          

وزارة المعػػػارؼ و الرئاسػػػة : ريػػاض الأطفػػػاؿ نموذجيػػة ، وتوجػػػد ريػػاض أطفػػػاؿ أهميػػػة ت ضػػع نشػػػراؼ السػػمطات التعميميػػػة أ  وهػػي 
ـ أطفػال ـ أزداد عػدد ريػاض الأطفػاؿ فػي العامة لتعميـ البنات ووزارة العمؿ و الشؤوف ا جتماعية ، نظراد  هتماـ أولياء الأمػور بتعمػي

العنايػػة  أالمممكػػة العربيػػة السػػعودية ، وفػػي مػػا يمػػي عػػرض أهػػداؼ التعمػػيـ فػػي ريػػاض الأطفػػاؿ ،اهتمػػت المممكػػة اهتمامػػاد بالغػػاد بمبػػد
المرحمػة هػػ و تػتم ص أهػداؼ هػذ   0421بمرحمة الطفولة الأولا حيػث أكػدت عمػا الرفػؽ فػي معاممػة الطفولػة و توجي  ػا منػذ عػاـ 

 :فيما يمي 
 .صيانة فطرة الطفؿ ورعاية نمو  ال مقي و العقمي و الجسمي في ظروؼ طبيعية سوية  .0

 .تكويف ا تجا  الديني القائـ عما التوحيد  .9

 .أ ذ الطفؿ بآداب السموؾ و تيسير امتصاص  لفضائؿ انس مية  .4

 .إلا الحياة ا جتماعية  إي ؼ الطفؿ الجو المدرسي و ت يئت  لمحياة المدرسية و نقم  برفؽ .3

 .تزويد  بثروة مف التعابير الصحيحة و المعمومات المناسبة لسن  و المتصمة بما يحيط ب   .7

 .تدريب الطفؿ عما الم ارات الحركية وتربية حواس  و تمرين  عما حسف است دام ا  .7

 .تشجيع نشاط  ا بتكاري و إتاحة الفرصة أماـ حيويت  و تذوق  الجمالي  .5

 .بحاجات الطفولة و إسعاد الطفؿ و ت ذيب  في تير تدليؿ و   إرهاؽ  الوفاء .1

 .التيقظ لحماية الأطفاؿ مف الأ طار وع ج بوادر السموؾ تير السوي لدي ـ و حسف المواج ة لمشك ت الحياة  .2

 (  005ص :ـ  0223الحقيؿ ،) 
 تدريب عممي 

 تعميم رياض الأطفال بالمممكة العربية السعودية ؟أكتبي الأنشطة التي يجب عميك القيام بيا لتحقيق أىداف 
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 (سنوات  7ػ  4) Early childhoodثالثاً ـ خصائص الطفولت المبكرة
 

 :النمو الجسمي   .7
اد وشػػك د ووضػػعاد و نسػػيجاد يتضػػمف النمػػو الجسػػمي التغيػػر التشػػريحي كمػػاد و كيفػػاد وحجمػػ

وفػػي هػػذ  المرحمػػة م ػػـ مػػف ناحيػػة الزيػػادة فػػي الحجػػـ و هػػـ أيضػػاد و بصػػفة  اصػػة مػػف 
 .ناحية النمو الحركي 

 :مظاهر  
  تستمر الأسناف في الظ ور ويكتمؿ عػدد الأسػناف المؤقتػة و يبػدأ تسػاقط ا لتظ ػر

 .الأسناف الدائمة 

 المرحمة إلا مثؿ حجـ رأس الراشد ينمو الرأس نمو بطيئاد ويصؿ في ن اية هذ  . 

  تنمو الأطراؼ نمواد سريعاد. 

   وينمو الجذع بدرجة متوسطة. 

 يتأثر الطوؿ بلامكانية النمو لد  الأطفاؿ ل 

 يزداد متباطئاد نسبياد سـ ،ثـ  21ففي ن اية السنة الثالثة يكوف الطوؿ حوالي 

  يزداد الوزف بمعدؿ واحد كيمو جراـ تقريباد في السنة. 

  النمو ال يكمي العظمي يزداد حظ أج زة الطفؿ العظمية مف النضػوج ويبػدأ قػدر أكبػر
 .مف الغضاريؼ في ال يكؿ العظمي لمطفؿ في التحوؿ إلا عظاـ 

 ويظػػؿ السػػبؽ فػػي , وزف النمػػو العضػػمي يسػػير بمعػػدؿ أسػػرع مػػف ذي قبػػؿ ممػػا يزيػػد الػػ
النمو لمعضػ ت الكبيػرة عمػا العضػ ت الصػغيرة الدقيقػة ، وهػذ  يفسػر كفػاءة الطفػؿ 
فػػي القيػػاـ بالحركػػػات الكبيػػرة و فشػػػم  نسػػبياد فػػي القيػػػاـ بالحركػػات التػػػي تتطمػػب تػػػآزر 
عضمياد دقيقاد ، وي حظ أهمية النمو العضػمي لأنػ  يمعػب دوراد كبيػراد فػي تػدعيـ ج ػود 

 .ي التحكـ في جسم  وضبط حركات  الطفؿ ف

 

             :تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف ما يمي 

 العناية بصحة الطفؿ و الفحص الطبي الدوري و بتحصين  ضد الأمراض. 

  ا هتماـ بتغذية الطفؿ لتقابؿ متطمبات النمو المطرد. 

 مبكػرة مثػؿ سػوء التغذيػة وفقػر الػدـ و الكسػاح و انسػ اؿ و الطفيميػات مقاومة وع ج الأمراض التي تنتشر ؼ بالطفولة ال
 .و الأمراض المعدية 

   واضعيف في الحسباف الفروؽ الفردية ,تجنب القمؽ ب صوص صغر حجـ الطفؿ أو قصر  عمف هـ في سن. 

 طا هتماـ بالأسناف ونظافت ا و يجب عدـ  مع الأسناف المبنية عند تسوس ا بؿ ننتظر حتا تسق. 

 منع الطفؿ الذي ت تمؼ نسب أجزاء جسم  عف أجزاء جسـ الراشد مف أف يستعمؿ مقاعد الكبار أو أدوات ـ. 

   تجنيب الطفؿ الحوادث التي قد تؤدي إلا عاهات أو عوائؽ معوقة لنمو. 

 
 

 

 (كجم)الوزن (سم)الطول العمر
2 6979 7579 
5 70978 7178 
9 70678 7878 

 

 (كجـ)الوزف (سـ)الطوؿ العمر
3 2571 0773 
7 01572 0179 
7 00175 0274 

 7-3و الوسن للذكور مه سه  معاييز الطول

 7-3الطول و الوسن للإواث مه سه  زمعايي
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 :النمو الفسيولوجي.  1
 .يطرد نمو أج زة الجسـ الم تمفة ووظائف ا في هذ  المرحمة بشكؿ ممحوظ        

 :مظاهر      
  مػػف وزنػ  عنػد الراشػد كمػػا % 21يطػرد نمػو الج ػاز العصػبي حيػػث يصػؿ وزف المػ  فػي ن ايػػة هػذ  المرحمػة إلػا حػوالي

 داد ضغط الدـ ازدياداد ثابتاد كما تبطؤ نبضات القمب وتصب  أقؿ تغيراد ،و يز .يصب  التنفس أعمؽ و أبطأ عف ذي قبؿ 

  يتـ في هذ  المرحمة ضبط ان راج تماماد ،ويحتاج الطفؿ فػي النصػؼ الأوؿ مػف هػذ  المرحمػة إلػا أف يػذكر  الكبػار بػيف
 .حيف وآ ر بان راج 

  01ساعة وتقؿ ساعات النوـ بالتقدـ في السف حتا تصؿ إلػا  09ػ  00يتراوح عدد ساعات النوـ في هذ  المرحمة بيف 
 .ساعات تقريباد لي د في الطفولة المتأ رة 

   تتػػراكـ  بػػػرات الحيػػاة ويػػػتعمـ الطفػػؿ التوافػػػؽ مػػػع نمػػط اليقظػػػة و النػػوـ السػػػائد فػػػي المجتمػػع و الػػػذي يتفػػؽ مػػػع النػػػور و
 .الضجيج ن اراد و الظ ـ و ال دوء لي د 

 طفؿ هضـ الغذاء الجامد بالنسبة لمتغذية و ال ضـ فيزداد حجـ المعدة و يستطيع الجاز ال ضمي لم. 

 

  (عما مدار السنة )متوسط فترة النوـ في اليوـ  العمر بالسنة
 ساعة دقيقة 

9 
4 
3 
7 
7 

39 
5 
34 
02 
3 

09 
09 
00 
00 
00 

 العمر بالسنة ومتوسط فترة النوـ في اليوـ( 0)جدوؿ 
 :  تطبيقات تربوية 

 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي   
  الطفؿ في تكويف عادات نوـ صحيحة مساعدة. 

  العمؿ عما أف يكوف الطفؿ سعيداد قبؿ ذهاب  إلا النوـ. 

  عدـ إرتاـ الطفػؿ عمػا أف ينػاـ أكثػر مػف حاجتػ  حتػا   تحػدث سمسػمة مػف المشػك ت السػموكية المرتبطػة بػالنوـ ،مثػؿ
، لػػذا يجػػب عػػدـ انصػػرار عمػػا طقػػوس ل يسػػت ضػػرورية لعمميػػة النػػوـ ذات ػػا  رفضػػ  الػػذهاب إلػػا الفػػراش أو رفضػػ  النػػوـ

 .ويجب العمؿ عما توجي  النوـ بحيث يتمشا مع المقتضيات ا جتماعية 

  تعمػػيـ الطفػػؿ متػػا يأكػػؿ و كيػػؼ يأكػػؿ و مػػاذا يأكػػؿ ، و تقػػديـ ألػػواف مناسػػبة متنوعػػة متكاممػػة مػػف الغػػذاء تحتػػوي عمػػا
 .الأكؿ الحسنةال زمة لس مة نمو  و تشجيع عادات  تو الفيتامينا تالبروتينا

 

 : النمو الحركي .  3
تعتبػر الم ػػارات الحركيػة بعػػداد هامػاد فػػي الحيػاة اليوميػػة لمطفػؿ ،ومػػف الضػروري التعػػرؼ عمػا الم ػػارات الحركيػة الفائقػػة       

 .وتعتبر هذ  المرحمة مرحمة النشاط الحركي المستمر .والعوائؽ الحركية الظاهرة 
 :مظاهر  

 بدأ ظ ور أثر نمو واست داـ العض ت الصغيرة في ن اية العاـ الرابع ي. 



 

 

 

37 

 

   المعب في هذ  المرحمة فردي في جممت. 

  يمر التعبير الحركي بالكتابة في عدة مراحػؿ متتاليػة هػي مرحمػة ال طػوط صػغيرة الموج ػة حيػث   يسػتطيع بعػد السػيطرة عمػا
حرؼ إلػا حػرؼ ثػـ تػأتي مرحمػة الكممػات أمػا اليػد العض ت التفصيمية ، يمي ذؿ مرحمة الحروؼ مع التوقؼ عند ا نتقاؿ مف 

دً استعماؿ إحد  اليديف عف الأ ر    .التي يكتب ب ا الطفؿ في حظ أف الطفؿ في ن اية هذ  المرحمة يفضؿ ن ائياد

  يستطيع الطفؿ الرسـ في ن اية هذ  المرحمة ، و اصة رسـ ال طوط الرأسية و الأفقية ورسـ الأشكاؿ البسيطة. 

 باستعماؿ طيف الصمصاؿ  طفؿ أيضاد تشكيؿ بعض الأشكاؿ البسيطةويستطيع ال. 

 
 مظاهر النمو الحركي العمر بالسنة 

 يقمد  طاد أفقياد +المكعبات في تآزر 1يبني برجاد مف +يصعد و ينزؿ الس لـ وحد  9.7

 
4 

يقػؼ وقوفػاد +ا أطػراؼ أصػابع  يمشػي عمػ+يجري بسػرعة +يطوي قطعة ورؽ رأسياد وأفقياد +يقمد رسـ دائرة +يست دـ القمـ 
 .يركب الدراجة ذات الث ث عج ت+مكعبات  01يبني برجاد مف +يستدير بزاوية حادة +مفاجئاد 

يرسػػـ ع مػػة +يرسػػـ دائػػرة +يطػػوي ورقػػة مربعػػة إلػػا مثمػػث +يػػزرر الػػزرار +يتبػػع ممػػرات الطػػرؽ المرسػػومة +يقمػػد الرسػػـ  3
 يجري بنشاط +يتسمؽ بس ولة +

 .يعبر الشارع بأماف +يرسـ صورة إنساف بسيطة +يربط الحذاء +يقمد رسـ مثمث +ربع يقمد رسـ م 7
 .جميع ما سبؽ كما يقمد رسماد معيناد  7

 

 .تطور مظاهر النمو الحركي ( 9)جدوؿ
 :  تطبيقات تربوية 

 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي 
 ي وج ات نافعة وتشجيع الطفؿ أثناء لعب  ونشػاط  حتػا نػدعـ حاجتػ  لمشػعور من  ف ةتحويؿ النشاط الحركي الزائد و ا ستفاد

 .بالنجاح 

  إتاحة النشاط الحركي الحر في ال واء الطمؽ في تمقائية و مرونة مثؿ التسمؽ والتوازف وتيػر ذلػؾ ممػا يػدرب عضػ ت الجسػـ
 .الكبيرة 

 ؿويػػػد  عمػػػا مسػػػؾ القمػػػـ واعطائػػػ  فرصػػػة التشػػػكيتشػػػجيع الطفػػػؿ فػػػي دار الحضػػػانة عمػػػا الرسػػػـ فػػػي لوحػػػات كبيػػػرة بغػػػرض تع 
وعػػدـ إجبػار الطفػػؿ عمػػا الكتابػػة مبكػػراد قبػػؿ أف .التػػي تنمػػي العضػػ ت الصػػغيرة تباسػت داـ الصمصػػاؿ وتيػػر ذلػػؾ مػػف الم ػارا

 .يكوف مستعداد لذلؾ 

 الم تمفة تزويد رياض الأطفاؿ بالأدوات و الأج زة التي تساعد الطفؿ عما المعب بحرية واستعماؿ أعضاء جسم  . 

  تقديـ ال برات والتعميمات ال زمة لمنمو الحركي السوي ، وتجنب الت كـ و الس رية مف الطفؿ إذا ما بدت حكت  تيػر منتظمػة
 .في بداية هذ  المرحمة لأف ذلؾ يعقد الأمور

  وضع الأدوية و السموـ في أماكف   تصؿ إلي ا يد الطفؿ. 

 ليسػر  ، و طػورة إجبػار الطفػؿ الأيسػر عمػا الكتابػة باليػد اليمنػا لمػا قػد يصػاحب ذلػؾ تجنب القمؽ مف استعماؿ الطفػؿ لميػد ا
 .اضطراب حركي و عصبي 

 إلا حا ت العجز الحركي ال اصة عند بعض الأطفاؿ و العمؿ عما ع ج ا  ومساعدة الأطفاؿ ذوي العاهػات فػي  تا لتفا
 .تطور نموهـ الحركي حسب إمكانات ـ قبؿ أف يصاب 
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 :النمو الحسي .  2
و يجد لذة في ممارسة حواس  ، ف و شغوؼ بشـ وتذوؽ وفحص و .الطفؿ في بداية هذ  المرحمة يج ؿ العالـ ال ارجي تماماد 

 .اكتشاؼ الأشياء 
 :مظاهر  

 ف أو ي حظ في بداية هذ  المرحمة أف اندراؾ الحسي لبشياء وع قت ا المكانية صعب ،ف  يفػرؽ الطفػؿ بػيف ا تجػا  اليمػي
ويسػػتطيع إدراؾ ( يمػػيف ، يسػار ، أعمػا وأسػفؿ ) وبتقػدـ العمػر يػػتعمـ الطفػؿ أسػماء ا تجاهػات 5،1أو  9،7اليسػار أو بػيف 

 .الأشياء في ع قت ا المكانية 

 يعتمد طفؿ الثالثة في إدراك  عما أشكاؿ الأشياء أكثر مما يعتمد عما ألوان ا أما طفؿ السادسة يعتمد أكثر عما الألواف. 

  إذا عرضت صورة عما طفؿ الثالثة و طمب من  وصف ا فان  تالباد يكتفي بتعداد ما في ا مف موضوعات. 

  يكوف إدراؾ المسافات تير دقيؽ في بداية الأمر أما لبحجاـ فاف الطفؿ يستطيع أف يقارف بيف الأحجاـ الم تمفػة الكبيػرة و
وفػي سػف ال امسػة يػدرؾ التسػاوي .رؽ الدقيؽ بػيف الأوزاف المتقاربػة الصغيرة فالمتوسطة كما أن    يستطيع الطفؿ إدراؾ الف

 .وفي سف الرابعة يدرؾ المدلوؿ الزمني لمماضي .و التناظر و التماثؿ في التجمعات الم تمفة 

  وفي سف ال امسة أيضاد يدرؾ تماماد تسمسؿ الحوادث ، وعرؼ الأياـ وع قت ا بالأسبوع. 

 حيث قوة التمييز السمعي وي حظ أهمية حاسة السمع بالنسبة لمنمو المغوي  يتطور السمع تطوراد سريعاد مف. 

  ويميز في هذ  المرحمػة بػيف ألػواف و يسػمي ا وتكػوف أكثػر الألػواف إثػارة . يتميز البصر بالطوؿ وتس ؿ رؤية الكممات الكبيرة
 ( .الأحمر فالأزرؽ ) 

  لا حماية عممية التغذية مف الأشياء الضارة فت دؼ هنا إ( الذوؽ الشـ ) أما عف الحاسة الكيميائية. 

 : تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي        
 رعاية النمو الحسي وذلؾ عف طريؽ ا تصاؿ المباشر بالعالـ ال ارجي كما في الرح ت الزيارات. 

 الأناشيد و الك ـ المنغـ والغناء  تربية السمع وتعويد  أذني الطفؿ في الحضانة سماع الموسيقا و. 

  م حظة وجود أي عطؿ أو عاهة حسية وع ج ا طبياد و ات اذ انجراءات ال زمة تربوياد بما يتناسب مع حالة الطفؿ . 

  ؿ  وعما العموـ فلاف إدراؾ الطفؿ في هذ  المرحمة يتميز بتمركز  حوؿ ذات  إذ ان  يدرؾ كؿ شيء بالنسبة إلا نفس  و يدرك  مف
 .نفس  ، وهو أيضاد يحتاج إلا كمية كبيرة مف المعمومات ال زمة مف أجؿ التعرؼ عما الأشياء 

 
 : النمو العقمي .  5

مػاذا؟ " فما أكثر أسئمة الطفػؿ فػي هػذ  المرحمػة ، انػؾ تسػمع منػ  دائمػاد " مرحمة السؤاؿ " يطمؽ البعض عما هذ  المرحمة 
طفؿ في هذ  المرحمة ع مة استف اـ حية بالنسبة لكؿ شيء ان  يريد أف يعػرؼ الأشػياء التػي تثيػر إف ال"ال  ......لماذا؟متا ؟أيف ؟

مف حديث الأطفاؿ في هذ  % 07ػ  01انتباه  و يريد أف يف ـ ال برات التي يمر ب ا ، وهو يسأؿ ويقرر بعض الباحثيف أف حوالي 
 .المرحمة يكوف عبارة عف أسئمة 

 : مظاهر  
 عمػػػا الأقػػػؿ فػػػي سػػػف ( 7حتػػػا )لمفػػػاهيـ مثػػػؿ مف ػػػوـ الػػػزمف، ومف ػػػوـ المكػػػاف أو ا تسػػػاع ، ومف ػػػوـ العػػػددي حػػػظ تكػػػويف ا

 .عما الأقؿ في سف السادسة ، و الأشكاؿ ال ندسية  01ال امسة و

  يطرد نمو الذكاء ،ويكوف إدراؾ الع قات عممياد و بعيداد عف التجربة ،و يستطيع الطفؿ التعميـ ولكف في حدود ضيقة. 

 أما عف الذاكرة في حظ التذكر المباشر، ويكوف تذكر العبارات المف ومة أيسر مف تذكر العبارات الغامضة. 
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 أما عف الت يؿ في حظ أف المعب اني امي أو ال يالي وأح ـ اليقظة تميز هذ  المرحمة ، وي حظ في ا قوة  ياؿ الطفؿ. 

 فس ،إ  أف التفكير في هذ  المرحمة يظؿ  يالياد وليس منطقياد حتا يبمػ  ويكوف التفكير في هذ  المرحمة ذاتياد ويدور حوؿ ن
 .سف السادسة 

 : تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف ما يمي 

  باحة الحرية ليجرب تاحة الفرصة ليستكشؼ ، وا   ,توفير الوقت أماـ الطفؿ لينمو ،وا 

  الدوافع إتاحة المثيرات الم ئمة لمنمو العقمي و تنمية. 

 ا هتماـ بانجابة عف أسئمة الطفؿ بما يتناسب مع عمر  العقمي وتعميم  كيؼ ومتا يسأؿ. 

   استغ ؿ حب الطفؿ لمغناء و سماع الأناشيد و حب القصص في تقوية ذاكرت. 

  مساعدة الطفؿ في عبور ال وة بيف عالم  ال يالي و العالـ الواقعي بس ـ. 

 وية وتجنب سرد القصص ال يالية ا هتماـ بسرد القصص الترب. 

  تنمية مواهب الطفؿ في الرسـ البسيط و التمويف والتش يص. 

  إتاحة الفرصة أماـ الطفؿ لعقد مقارنات بيف أمور متشاب ة وأ ر  م تمفة. 

  تنمية ا بتكار عند الطفؿ مف   ؿ المعب. 

 ويات البدء مع الطفؿ بالمحسوسات و ا نتقاؿ من ا تدريجياد إلا المعن. 

  تجنب إكرا  الطفؿ عما تعمـ القراءة و الكتابة. 

  تزويد الطفؿ بقدر مناسب مف المعمومات عف المدرسة بما يثير اهتمام  قبؿ بدء الدراسة. 

 

 : النمو المغوي .  9
ي تعمػػيـ تبػػدأ مرحمػػة ا كتسػػاب المغػػوي  ػػ ؿ السػػت سػػنوات الأولػػا منػػذ منتصػػؼ العػػاـ الأوؿ ،ول ػػذ  المرحمػػة قيمػػة كبيػػرة فػػ 

ومػف أهػـ مطالػب النمػو . الطفؿ التعبير عػف نفسػ  وتنميػة م اراتػ  العقميػة وتحقيػؽ التوافػؽ الش صػي و ا جتمػاعي بينػ  وبػيف بيئتػ  
 .المغوي في هذ  المرحمة تزويد  بثروة لغوية مف المفردات والتراكيب المغوية المست دمة في بيئت  ا جتماعية

 :مظاهر  
  في هذ  المرحمة نحو الوضوح و الدقة ومحاولة انف اـ ، كما يتحسف النطػؽ في تفػي الكػ ـ الطفيمػي يتج  التعبير المغوي

 .مثؿ الجمؿ الناقصة وانبداؿ و تيرها ويزداد ف م  ك ـ الآ ريف، ويستطيع انفصاح عف حاجات  و برات  

 :تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي  
 بحكاية القصص ب دؼ تدريب الطفؿ عما الك ـ   ا هتماـ. 

  تعويد الطفؿ عما تجنب است داـ الألفاظ البذيئة وألفاظ السباب الشائعة. 

 توسعة است داـ الطفؿ المفردات النشطة والتراكيب المغوية الجيدة في مواقؼ طبيعية . 

 مة ا  ت ؼ بيف العامية والفصػحا عنػد تعمػيـ يكوف المربي قدوة في إ راج الحروؼ مف م ارج ا الصحيحة ومراعاة مشك
 .الطفؿ الك ـ
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 : النمو الانفعالي .   1
 .يتكوف النمو ا نفعالي في هذ  المرحمة ويكوف في أقصا درجات  في سف الث ث سنوات  

 :ومف أهـ مظاهر  
 عالية الجسمية يزداد تمايز ا ستجابات ا نفعالية المفظية لتحؿ تدريجياد محؿ ا ستجابات ا نف. 

  و تتميػز بػالتنوع وا نتقػاؿ مػف انفعػاؿ إلػا ( الغضػب والحػب و الكراهيػة ) تتميز ا نفعا ت هنػا بأن ػا شػديدة و مبػال  في ػا
 ( ال  ....مف الضحؾ إلا البكاء ) آ ر 

 مركزة حوؿ ذات  مثؿ ال جؿ وانحساس بالذنب تكما تظ ر ا نفعا  فيتج  حب الطفؿ نحو الوالدي. 

 زداد  وؼ الطفؿ ويقؿ حسب الشعور بالأمف و القدرة عما التحكـ في البيئة ي. 

  :تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي 

 شباع حاجات  ا نفعالية  ةتوفير الشعور بالأمف و الثقة و ا نتماء و السعاد  .عند الطفؿ وا 

  السػػمبية وحمايتػػ  مػػف  ت  النفسػػية والحػػرص عمػػا تعميمػػ  ضػػبط ا نفعػػا الطفػػؿ لأن ػػا ت ػػدد صػػحت ت طػػورة كبػػت انفعػػا
 .الأصوات و المشاهد الم يفة 

  بحيث ت دـ مصػمحة الطفػؿ ولػيس مصػمحة الكبػار وتجنػب التقمػب  يوتقديـ الأوامر والنواه, طورة است داـ العقاب البدني
 . في ا تجاهات و المعايير السموكية

  ا ال ادمات و المربيات ونبذ الطفؿ أو انعراض عن   طورة ا عتماد الكامؿ عم. 

  مراعاة العدالة في توزيع الحب و الرعاية بيف الأطفاؿ وا  وت ـ حتا   تتولد الغيرة بين ـ. 

 : النمو الاجتماعي .  8
 ارجي بحيث يتفاعؿ مع مف أهـ مطالب النمو ا جتماعي في هذ  المرحمة أف يتعمـ الطفؿ التواصؿ مع نفس  ومع العالـ ال        

كساب  روح المبادرة لتحقيؽ التوافؽ ا جتماعي   .الناس ومع الأشياء المحيطة ب  وتنمية  شعور  بالثقة بالنفس وا 
 :مظاهر  
 يزداد وعي الطفؿ بالبيئة ا جتماعية ويدرؾ مف وـ الأسرة وتأ ذ دائرة ع قات  ا جتماعية با تساع. 

 ماعيػػة وتنمػػو قدرتػػ  عمػػا مصػػادقة الآ ػػريف مػػع بعػػض التحفظػػات أثنػػاء المعػػب مع ػػـ وتكػػوف يػػتعمـ الطفػػؿ المعػػايير ا جت
 .الزعامة وقتية   تكاد تظ ر عند طفؿ ما حتا ت تفي مف الآ ر

  يحب الطفؿ في هذ  المرحمة تقديـ المساعدة لوالدي  و الآ ريف. 

 ريف مػػف  ػػ ؿ الشػػجار والصػػراخ والبكػػاء والضػػرب يحػػرص الطفػػؿ عمػػا مكانتػػ  ا جتماعيػػة وي ػػتـ دائمػػاد بجػػذب انتبػػا  الآ ػػ
 .كؿ شيء  يوالركؿ والرفس وسرعاف ما ينت 

  يميؿ الطفؿ إلا المنافسة التي تظ ر في الثالثة وتبم  ذروت ا في ال امسة كمػا يظ ػر العنػاد ويكػوف فػي ذروتػ  حتػا العػاـ
 .الرابع

 و تناوؿ الطعاـ و الممبس ينمو استق ؿ  الطفؿ في بعض أمور  عند قضاء حاجات  الأساسية. 

  ينمو الضمير متضمناد منظومة التعاليـ الدينية و القيـ الأ  قية و المعايير ا جتماعية. 

 : تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي         
 لمػدح مػف قبػؿ الوالػديف والأقػراف ممػا ييسػر توفير الجو ا جتماعي الحميـ و إشباع حاجة الطفػؿ إلػا الحػب والرعايػة والتقبػؿ وا

 النمو السوي لمنشء
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  السميمة بحيث يكوف الكبار قدوة حسنة في تمثم ا  ةتعميـ الطفؿ المعايير ا جتماعي. 

  تعويد الطفؿ عما رؤية الغرباء و محادثت ـ و احتراـ الكبار والعطؼ عما الصغار، والحرص عما تنمية الضمير الحي القوي
 .عند الطفؿ

  تحاشي التسمط وفرض النظاـ بالقوة عما الطفؿ واست داـ الثواب والحوافز كوسيمة لتحقيؽ ال دؼ   تاية في حد ذات ا . 

  ضماف حؽ الطفؿ في الأمف ا جتماعي و الأمف ا قتصادي. 

   تجنب توقع أف يكوف السموؾ ا جتماعي لمطفؿ مثالياد في كؿ مواقف  وأحول. 

 

 : النمو الجنسي .  6
 .ي طو النمو الجنسي في هذ  المرحمة  طوة عما طريؽ تحقيؽ التوافؽ النفسي 

 :مظاهر  
  الفضوؿ و حب ا ستط ع الجنسي بحيث يصب  ا هتماـ الجنسي مركزاد عما مصدر المذة في الج از التناسػمي و يطمػؽ

 " .المرحمة القضيبية "عما هذ  المرحمة ب 

 فروؽ بيف الجنسيف في الشكؿ العاـ وفي أعضاء التناسؿ ي حظ كثرة الأسئمة الجنسية حوؿ ال. 

  يكثر الطفؿ مف المعب الجنسي بأعضائ  التناسمية مبعث المذة. 

  قد يشترؾ الأطفاؿ في المعب الجنسي  اصة بعد سف الرابعة. 

 : تطبيقات تربوية 
 :يجب عما الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي  

 ؼ الطفػؿ بأسػماء أجػزاء الجسػـ بمػا فػي ذلػؾ الأعضػاء التناسػمية ال ارجيػة لكػؿ مػف الجنسػيف مػع القياـ بالتربيػة الجنسػية وتعريػ
 .است داـ المصطمحات العممية

 انجابة الموضوعية عف أسئمة الطفؿ حوؿ الجنس حيف يسأؿ بما يتناسب مع مستو  ف م  بدوف انفعاؿ. 

  الجنسي كون  ذكراد أو أنثا  تعريؼ الطفؿ الفروؽ بيف الجنسيف و العمؿ عما أف يتقبؿ دور. 

 ع ج مواقؼ العبث الجنسي بحكمة و هدوء بدوف است داـ الضرب والتوبي  عف طريؽ صرؼ الطفؿ. 

 .ال  ...و تحويؿ نشاط  إلا نشاط آ ر كالمعب و الجري و التفاعؿ ا جتماعي ، وع ج أي توتر انفعالي يعاني من  الطفؿ

 ناسبة و تعميم  المعايير ال مقية ال اصة بالسموؾ الجنسي تدريب الطفؿ عما ضبط النفس بدرجة م. 

 

 :النمو الديني والأختقي .   70
 " .كاف  مق  القرآف " قالت  سأؿ الصحابة السيدة عائشة رضي الله عن ا عف  مؽ الرسوؿ       

 : مظاهر   
 رسوؿ وال وؼ مف اللهتتبمور بالتدريج ا نفعا ت و العواطؼ حوؿ موضوع الديف مثؿ حب الله و ال. 

  يبدأ الطفؿ في اكتساب المعايير الدينية كالح ؿ و الحراـ   ؿ عممية التنشئة ا جتماعية. 

  مف هو الله ؟ وما شكم  ؟  أيف هو؟: تظ ر الأسئمة الدينية ، فالطفؿ يسأؿ عف 

 الحياة و الموت و البعث و الثواب و ما إلا ذلؾ : يدرؾ الطفؿ  مبدئياد أمور مثؿ. 

  يتميز النمو الديني في هذ  المرحمػة بالواقعيػة حيػث يضػفي الطفػؿ عمػا موضػوعات الػديف وجػوداد واقعيػاد محسوسػاد فػالم ؾ
في تصور  رجؿ أو امرأة بأجنحة وم بس بيضاء ، و الشيطاف مارد تميظ ينبعث مف عيني  شرر ويعمو رأس  قرناف وربمػا 

 .ل  ذيؿ ولرجمي  حافراف 
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 يني في هذ  المرحمة بالشكمية حيث يكوف الديف شكمي لفظػي حركػي ، ويكػوف أداء الشػعائر الدينيػة تقميػداد يتميز الشعور الد
 .  ومسايرة لمعادات ا جتماعية

  الطفؿ   يعرؼ لمػاذا هػذ   طػأ و لمػاذا هػذا صػواب ، انػ  فقػط يػتعمـ أف هػذا السػموؾ يقػاؿ لػ  صػ  و ذلػؾ يقػاؿ لػ   طػأ
الكػػػذب والشػػػقاوة والسػػػرقة و نقػػػص الطاعػػػة ، و :وف بػػػبعض السػػػموكيات ال اطئػػػة مثػػػؿفػػػي حظ أف بعػػػض الأطفػػػاؿ يقومػػػ.

.الت ريب 
 :تطبيقات تربوية  

 :يجب إلا الوالديف و المربيف مراعاة ما يمي     
  دراك  .انجابة السميمة الواعية عما أسئمة الطفؿ الدينية بما يتناسب مع عمر  و مستو  ف م  وا 

 ؽ تدريجياد فػي مواقػؼ الحيػاة اليوميػة  اصػةد وأف إف ذاكػرة الطفػؿ   تسػاعد عمػا ا حتفػاظ تعميـ الطفؿ الديف والأ  
.بتعميمات السموؾ الأ  قي والديني فقدرت  عما ذلؾ محدودة 

 الكاممة عف نمو الأطفاؿ  الديني والأ  قي ةتحمؿ المسؤولي . 

 
 :مطالب النمو في مرحمة الطفولة 

 :واحي التالية تتم ص مطالب النمو في الن
  المحافظة عما الحياة. 

  تعمـ المشي . 

  تعمـ است داـ العض ت الصغيرة. 

  تعمـ الأكؿ. 

  تعمـ الك ـ. 

   تعمـ ضبط ان راج وعادات. 

  تعمـ الفروؽ بيف الجنسيف. 

  تعمـ الم ارات الجسمية الحركية ال زمة لبلعاب و ألواف النشاط العادية. 

 يتحقيؽ التوازف الفسيولوج. 

  تعمـ الم ارات الأساسية في القراءة و الكتابة و الحساب. 

  الحياة اليومية  فتعمـ الم ارات العقمية المعرفية الأ ر  ال زمة لشئو. 

  تعمـ قواعد الأمف و الس مة. 

  تعمـ ما ينبغي توقع  مف الآ ريف ، و اصة الوالديف و الرفاؽ. 

  يف الصداقات و ا تصاؿ بالآ ريف و التوافؽ ا جتماعي تعمـ التفاعؿ ا جتماعي مع رفاؽ السف و تكو. 

 الأ  ؽ  رتكويف الضمير و تعمـ التمييز بيف الصواب و ال طأ وال ير و الشر و معايي. 

  التوحد مع أفراد نفس الجنس و تعمـ الدور الجنسي في الحياة. 

 ا جتماعية تتكويف اتجاهات سميمة نحو الجماعات و المؤسسات و المنظما  . 

  تكويف المفاهيـ و المدركات ال اصة بالحياة اليومية. 

 ةتعمـ المشاركة في المسؤولي . 

  تعمـ ممارسة ا ستق ؿ الش صي. 

  تكويف مفاهيـ بسيطة عف الواقع ا جتماعي. 
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 نمو مف وـ الذات و اكتساب اتجا  سميـ نحو الذات و الشعور بالثقة في الذات وفي الآ ريف. 

 فعالي وتعمـ ا رتباط ا نفعالي بالوالديف و ان وة و الآ ريف تحقيؽ الأمف ا ن. 

 تعمـ ضبط ا نفعا ت ضبط النفس 
 الموضوع الرابع ا بعض المشكتت النفسية التي يعاني منيا الأطفال في مرحمة الطفولة

 
 Aggressionمشكمة العدوان 

 :التعريؼ بالمشكمة 
كمػػا أنػػ  نػػوع مػػف السػػموؾ ا جتمػػاعي ي ػػدؼ إلػػا تحقيػػؽ رتبػػة , الآ ػػر  العػػدواف سػػموؾ يقصػػد بػػ  المعتػػدي إيػػذاء الشػػ ص

يذاء الغير أو الذات تعويضاد عف الحرماف  أو بسبب التثبيط   . ف و يعد استجابة طبيعية للإحباط, صاحب  في السيطرة وا 
 :أشكال العدوان 

صػورة الصػياح أو القػوؿ والكػ ـ أو يػرتبط السػموؾ فقػد يظ ػر نزوعػ  نحػو العنػؼ ب, عندما يبدأ الطفؿ الكػ ـ : العدواف المفظي  .0
 .العنيؼ مع القوؿ  البذيء

 .يست دـ بعض الأطفاؿ انشارات مثؿ إ راج المساف أو حركة قبضة اليد: عدواف تعبيري أو إشاري  .9

نفسػ ـ بػبعض يستفيد بعض الأطفاؿ مػف قػوة أجسػام ـ وضػ امت ا فػي إلقػاء أنفسػ ـ أو صػدـ أ: العدواف العنيؼ بالجسد وأجزائ  .4
 .الأطفاؿ

 .تالبا ما يكوف السموؾ العدواني حالة عابرة في سموؾ الأطفاؿ نتيجة ال  ؼ أثناء المعب: عدواف ال  ؼ والمنافسة  .3

 .يقاؿ لمعدواف أن  مباشر إذا وج   الطفؿ مباشرة إلا الش ص مصدر انحباط وباست داـ القوة الجسمية: العدواف المباشر .7

ربمػا يفشػؿ الطفػؿ فػي توجيػ  العػدواف مباشػرة إلػا مصػدر  الأصػمي  وفػا مػف العقػاب أو نتيجػة انحسػاس :رالعدواف تير المباش .7
 بعدـ الندية فيحول  إلا ش ص آ ر

 يوج   الطفؿ مست دفا إيذاء ش ص بالذات طف د كاف كصديق : العدواف الفردي  .5

مثؿ الطفؿ القريب الذي يقترب مف مجموعة مف يوج  الأطفاؿ هذا العدواف ضد ش ص أو أكثر مف ش ص : العدواف الجمعي .1
 .الأطفاؿ

 .إف العدوانية عند بعض الأطفاؿ المضطربيف سموكياد قد توج  نحو الذات: العدواف نحو الذات .2
مػث د حينمػا يحػاوؿ الطفػؿ ا نػز ؽ عمػا . عندما يسمؾ الطفؿ بطريقة عدوانية وسيمة يكوف لدي  هدؼ معيف:العدواف الوسيمي .  01

 .وهنا أقدـ الطفؿ عما دفع الآ ر, لمائؿ  حظ طف د آ ر يقؼ في طريق السط  ا

إذا تعمد الطفؿ ا نػز ؽ عمػا السػط  المائػؿ كػي يصػدـ طفػ د آ ػر أمامػ  وذلػؾ انتقامػا مػف هػذا الآ ػر الػذي : العدواف العدائي 00
 .سبؽ أف أتضب الطفؿ الأوؿ في شيء ما

 .واف العدائي هما المشك ف لمعدواف المقصودإف العدواف الوسيمي والعد: العدواف المقصود  09

تصػػدر مػػف الطفػػؿ نتيجػػة عػػدـ شػػعور  بال جػػؿ وانحسػػاس بالػػذنب مػػث  ويضػػرب كػػؿ مػػف يمػػر عميػػ  مػػف : العػػدواف العشػػوائي  04
 .الأطفاؿ ب  سبب

 .وتكوف أحيانا عف طريؽ الس رية والتقميؿ مف الشأف: Teasingالمضايقة 03
الطفػؿ الم ػاجـ لديػ  تمػذذ بمشػاهدة معانػاة الضػحية وقػد يسػبب لمضػحية بعػض الآ ـ من ػا ويكػوف :Bullyingالبمطجػة والتنمػر  07

 .الجسمية ومن ا شد الشعر

 :أسباب العدوان  
 .الرتبة في الت مص مف ضغوط الكبار التي تحوؿ دوف تحقيؽ رتبات : الرتبة في الت مص مف السمطة  .0
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 :الشعور بالفشؿ والحرماف في ث ث الحا ت  .9

 . عدواف كاستجابة التوتر الناش  عف استمرار حاجة عضوية تير مشبعة :الأولا
 .عدواف يعقب الحيمولة بيف الطفؿ وما يرتب في  أو التضييؽ عمي :الثانية 
 .حرماف مؤد لعدواف نتيجة هجوـ مصدر  ارجي بسبب الشعور بالألـ:الثالثة 

مشاعر العدوانية أكثر مف تير  و  يتحمؿ أبسط درجات الحرماف ومف الطفؿ المدلؿ تظ ر لدي  ال:الحب الشديد والحماية الزائدة  .4
 .ثـ تظ ر سموكيات  العدوانية

 .إف لمع قات دا ؿ الأسرة بيف الوالديف أو بيف الطفؿ وأحد الوالديف دورا في دعـ العدوانية لد  الأطفاؿ:الأسرة . 3
 .هانة والتوبي وعدـ الثقة أو الشعور بالنبذ أو ان: الشعور بعدـ الأماف .7
 .الغضب حالة انفعالية يشعر ب ا الأطفاؿ ولكف هناؾ فروؽ بيف الأطفاؿ في تعبيرهـ عف هذا ا نفعاؿ:شعور الطفؿ بالغضب . 7

 .مف المحتمؿ أف يتعمـ الطفؿ سموكاد جديداد بمجرد مراقبت  لفرد آ ر يمارس هذا السموؾ:تعمـ العدواف عف طريؽ النموذج. 5
 .فكمما زادت عدوانية الطفؿ كاف أكثر استعداداد لمتساهؿ مع تير  مف الأطفاؿ:ف الأطفاؿتجاهؿ عدوا. 1
 .ونتيجة عدـ راحة الطفؿ لنجاح تير  مف الأطفاؿ يكوف مف الصعب عمي  ا نسجاـ مع ـ أو التعاوف مع بعض ـ:الغيرة. 2

 .نقص الجسمي أو العقمي عف الآ ريفنسبة مف الأطفاؿ تبدو عدوانيت ـ نتيجة شعورهـ بال: الشعور بالنقص. 01
 بعض الأطفاؿ يجذبوف انتبا  الرفاؽ أو الكبار باستعراض القوة عند ممارسة العدواف :الرتبة في جذب ا نتبا . 00
 .إف استمرار انحباط لمدد طويمة يجعؿ الطفؿ عدوانياد :استمرار انحباط. 09
 .عـ في ذهن  أف العدواف والقسوة شيء مسموح ب  مف القوي إلا الضعيؼإف عقاب الطفؿ جسدياد يجعم  يد:العقاب الجسدي .04

 :يكون بمراعاة مايمي : أساليب التغمب عمى المشكمة
 .اكتشاؼ الميوؿ العدوانية لد  الأطفاؿ إما بم حظت ـ أثناء ممارسة النشاط الحر كالمعب أوالرسـ .0

 .تقبؿ الكبار ومف ثـ ينفذ ما يرضي ـ إف الطفؿ في حاجة إلا الحصوؿ عما : توفير جو تير متساهؿ .9

الأطفاؿ يستطيعوف م حظة المربي الذي يعالج العدواف بأسموب  اؿ مػف العنػؼ كمػا يسػتطيعوف :الحد مف النماذج العدوانية  .4
 .م حظة الكبار أثناء محاو ت ـ التكيؼ مع المثيرات بأسموب تير عدواني

 .تمييز بيف أنواع انحباطات م ارة م مة جداد يجب تشجيع الأطفاؿ عمي اإف ال: معونة الطفؿ كي يقوـ المواقؼ المحبطة .3

إف إدراؾ الأطفػػاؿ لاثػػار السػػيئة والمؤلمػػة لمعػػدواف تيػػر كػػاؼ بػػؿ عمػػا المػػربيف تعمػػيـ اسػػتجابات : تعزيػػز السػػموؾ ال عػػدواني  .7
 .بديمة وتعزيز هذ  ا ستجابات

 .مف المفيد جداد أف نعرؼ الطفؿ العدواني أف سموك  تير مقبوؿ: اؿ البعد عف الأساليب المؤلمة مع العدوانييف مف الأطف .7

ومثاؿ ذلؾ إذا مػا اسػتمر أحػد الأطفػاؿ فػي دفػع زميػؿ لػ  لكػي يقػؼ مكانػ  : إبداء ا هتماـ بالش ص الذي وقع عمي  العدواف  .5
 .دمة ، ويجب أف تبقا في مكانؾأنت كنت في المق)فلاف دور المشرفة أ، توج  ك م ا إلا الزميؿ المعتد  عمي  بقول ا مث د 

 ير مجا ت التعبير عف ا نفعا ت والتنفيس هي المجا ت الرياضية ويجػب مػن  : إعطاء الوقت الكافي لمعب مع المتابعة  .1
 . الأطفاؿ الوقت الكافي لمعب

 الديفإف الأمر يتطمب أ ذ ا عتبارات السابقة ليس فقط مف قبؿ المربيف بؿ ومف قبؿ الو : تعاوف الأسرة .2

 

 : Fearمشكمة الخوف 

 :التعريؼ بالمشكمة
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ال وؼ حالة شعورية وجدانية يصاحب ا انفعػاؿ نفسػي وبػدني تنتػاب الطفػؿ عنػدما يتسػبب مػؤثر  ػارجي فػي إحساسػ  بػال طر   
م موقػات وال وؼ انفعاؿ قديـ وشػائع بػدأ مػع اننسػاف منػذ بػدء ال ميقػة ، وكمػا ي ػاؼ اننسػاف فػي طفولتػ  وكبػر  ، ت ػاؼ بقيػة ال

 .ويظ ر  وف ا في مظاهر مألوفة وتير مألوفة
 : النظرية الغرائزية

وتؤكد هذ  النظرية عما أف ال ػوؼ شػعور واسػتعداد تريػزي كػامف فػي البنػاء النفسػي والبػدني لمطفػؿ ، وأف انحسػاس أو الشػعور 
 .بال وؼ يعقب نضج المراكز الحسية في الدماغ

 :نظرية تعمم الخوف 
وتؤكد عما أف ال وؼ شعور دا مي وانفعاؿ وسموؾ يتعممػ  الطفػؿ نتيجػة تعرضػ  لمؤشػرات  Learningالتعمـ  وتعتمد عما مبدأ

 .البيئة والجو المحيط
 -:وأهـ الأعراض التي تطرأ أثناء ال وؼ و الرعب أو المظاهر المصاحبة ما يمي

 قوة  فقاف القمب وسرعت  وتغيرات في نسب المواد الدهنية. 

  الجسـ أو الأطراؼ والوج ظ ور العرؽ عما. 

 صعوبة في التنفس. 

  شحوب الوج. 

 برودة الأطراؼ والشعور بالقشعريرة. 

 الشعور بالدو ة. 

  الرتبة في التبوؿ والذهاب إلا الحماـ. 

 جفاؼ الفـ وجفاؼ الحنجرة ز 

 ارتعاش الأطراؼ أو الشفتيف. 

 الشعور بانج اد والتعب. 

   فقداف الش ية لمطعاـ. 

 الأرؽ. 

 اد لمصراخ أو البكاء أو ال ربا ستعد. 

 الشعور بقرب فقداف الوعي. 

 :أشكال الخوف
 .مثؿ ال وؼ مف الفئراف والقطط: ال وؼ مف الحيوانات والحشرات .0

 .مثؿ ال وؼ مف الأماكف الفسيحة أو الغريبة: ال وؼ مف الأماكف  .9

 .الجراحية مثؿ ال وؼ مف الدـ والجروح والعمميات: ال وؼ مف د ئؿ الموت وما يرتبط ب  .4

 .كال وؼ مف المصاعد والطائرات والسفف والسيارات: ال وؼ مف ركوب بعض الوسائؿ  .3

 .وهو ال وؼ مف مثيرات تير ممموسة أو تير حسية: ال وؼ مف الموت .7

 .مثؿ ال وؼ مف السكاكيف: ال وؼ مف بعض الأدوات .7

 .ال وؼ مف العداوة والنقد  .5

 .مقابمة الكبار أو الزوار  ي اب بعض الأطفاؿ : ال وؼ مف فقداف الثقة  .1

 .كال وؼ مف الأرفؼ نتيجة أف الطفؿ رأ  أم  اصطدمت ب ا وأصيبت ونزفت: ال وؼ مف أشياء ارتبطت بموقؼ م يؼ .2

 :أسباب الخوف
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 .قمع انفعاؿ ال وؼ .0

 .الس رية مف الطفؿ ال ائؼ وعدـ تدريب  .9

: فيقػاؿ لمطفػؿ ( ا سػتذكار –ال دوء ) ي يطمبون  من  يمجأ بعض الكبار إلا ت ويؼ الطفؿ كي يمارس العمؿ الذ:ت ويؼ الطفؿ .4
 سوؼ نضعؾ في ترفة مظممة 

 .المواقؼ قد يأتي بسبب ما شاهد  مف انفعاؿ الأـ أو الأب, إف  وؼ الأطفاؿ مف بعض الكائنات أو الأشياء أ: النموذج  .3

 .يفأحيانا يصطنع بعض الأطفاؿ ال وؼ لجذب اهتماـ الوالد: تحكـ الطفؿ في الآ ريف  .7

 .إف الأطفاؿ الضعاؼ أو المرضا أكثر مف تيرهـ تعرضاد لم وؼ : سوء التوافؽ والضعؼ الجسمي  .7

 .يفقد الطفؿ الشعور با ستقرار والأمف مع المنازعات بيف الوالديف : اضطراب الجو العائمي  .5

 .ترات معينةبعض م اوؼ الأطفاؿ تحدث لأسباب تامضة وتير واضحة أو مقنعة وقد تحدث لف: أسباب تامضة  .1

 :أساليب التغمب عمى المشكمة
لأف النسػػػياف يػػػدفف , إذا صػػػادؼ الطفػػػؿ مػػػا أ افػػػ  فيجػػػب عػػػدـ مسػػػاعدت  عمػػػا نسػػػيان  : التفػػػاهـ مػػػع الطفػػػؿ حػػػوؿ الشػػػيء الم يػػػؼ .0

 الم اوؼ وهي متوهجة دا ؿ نفسية الطفؿ

 .دة عممية الذب  والدـ إ  بعد موافقت   يجب إرتاـ الطفؿ عما مشاه: تدريب الطفؿ عما مواج ة مصادر ال وؼ بعد موافقت  .9

 .توفير الكتب والمج ت والقصص لبطفاؿ أمر م ـ : مراقبة المحتو  المقدـ لمطفؿ  .4

 .عما الأهؿ مصاحبة نمو الطفؿ ب برات حية   تنطوي عما ن ر  إذا حاوؿ مداعبة قطة: مرافقة نمو الطفؿ بال برة .3

 :يجب أف يكوف سموؾ الوالديف متزناد  الياد مف الذعر والفزع في المواقؼ: لصعبة محاولة اتزاف سموؾ الوالديف في المواقؼ ا .7

 .مراقبة النموذج الجيد والمكافأة عما تقميد  عما الكبار تعويد الأطفاؿ عما مشاهدة أفراد   يعانوف مف الفزع .7

 .مثؿ مجالس الحديث عف الموتا أو المأتـ: إبعاد الطفؿ مؤقتاد عف مثيرات ال وؼ  .5

 .ب دؼ تصحي  أفكار الطفؿ يجب أف يبحث عف مصدر المعمومة الم يفة: لكشؼ عف مصادر م اوؼ الطفؿ ا .1

في بعض الأحياف تصب  الأمور في حاجة إلا عرض الطفؿ عما أ صائي وربمػا احتػاج :ع ج الطفؿ أو ع ج م اوؼ الوالديف  .2
 .الأمر إلا ع ج الجو المنزلي

 .يمجأ بعض ـ إلا است داـ الت ويؼ أوالضرب مع الأطفاؿ كي ينفذوا الأوامر: فاؿ تعديؿ المدرس لأسموب معاممة الأط .01

 

 Speech Disorderمشكمة اضطرابات الكتم 
 :التعريف بالمشكمة

وثمػة , إف قدرة الأطفاؿ عما النطؽ ت تمؼ  مف طفؿ إلا آ ر ، وتنمو مف سنة إلا أ ر  ، وبعض الأطفاؿ يتػأ روف فػي الكػ ـ  
ف عػػف اسػػتدعاء الكممػػات التػػي يحتاجون ػػا عنػػد التعبيػػر عػػف أفكػػارهـ ، وبعػػض الأطفػػاؿ يتمكئػػوف فػػي إ ػػراج الكممػػات ، أو أطفػػاؿ يعجػػزو 

 .ينطقوف ب ا تير كاممة 
وكم ػا وتيرهػا عيػوب فػػي النطػؽ والكػ ـ ، ويصػػاحب ا تالبػاد القمػؽ أو ا رتبػاؾ وربمػػا ال جػؿ والشػعور بػػالنقص أو ا نطػواء وعػدـ القػػدرة 

 .وافؽ عما الت
 أشكال اضطراب الكتم ،أسبابيا ، والتغمب عمييا

وهػػو فقػػداف الطفػػؿ القػػدرة عمػػا تػػدفؽ الكػػ ـ بلايقػػاع ومعػػدؿ :  Cluttering Desorderاضااطراب تشااوش انسااياب الكااتم  .0
 .متوازف مف وـ

امػة النػاس يشػير إلػا عوامػؿ ولكف انتشػار  بػيف أفػراد الأسػرة الواحػدة عػف ع, حتا الوقت الحاضر لـ تكتشؼ أسباب محددة :أسباب  
 .أسرية كامنة  مف 
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 :أساليب التغمب عما اضطراب تشوش انسياب الك ـ 
 .إذا صاحب هذا ا ضطراب متغيرات أ ر  مثؿ ا كتئاب أو ا نطوائية والعزلة لزـ الأمر ع جا نفسياد لمطفؿ عما الأقؿ 

 
 :  Elective Mutisimالبكم المتعمد. 9

أو التوقػؼ عػف الكػ ـ فيفضػؿ الصػمت وعػدـ التحػدث  وعػدـ ا سػتجابة لأي حػوار  , طفػاؿ عػدـ الكػ ـ يتعمد نػدرة مػف الأ   
إف سػػبب الػػبكـ المتعمػػد اضػػطراب نفسػػي وهػػو مؤشػػر عمػػا صػػراعات نفسػػية دا ػػؿ الطفػػؿ وقػػد تكػػوف نتيجػػة نحسػػاس الطفػػؿ المتزايػػد 

 .بالقمؽ الشديد حوؿ عجز  المحتمؿ عف التعبير الصحي 
 :غمب عما البكـ المتعمد أساليب الت

يجب دراسة طبيعة التفاعؿ والع قات دا ؿ أسرة الطفؿ لتحديد السبب أو الأسباب أو  ا تصاؿ بالروضػة أو المدرسػة لمكشػؼ عػف 
 .بعض ا حتما ت ويفيد الع ج الفردي لمطفؿ في جمسات بالمعب أو الرسـ

 : ingStuttering Stammerعي المسان  –التأتأة  -التيتية  .4
ويمكػػف , والصػػعوبة فػػي لفػػظ بػػدايات الكممػػات أو حروف ػػا الأولػػا, هػػي ترديػػد أو تقطػػع فػػي نطػػؽ الكممػػات وتوقػػؼ فػػي المفػػظ والتعبيػػر 

 :التمييز بيف مراحؿ أربع لتطور هذا ا ضطراب
 .ؿ أي ع مات ل اوتكوف ت ت ة  متقطعة بحيث   تظ ر عما الطف,تظ ر لد  أطفاؿ ال امسة مف العمر فأقؿ :المرحمة الأولا
وتكػوف الت ت ػػة عمػػا أشػػدها فػػي أنػػواع الكػػ ـ التػػي تشػػمؿ ا سػػـ , سػػنة09-7تظ ػػر لػػد  الأطفػػاؿ فػػي الفئػػة العمريػػة  :المرحمػة الثانيػػة

 .والفعؿ والصفات
 . تظ ر في مرحمة المراهقة وتكوف ت ت ة  متقطعة نتيجة مواقؼ أو ظروؼ مثؿ إلقاء كممة أماـ الزم ء :المرحمة الثالثة

تظ ػػر فػػي أوا ػػر المراهقػػة و ػػ ؿ سػػني العمػػر التاليػػة الت ت ػػة وعسػػر الكػػ ـ نتيجػػة القمػػؽ والتػػوتر الػػذي يصػػاحب  :المرحمػػة الرابعػػة 
 .مواقؼ تكوف في ا المواج ة مع الآ ريف

تغيػر نمػو الكػ ـ مػف تحدث في مرحمة ا نتقاؿ إلا الم ارج الس مة لمكممات بيف عمر سنتيف وأربع سنوات حيػث ي :الت ت ة النمائية 
 .انطالة إلا التوقؼ والتكرار أو التردد

 .سنوات 7أش ر إلا  7سنة وتزوؿ تمقائياد في مدة تتراوح بيف 00-4تظ ر لد  بعض الأطفاؿ في فئة العمر  :الت ت ة المتحسنة
 .ة زمنية طويمة سنوات وتحتاج إلا ع ج لفتر 1-4تظ ر لد  بعض الأطفاؿ في الفئة العمرية  : الت ت ة الثابتة
 :أسباب الت ت ة

 .أسباب عضوية تعود إلا ا ت ؼ تقاسيـ الج از العصبي المركزي و اصة نصفي الم .0
 .ومف هذ  الأسباب الوسواس الق ري, أسباب نفسية وهي الأتمب في تفسير هذا ا ضطراب .9
 .ير طبيعية أو لوجود بيئة ذات عوامؿ مشوهة أو ت, أسباب بيئية لدي ـ عتبة من فضة .4

 :أساليب التغمب عما الت ت ة 
 .شغؿ ذهف الطفؿ بأف مشكمت  سوؼ تنت ي وسوؼ يتكمـ بصورة طبيعية .0

 .ااست داـ الطفؿ لمك ـ البطيء مع انيقاع أو الموسيق .9

 .است داـ بعض تقنيات ع ج صعوبات الت اطب .4

 .محاولة تحسيف الوضع النفسي .3

 .ج الحا ت النفسية هناؾ بعض العقاقير الحديثة تست دـ لع  .7

 .يجب التنب  جيداد أثناء مراحؿ نمو لغة الطفؿ .7

 .إفساح المجاؿ لمطفؿ في المناشط الجماعية .5
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 .عدـ النظر إلا الت ت ة عما أن ا أمر  طير مما ينعكس في صورة قمؽ عما الآباء يستشف  الأبناء .1

 .عدـ إرتاـ الطفؿ عما سرعة ا ستجابة .2

 .عدة المسافوهناؾ ع ج جراحي بقطع في قا .01

 :Phobic Speech disordersبكم الرىاب . 2

 .هي حالة مف ال وؼ والذعر الشديد الذي ينتاب الطفؿ لسبب يبدو واضحاد ولكن  تير معقوؿ أو متناسب مع انثارة:الرهاب 
 :الأسباب

 .التعرض لموقؼ عصيب   يستطيع أف يتصال  في  مع مف حول 
 :أساليب التغمب عما بكـ الرهاب

ف عػػ ج هػػذا النػػوع مػػػف اضػػطربات الكػػ ـ يتطمػػب عػػػ ج السػػبب الرئيسػػي وهػػػو حالػػة الرهػػاب مثػػؿ الػػػدمج فػػي مجموعػػات وتحبيػػػذ إ
 .الأنشطة الجماعية مع كبار وصغار

 :المثغة. 5
 .هي صعوبة لفظ بعض الحروؼ الأبجدية

 :أسباب المثغة 
 .فالصعوبة في لفظ حرؼ الراء يعود إلا ضعؼ الم ارة في تحريؾ المسا .0

 .الصعوبة في لفظ حرؼ الثاء بشكؿ شائع  .9

 :أساليب التغمب عمى المثغة
 .تدريب الناطؽ بلاشراؼ مدرب متمرس وب اصة إذا كنا أماـ أطفاؿ 

 Hysterical Aphoniaالبكم اليستيري . 9
قػػد ت ػػتمط عمػػا الػػبعض  إف أعػػراض ال سػػتيريا, ال سػػتريا مػػف الحػػا ت النفسػػية العصػػابية التػػي نػػادراد مػػا تحػػدث فػػي مرحمػػة الطفولػػة 

 .بحا ت عضوية مثؿ الت اب الدماغ و السحايا
 :أسباب البكـ ال ستيري 

 .تأزـ المناخ النفسي الدا مي لمطفؿ وتعرض  لضغط نفسي .0

 .ضعؼ قدرات الطفؿ عما مواج ة الضغوط العاطفية .9

 .افتقاد الطفؿ لوسائؿ  لمواج ة ت ديدات الأهؿ أو مف يرعا  .4

 .طفؿ أكثر ضراوة مف اهتماـ الطفؿ بمشكمت  ويجعم  يتماد  حتا تحسـ الأمور لصالح قمؽ الأهؿ عما بكـ ال .3

 : أساليب التغمب عمى البكم اليستيري
 .يجب إتاحة الفرصة لمطفؿ  ست داـ س ح   .0

 .عدـ إحاطة الطفؿ بجو مف ال مع والفزع وال وؼ عمي  .9

 :اضطراب الكتم الذىاني. 1
 .دي إلا ذهاف حاد مفاج  أو ذهاف مزمفيصاب قمة مف الأطفاؿ بأمراض تؤ 

 :  الأسباب

 .ليس هناؾ أسباب محددة سو  أف بعض الأمراض التي تصيب الأطفاؿ ربما أدت إلا اضطراب الك ـ الذهاني
 :أساليب التغمب عما المشكمة 

 .يجب استشارة الأ صائي في وقت ممكف
 (:الخنخنة)الخنة . 1
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 .اهي تض يـ بعض الكممات عند النطؽ ب 
 :أسباب ال نة

 .أو الت اب الجيوب الأنفية أو الت اب الموزتيف وانتفا  ما( فجوة أو شؽ)تأتي مف تشو  سقؼ الحمؽ 
 : أساليب التغمب عمى الخنة 

 .عرض الطفؿ عما مت صص لمعرفة ما إذا كاف السبب عضوياد  .0

 .تدريب الطفؿ عما الك ـ وفؽ  طة يضع ا المت صص .9

 .طريقة الطفؿ في الك ـ عدـ الس رية والضحؾ عما .4

 .يمكف إجراء عمميات جراحية مبكرة لسد فجوة الحمؽ .3

 

 .هي إبداؿ حرؼ السيف أو الزيف إلا ثاء :الثأثأة. 6
 : أسباب الثأثأة 

 .عدـ انتظاـ الأسناف  .0

 .تشوهات في الفؾ والشفا  .9

 .انشقاؽ الشفة العميا .4

 .تقميد ان وة والآباء .3

 :أساليب التغمب عمى الثأثأة
 .يب الطفؿ عما النطؽ السميـ تدر  .0

 .منفصمة( ز)أو ( س)تدريب الطفؿ عما نطؽ الحروؼ  .9

 .تعويد الطفؿ عما تحريؾ لسان  في أوضاع صحيحة .4

 
 الموضوع الخامسً ا طرق تعميم الكتابة والقراءة 

م    يتفػؽ مػع هػذا يراعا في تعميـ الأطفاؿ البدء بالمحسوس قبؿ المجرد ل وتعمػيـ الطفػؿ قػراءة الحػرؼ قبػؿ أف يػتعمـ رسػ
 .المبدأ ل لذا يجب أف ندرب الطفؿ عما لمس الحرؼ بالصنفرة أو بأي وسيمة تعميمية تيسر ل  انحساس بالحرؼ 

 :وفيما يمي عرض لبسس التي يجب مراعات ا أثناء تعميـ الأطفاؿ الكتابة  
 .عية تقديـ المحتوي المعرفي المف وـ والذي يمس حاجة الطفؿ النفسية أو ا جتما .0

 .تتحما المعممة بالصبر والأناة ، وتحث الطفؿ عما تكرار المحاولة الصحيحة لرسـ الحرؼ  .9

يجػػب أف تحػػدد المعممػػة هػػدفاد لكػػؿ درس فػػي الوحػػدة التػػي يدرسػػ ا الطفػػؿ ، بحيػػث تدربػػ  عمػػا تعمػّػـ مجموعػػة متشػػاب ة مػػف  .4
 .الحروؼ 

ارف مستو  طفؿ بآ ر ل بؿ تقارف مستو  الطفػؿ بنفسػ  كيػؼ يجب انشادة بمحاولة الطفؿ أياد كاف مستو  المحاولة و  تق .3
 .  كاف في المحاولة الأولا وكيؼ هو في المحاولة الأ يرة 

يجب أف تعوّد الطفؿ الجمسة الصػحيحة المعتدلػة بحيػث يكػوف عموديػاد عمػا الف ػذيف وموازيػاد لممكتػب رافعػاد رأسػ  بحيػث    .7
كما يدرب عما وضػع السػاعد الأيمػف واليػد اليسػر  عمػا المكتػب . ما الأقؿ سـ ع41تزيد المسافة بيف عيني  والورقة عف 

 .مف تير أف ي مس صدر  المكتب ، أما الكراسة فتوضع ج ة اليميف بحيث تكوف حافت ا موازية المكتب 

السػػبابة يجػػب أف يػػدرب الطفػػؿ عمػػا انمسػػاؾ الصػػحي  لمقمػػـ بػػيف انب ػػاـ والسػػبابة والوسػػطي ، ويكػػوف ا نحنػػاء قمػػي  فػػي  .7
وكثيراد في انب اـ مع مراعاة أف يكوف الضغط بالسبابة عما القمـ ضغطاد  فيفاد وانز ؽ اليد متكئة عما ال نصػر والبنصػر 
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الحػروؼ ، وأف يكػوف عقػب القمػـ مسػدداد  ـسػـ حتػا   تػزدح0لأعما الرس  ، وأف يكػوف بػيف مبػر  القمػـ والأصػابع مسػافة 
اء كانت اليمنا أـ اليسر  ، بحيث يسقط الضوء مف يسار التمميػذ إف كػاف يكتػب بػاليمنا إلا كتؼ اليد الممسكة بالقمـ سو 

 .أو مف يمين  إف كاف يكتب باليسر  أو مف فوق  

الكممة مف آ ر السطر ويتدرج إلا أوؿ السطر ل حتا يستمر في رسـ الحرؼ أو الكممػة النمػوذج  ويكتب الطفؿ الحرؼ أ .5
 .لرسـ محاولت  المتعسرة 

رشاد ومداعبة حتػا   يحػس الطفػؿ بممػؿ و  يتضػايؽ مػف ان فػاؽ بػؿ يشػعر يجب  .1 أف يت مؿ فترات تعميـ الكتابة توجي  وا 
 .بأف كؿ محاولة فاشمة هي محاولة مفيدة لتحقيؽ النجاح 

 :خطوات تعميم الطفل كتابة الحروف أو الكممات 
 :انجراءات التالية  وتتـ بات اذ( البياف العممي ) يطمؽ عما طريقة تعميـ الكتابة 

تقسػػـ المعممػػة السػػبورة إلػػا قسػػميف قسػػـ لمنمػػوذج و الثػػاني لمشػػرح و التحميػػؿ ، ثػػـ تقػػرأ الحػػرؼ أو الكممػػة ثػػـ تكمػػؼ الأطفػػاؿ  .0
بترديػػد صػػوت الحػػرؼ أو الكممػػػة ثػػـ تجػػري مناقشػػة فػػػي معنػػا الكممػػة ، أو تطمػػب مػػػن ـ التمثيػػؿ بكممػػات تتضػػمف صػػػوت 

 .الحرؼ 

الحػػروؼ أمػػاـ الأطفػػاؿ ثػػـ تطمػػب مػػن ـ م حظػػة يػػدها  أثنػػاء الكتابػػة ،ويحسػػف أف يسػػت دـ المعممػػة تبػػدأ المعممػػة فػػي رسػػـ  .9
 .الطباشير المموف لبياف أجزاء الحروؼ الأفقية و الرأسية 

تمػػر المعممػػة بػػيف الأطفػػاؿ لتقػػدـ انرشػػاد الفػػردي وتكتػػب الصػػواب بمػػوف م ػػالؼ ، أمػػا الأ طػػاء الشػػائعة فتصػػوب ا عمػػا  .4
 .السبورة 

المعممة الدرجة أو التقدير المناسب لكؿ طفؿ وتعطػي ـ تكميفػات مناسػبة مثػؿ تمػويف الحػرؼ أو تمػويف رسػومات تعبػر  تضع .3
 .عف كممات ب ا صوت الحرؼ 

 :وفيما يمي عرض لطرق  تعميم الأطفال القراءة 
 :يتم تعميم القراءة الأطفال بإحد  الطرق الآتية 

 :الطريقة الجزئية التركيبية  .0

 :ميـ الطفؿ هجاء الحروؼ ثـ هجاء الكممات وتتـ بطريقتيف وت تـ بتع
فيحفظ الطفؿ ( أبجد هوز حط كممف سعفص قرشت ث ذ ظغض ) وتعني تعريؼ الطفؿ أصوات الحروؼ : طريقة الأبجدة ( أ 

 أسػػماءها وينطػػؽ أصػػوات ا فػػي حػػا ت الرفػػع والنصػػب والجػػر والسػػكوف ، كػػؿ حػػرؼ عمػػا حػػدة ، ثػػـ يػػدرّب عمػػا التعػػرؼ عمػػا
 .الحروؼ في الكممات ثـ عما الكممات في جمؿ بسيطة 

ت ػػتـ فقػػط بتػػدريب الطفػػؿ عمػػا تعػػرّؼ صػػوت الحػػرؼ رفعػػاد ونصػػباد وجػػراد وتسػػكيناد دوف اهتمػػاـ بتعريػػؼ : الطريقػػة الصػػوتية ( ب 
 .ثـ يرب الطفؿ عما نطق  وعما قراءت  في كممات ثـ قراءة الكممات في جمؿ بسيطة . الطفؿ باسـ الحرؼ 

 :الطريقة الكمية التحميمية . 9
وت تـ بالمعنا قبؿ ال جاء  ، وتعتمد فػي أساسػ ا الفكػري عمػا نظريػة الجشػطمت ومفادهػا أف اننسػاف يػدرؾ الأجػزاء فػي كميػات 

 .والمغة ت ضع ل ذا المبدأ 
 :وتتـ بطريقتيف 

 .تبدأ بتعميـ الطفؿ رسـ الكممة ثـ نطق ا : طريقة الكممة ( أ 
 .تقوـ عما أساس تعميـ الطفؿ وحدة لغوية قائمة عما فكرة ذات معنا  :طريقة الجممة ( ب

 : وفيما يمي توضي  إجراءات تنفيذها 
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مناقشة الأطفػاؿ حػوؿ صػورة معينػة يقومػوف بتػأليؼ كممػات تعبػر عن ػا إذا كانػت الطريقػة طريقػة الكممػة، أو جمػؿ إذا كانػت الطريقػة  .0
 .طريقة الجممة 

 .لصورة تكتب الكممات أو الجمؿ تحت ا .9

يدرب الأطفاؿ عما المزاوجة بيف الكممات والصور في حالة التػدريس بطريقػة الكممػة ، أو بػيف الجمػؿ والصػورة التػي تعبػر عن ػا فػي  .4
 .حالة التدريس بطريقة الجممة 

وف ػػـ معػػاني تػػدريب الأطفػػاؿ عمػػا قػػراءة الكممػػات فػػي حالػػة التػػدريس بطريقػػة الكممػػة ، أو الجمػػؿ فػػي حالػػة التػػدريس بطريقػػة الجممػػة  .3
 .الكممات والجمؿ بدوف الصور 

 .تدريب الأطفاؿ عما تجريد الكممات أو الجمؿ إلا الحروؼ المكونة ل ا ، ثـ قراءة تمؾ الحروؼ مفردة  .7

تكميؼ الأطفاؿ قراءة عما كممات مفردة في جمؿ في حالة التدريس بطريقة الكممة ، وتكميف ـ قراءة جمؿ بسيطة مكونػة مػف حػروؼ  .7
 .   لجمؿ التي تدربوا عما قراءت ا وردت في ا

 
 :الموضوع السادس ػ مكونات ال طة اليومية لتعميـ موضوعات الوحدات 

 :عند الت طيط الوحدات التعميمية تمتزـ المعممة وصؼ المكونات التالية  
 : انطار العاـ لموحدة التعميمية  يتكوف مما يمي .  0

 (س متي وصحتي  وحدة: ) ػ عنواف الوحدة التعميمية مثاؿ 
 .  4أو  9أو  0ػ كتابة مستو  الأطفاؿ روضة 

 .ػ الفصؿ الدراسي التاري  وعدد الأسابيع التي سيستغرق ا تعميـ الوحدة 
 الصحة في النظافة : توزيع القيـ والمفاهيـ عما أياـ الأسبوع كؿ يوـ قيمة أو مف وـ  مثاؿ قيمة .  9
 .أف يعدد الطفؿ الأدوات التي يست دم ا في تنظيؼ الجسـ : القيمة أو المف وـ  مثاؿ  كؿ يوـ نشاط  يعزز: نشاط الحمقة .  4
 الصابوف ، فرشاة الأسناف ، الفوطة : مثاؿ عف النظافة : وصؼ الوسائؿ والأدوات .   3
 .تذكري في ال طة ما إذا كانت محضرة دا ؿ الروضة أو يحضرها الطفؿ مف بيت  : الوجبة الغذائية .  7
 .مثاؿ ذلؾ لعبة بر بحر ، أو لعبة المنديؿ : وصؼ المعب في ال ارج  . 7
في ركف التعبيػر الفنػي يرسػـ نػواحي النظافػة وفػي ركػف : تكتبيف وصفا لما سيحدث في الأركاف مث د : العمؿ الحر في الأركاف .  5

والأدوات المست دمة في هػذا الػركف مثػؿ التعايش الأسري يرتب أدوات النظافة الش صية في مواضع ا كما يتضمف وصؼ الوسائؿ 
 الصابوف ، فرشاة الأسناف ، الفوطة ،أدوات الرسـ :   

أنشػػودة هكػػذا : تكتبػػيف اسػػـ الأنشػػودة أو القصػػة والوسػػائؿ والأدوات التػػي ستسػػت دمين ا فػػي المقػػاء الأ يػػر مػػث د : المقػػاء الأ يػػر .  1
 . صور وحركات : نغسؿ أيدينا ، الوسائؿ 

ف ت طػػط المعممػػة الوحػػدة بشػػكؿ متكامػػؿ  ػػ ؿ الأسػػبوع كػػؿ يػػوـ وصػػؼ دقيػػؽ لمػػا سػػيحدث فيػػ  ، كػػؿ يػػوـ عمػػا حػػدة ، يمكػػف أ.  2
 . ويفضؿ أف تكتب ال طة في جدوؿ يصؼ فقرات البرنامج اليومي بدئاد بالحمقة وانت اء بالمقاء الأ ير 

 
 (صحتي وس متي ) عنواف الوحدة 

 )     (      الفصؿ الدراسي /                                          االتاري/                   المستو  
مف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوـ 

 الأسبوع
أيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ 

 الأسبوع 
مف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوـ 

 اليوـ 
نشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 

 الحمقة
الوسػػػػػػػػػػػػػػػػائؿ 
 المست دمة

الوجبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الغذائية

المعػػػػب فػػػػي 
 ال ارج 

العمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
الحػػػػػػر فػػػػػػي 

 الأركاف 

الوسػػػػػػػػػػػػػػػػائؿ 
 المست دمة

المقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء 
 الأ ير

الوسػػػػػػػػػػػػػػػػػائؿ 
 المست دمة 

          ت السب 
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 اكتبي  طة لتعميـ وحدة الأيدي بالتعاوف مع زمي تؾ مراعية توفر مكونات الت طيط الجيد ؟/ تدريب 

 
 
 
 
 
 
   

 (التدريبي ) الجزء العممي 
 :فقرات الخمس التاليةيتكون البرنامج اليومي للأطفال من ال  

 .الحمقة .0

 .المعب في ال ارج .9

 .الوجبة .4

 .العمؿ الحر في الأركاف .3

 .المقاء الأ ير .7

 :وتتحقؽ أهداؼ رياض الأطفاؿ إذا روعي في جميع فقرات  ما يمي
 .إشاعة الجو العائمي .0

 .تعزيز التعمـ الذاتي .9

 .إتاحة فرص ا  تيار .4

 .تعزيز الذات .3

 .ع قة الروضة بالبيت .7

 :امج اليومي  صائص البرن
حيػػث يشػػعر بالراحػػة والأمػػاف ،وتف ػػـ معػػاني الوقػػت والػػزمف ،فيصػػب  الطفػػؿ مرتاحػػاد عنػػد تنفيػػذ :ا نتظػػاـ والثبػػات والتسمسػػؿ .0

 .أنشطت  اليومية لأن  يعرؼ ماذا يتوقع في النشاط ال حؽ وي فؼ مف اعتماد  عما المعممة لتذكير  بالنشاط التالي

حيث  إف طفؿ الروضة بحاج  لبرنامج يومي تتوازف في  الأنشطة الم تمفػة : نموهـ  تمبية حاجات الأطفاؿ وفؽ  صائص .9
، ف ػػو بحاجػػة لمحركػػة وا نطػػ ؽ وكػػذلؾ الراحػػة وا سػػتر اء وكػػذلؾ يحتػػاج  لمتعامػػؿ والمعػػب مػػع أقرانػػ  ويحتػػاج لحظػػات 

 . اصة يعمؿ في ا فكرة بفرد  

 :ويظ ر التوازف بيف أنشطة البرنامج اليومي فيما يمي
ممارسة الأنشطة الحرة وهي العمؿ في الأركاف ،والمعػب الحػر فػي ال ػارج وممارسػة الأنشػطة المنظمػة وهػي الحمقػة والمقػاء  .0

 .الأ ير

 .تمارس الأنشطة إما دا ؿ الصؼ  ارج الصؼ  .9

          الأحد  
          ا ثنيف  
          الث ثاء 
          الأربعاء 
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نظػر ،آ ػر حيث أف لكؿ طفؿ أسموب  في الػتعمـ ،وهنػاؾ مػف يػتعمـ با سػتماع ، وآ ػر بواسػطة ال:التنويع في أساليب التعمـ .4
 .بواسطة الأسئمة والحوار ، وآ ر بأسموب التجربة الحسية 

 .حيث يمارس الطفؿ تحارب بمفرد  في بيئة تعميمية تنية تثير فضول  نحو البحث وا كتشاؼ:تحقيؽ مبدأ التعمـ الذاتي .3

 .تحقيؽ مبدأ حرية ا  تيار ويبدو ذلؾ واضحا في جميع فقرات البرنامج اليومي .7

 :إع ف الوحدةتعريؼ : أو د 
هو ترويج لم برة التعميمية التي تتضمن ا الوحدة ،باست داـ وسائؿ وأدوات و امات مف البيئة المحمية ،تتػي  لمطػؼ ا تصػاؿ بػال برة 

 .التعميمية والتفاعؿ مع ا بمساعدة المعممة 
 :أهمية لوحة انع ف:ثانياد 

 .تعريؼ الطفؿ بالوحدة المنفذة .0

 .الطفؿ بال برات والمفاهيـ مف   ؿ الموحاتا رتقاء العممي وتزويد  .9

 .ا رتقاء بالحس الجمالي مف ناحية تركيب الألواف والأشكاؿ والأحجاـ .4

 .تعزيز ذات الطفؿ واعتماد  عما نفس  .3

 (.قص، لصؽ، تعميؽ العمؿ)تدريب م ارات الطفؿ  .7

 (.مف   ؿ العمؿ الجماعي) تنمية روح  التواصؿ والمشاركة مع الآ ريف  .7

 :ػ مواصفات لوحة انع ف ثالثاد 
 .لوحة فنية مساحت ا مناسبة لعدد أطفاؿ الفصؿ  مفيت ا أرض وسماء .0

 . بد أف تكوف فكرة موضوع الموحة بسيطة وواضحة لبطفاؿ وتناسب  صائص نموهـ .9

 ال ...... الفطر دهي بداية العاـ أـ ن ايت ، عي ؿ بد أف تكوف الفكرة مناسبة لمفترة الزمنية، ه .4

 .مف مشاركة جميع أطفاؿ الفصؿ وتشجيع ـ عما إنجاز الموحة بد  .3

 .تج ز المعممة  مفية وتضيؼ لمسات جمالية عمي ا وتترؾ بقية العمؿ لبطفاؿ  .7

 .توفير الأمف والس مة لبطفاؿ وذلؾ با تيار المواد الآمنة ،حرصاد عما س مت ـ .7

 :رابعاد ػ دور المعممة
 :قبؿ إعداد الموحة

 .والفكرة المناسبة ل صائص نمو الأطفاؿا تيار الموضوع  .0

 .تحديد دور الأطفاؿ عند التنفيذ ومد  مناسبت ا ل صائص النمو .9

 .تج يز المواد وال امات لتنفيذ الموحة ووضع ا عما طاو ت الركف الفني .4

 :أثناء إعداد الموحة
تسػػمي ا لبطفػػاؿ وتػػذكر ل ػػـ اسػػـ السػػورة تبػػدأ بتسمسػػؿ الحمقػػة كالعػػادة، ثػػـ ت بػػر الأطفػػاؿ بأننػػا سػػنبدأ اليػػوـ وحػػدة جديػػدة و  .0

 .القرآنية التي سيتـ ترديدها   ؿ هذ  الموحة وتقوـ بقراءت ا عما الأطفاؿ يتأني ثـ يرددها بعدها

 .تجميع الأطفاؿ منذ الصباح وتوزيع ـ  عما طاو ت لمعمؿ  .9

 .تقوـ بانشراؼ عما الأطفاؿ أثناء العمؿ ودفع عممية التعمـ وتعزيز ذات الطفؿ .4

 .بعد انت اء الأطفاؿ مف العمؿ تجمع ـ المعممة وتعقد الحمقة .3

 .ا هتماـ بكتابة اسـ الطفؿ عما العمؿ وتثبيت  بنفس  عما لوحة انع ف .7

الفرصػة لكػؿ طفػؿ  ؾتشكر المعممة الأطفاؿ عما مشاركت ـ في إعداد الموحة وتثير النقاش مع الأطفاؿ حػوؿ العمػؿ، وتتػر  .7
 .  ويصؼ مشاعر  أثناء العمؿليستعرض العمؿ الذي قاـ ب
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تشوق ـ لبنشطة والػرح ت التػي سػتنفذ  ؾتم ص المعممة لبطفاؿ أهـ الموضوعات التي سيتـ طرح ا   ؿ الوحدة، وكذل .5
 .  ؿ الوحدة

ركػػف المنػػزؿ :مثػػاؿ)إثػػارة انتبػػا  الأطفػػاؿ إلػػا الأركػػاف التػػي سػػيتـ تغييرهػػا أو تزويػػدها بػػبعض المػػواد حسػػب الوحػػدة المنفػػذة  .1
 (.ضعنا لكـ في  م بس لأفراد العائمةو 

 .ستضع ل ـ المواد ال زمة في الركف الفني ليكمموا الموحة افي العمؿ، بأن  اعما المعممة أف تعد الأطفاؿ الذيف لـ يشاركو  .2
 :بعد إع ف الموحة   

 .تقييـ النشاط ومد  مناسبت  لبطفاؿ وموضوع الوحدة .0

 .  م ءمت ا لمطفؿتقييـ المواد والأدوات المست دمة ومد .9

 .تقييـ دور الأطفاؿ أثناء العمؿ وهؿ وجدت معوقات عند تنفيذ الفكرة .4

 (.أسموب ا ،مناقشت ا مع الطفؿ)تقييـ ذاتي لممعممة  .3

 
 
 

 :توديع الوحدة   
موحػدة فػي فقػرة مف المعروؼ باف توديع الوحدة يشعر الطفؿ بانت اء الوحدة المنفذة ويفضؿ أف يتـ التوديػع عػف طريػؽ اليػوـ الأ يػر ل

 :المقاء الأ ير
 .ت بر المعممة الأطفاؿ بأننا في آ ر يوـ لموحدة وسنودع ا لنستقبؿ وحدة جديدة .0

 .تناقش المعممة الأطفاؿ حوؿ الموضوعات التي أعجبت ـ في الوحدة وما الجديد الذي تعممو  مف   ل ا .9

 .ل  ماذا سنفعؿ ب  وأيف سنضع  في المنزؿتطمب المعممة مف كؿ طفؿ أف يقوـ ويأ ذ عمم  مف عما الموحة وتسأ .4

 .تزيؿ المعممة  مفية الموحة وتودع الوحدة .3

 ت بر المعممة الأطفاؿ بعنواف الوحدة القادمة .7

الفكػػرة التػػي تناسػػب موضػػوع الوحػػدة الجديػػدة وتشػػجع ـ عمػػا تقػػديـ  اتسػػأؿ الأطفػػاؿ عػػف اقتراحػػات ـ حػػوؿ الػػركف المتحػػرؾ، ومػػ .7
 .ا قتراحات

 : ير ل ذا اليوـفترة المقاء الأ 
 .يتفؽ الأطفاؿ مع المعممة عما فكرة معينة لموحدة وال امات المفضمة لمتنفيذ .0

 .يت ذ الأطفاؿ القرار با تيار الركف المتحرؾ المناسب ل ـ حسب رأي الأتمبية  .9

ب الوحػػدة يشػػارؾ الأطفػػاؿ فػػي تغييػػر وتبػػديؿ أثػػاث الػػركف المتحػػرؾ وكػػذلؾ جمػػع الكتػػب مػػف ركػػف المكتبػػة ووضػػع  بمػػا يناسػػ .4
 الجديدة

 :أولًا ا الحمقة 
 .هي أوؿ فقرات البرنامج اليومي يمتقي في ا الأطفاؿ مع المعممة عما شكؿ حمقة ليمارسوا نشاطاد منظماد تقود  المعممة:تعريف ا

 لماذا نجمس بشكؿ حمقة؟
 .إن ا تعكس صفة المساواة فميس ل ا بداية أو ن اية أو أماـ أو  مؼ .0

 (المنزؿ)بيف الأطفاؿ والمعممة شبي  بالجو العائمي  تعطي جواد مف الألفة .9

 .تحقؽ الشعور با نتماء لمجماعة .4

 .إن ا مكاف حر يتوزع في  الأطفاؿ كيفما شاءوا .3
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 .تزيد مف فعالية التركيز وا ستيعاب لمطفؿ .7

 ال .تس ؿ حركة الطفؿ لممس الشيء الذي أحضرت  المعممة أو شم   .7

 :مواصفات الحمقة
 .الأطفاؿتكبر وتصغر حسب  .0

 .تطوؿ وتقصر حسب عمر الأطفاؿ .9

 .لكؿ حمقة هدؼ محدد تسعا المعممة لتحقيق  ولكؿ حمقة نوع ولكؿ حمقة قياس .4

 .يكتسب الأطفاؿ أثناءها السموؾ الديني بدعاء الصباح ثـ ترديد آيات مف القرف الكريـ وحديث شريؼ .3

 :أنواع الحمقة
 :حمقات تعميمية تنمي

 (ة الحروؼ، ا ستماع، الحديثكتابة وقراء)م ارات لغوية  .0

 (، تطابؽؼعد، تصني)م ارات رياضية  .9

، (ذوبػػاف الػػثمج_تػػوص_طفػػو)ل مػػؽ دافػػع الػػتعمـ الػػذاتي مثػػؿ إجػػراء تجػػارب عمميػػة مثػػؿ (، لمػػسؽشػػـ، تػػذو )م ػػارات عمميػػة .4
 .والأطفاؿ يقوموف بفحص (سمؾ_نبات_عصفور_عرض)ومراقبة مثؿ ةم حظ

 (رحمة)حمقات ت طيطية .3

 :مقةأساليب عرض الح
 .صور مف كتاب أو عما بطاقات  .0

 (فيديو)شريط تعميمي  .9

 .محادثة وحوار .4

 (الطب )عممي مثؿ .3

 .رحمة .7

 .عرض الأداة نفس ا .7

 :تحقؽ الحمقة ركائز المن ج إذا راعت المعممة ما يمي
 (السؤاؿ عف الطفؿ الغائب_الجموس عما شكؿ حمقة :إشاعة الجو العائمي .0

 (يست دـ حواس _يجرب_يفحص _ؿ بالأسئمةإثارة فكر الطف:)تعزيز التعمـ الذاتي .9

 (يحتار يستمع أو يتحدث-ي تار مكاف جموس :)إتاحة فرصة ا  تيار .4

 (تمدح إجابت -تستمع ل -تنادي الطفؿ باسم :)تعزيز الذات .3

 (السؤاؿ عف الطفؿ وعائمت _أـ زائرة:)ع قة الروضة بالبيت .7

 
 :دور المعممة فترة الحمقة 
 :دور المعممة قبؿ الحمقة

 .عف سجادة أو قطعة مف الفرش دائرية الشكؿ أو وضع شريط  صؽ لتحديد مكاف الحمقة ةلمحمقة عبار  احديد مكانت .0

ا تيار نشاط الحمقة حسب ت طيط الوحدة وتحديػد هػدؼ النشػاط وأسػموب عرضػ  وا تيػار المػادة والأدوات ال زمػة لمنشػاط  .9
 .وتجريب ا 

 .تسجيؿ النشاط في استمارة التحضير .4

 :عممة أثناء الحمقةدور الم
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تجمػػس المعممػػة الأساسػػية أو  د وتسػػت دـ إشػػارة لجػػذب الأطفػػاؿ حول ا،أمػػا المعممػػة المسػػاعدة فػػتجمس مػػع أ ػػر طفػػؿ فػػي  .0
 .الحمقة

 .بعد جموس الأطفاؿ في الحمقة تسأؿ عف أحوال ـ .9

 .تتمو بعض آيات القراف أو الحديث الشريؼ .4

 (مواد نثارة التفكيرأو عرض ال_سؤاؿ تذكيري بنشاط أمس)تم د لمحمقة .3

 .تتي  فرصة لمحوار بين ا وبيف الأطفاؿ وتشجع عما التواصؿ ،وتنصت لبطفاؿ .7

 .عممية االقبوؿ لبطفاؿ، وم بس  رتكوف المعممة مرتاحة ومبتسمة أثناء الحمقة، وتظ  .7

 .يكوف صوت ا هادي ولغت ا واضحة ،جمم ا قصيرة ومحددة وايجابية .5

 مثؿ إطالت  أو تقصير  حسب حاجة الأطفاؿ تكوف مرنة في إن اء النشاط  .1

 .تنتقؿ لمنشاط التالي بس سة .2

 :دور المعممة بعد الحمقة
 .تقيـ نفس ا .0

 .تقييـ الأدوات والمواد والوسائؿ .9

 تقييـ النشاط وال دؼ .4
 

 :ثانياً ا الوجبة 
ي، كػػؿ صػػؼ عمػػا الأقػػؿ يمػػارس  طعػػاـ يجتمػػع الأطفػػاؿ حولػػ  ويػػتـ تناولػػ  فػػي الصػػؼ مػػع المعممػػة ، إ  فػػي حالػػة الط ػػ: معناهػػا 

 .أنشطة الط ي مرتيف أسبوعيا يقسـ الصؼ لمجموعتيف كؿ مجموعة مرة أسبوعيا بالمطعـ 
 :دور المعممة في الوجبة في الصؼ 

  تذكرهـ بالتسمية قبؿ وبعد. 

  تكويف عادات نظافة ،تسؿ أيدي ـ وتأكد المعممة أن ـ قد تسموا. 

   تتأكد أف كؿ طفؿ يأكؿ ويتـ وجبت. 

  تصغير المقمة ، أف يبمع ثـ يتكمـ ، وتنتظر  حتا يبمع. 

  تذكرهـ بتنظيؼ أماكن ـ. 

  تشارك ـ وجبت ـ ،المعممتاف عما طرفي الطاولة ،لمساعدة جميع الأطفاؿ. 

  تتأكػد أف كػػؿ طفػؿ يسػػتعمؿ أدواتػػ  ال اصػة ،لمضػػرورة الصػػحية ، حتػا   تنتقػػؿ العػػدو  بػيف الأطفػػاؿ لأف المناعػػة لػـ تػػبف بعػػد
 .أجسادهـ ، وتعرض ـ المستمر لمجراثيـ ين ؾ صحت ـ ويضعف ـ ب

   إذا أراد الطفؿ المزيد ف  بد مف إن اء ما بطبق  أو  ،ويأ ذ ـ الطبؽ الم صص لمزيارات وليس مف طبؽ زميمػ  ،فتعػرض عميػ
 .المعممة المزيد فور فراغ طبق  

  إدارة حوار عما طاولة الطعاـ. 

   ومد  تحمؿ معدت  لمطعاـ ف  يأكؿ أكثر مف حاجت  او اقؿ تساعد الطفؿ لمعرفة قدرات،. 

  تقػػرر المعممػػة متػػا تنتقػػؿ عنػػدما ينتقػػؿ أكثريػػة .أي طفػػؿ ينت ػػي مػػف الوجبػػة يمكػػف أف يتوجػػ  لػػركف المكتبػػة حتػػا يفػػرغ البػػاقوف
 .مع الأطفاؿ  الأطفاؿ ،ف  تعطم ـ بسبب طفؿ بطيء في الأكؿ فت زـ المعممة المساعدة هذا الطفؿ وتنتقؿ الأ ر 

  تسجؿ م حظت ا عف مد  إقباؿ الطفؿ عما الطعاـ لت طيط برنامج الوجبة مستقب د. 
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 :  ةآداب الوجب
  إذا أراد الأطفاؿ المشاركة في الأطعمة بعض ـ ،تجعؿ الطفؿ يساؿ رفيق  ويستأذف إذا أراد تجربة طعام  والعكس. 

  تسأل ـ إذا أرادوا تجربة طعام ا. 

  وهو واقؼ،لأف ذلؾ يتنافا مع ا ستر اء ،ويعرض الطفؿ لسقوط طعام  ،فيكوف أقؿ سيطرة عما الطعاـ   يأكؿ الطفؿ. 

 إف كانت المعممة قدوة في ممارسات ا مع الأطفاؿ بشكؿ عاـ ف ي أكثر ما تحتاج هذا الدور في الوجبة 

 فمػػف واجػػب المعممػػة أف تسػػاعد  عمػػا  أحيانػػا يكػػوف الطفػػؿ بطيئػػاد جػػداد فػػي الأكػػؿ ، سػػاعة يقضػػي ا فػػي أكػػؿ نصػػؼ سػػاندويتش
 .اننجاز 

  يفضؿ تعويد الطفؿ عما تنظيؼ أسنان  ولسان  بالفرشاة والمعجوف. 

 :اليدف من الوجبة 
 شعور الطفؿ با نتماء لمروضة ، مؽ جو اسري يشاب  الموجود بالبيت تقوية الع قة بيف الأطفاؿ أنفس ـ. 

 ظاـ الدا مي لدي  تعويد  عما روتيف معيف يساعد عما  مؽ الن. 

  الوجبة فرصة لغرس عادات تربوية. 

   الوجبة مساعدة الأطفاؿ عما ا عتماد عما أنفس ـ كؿ حسب قدرات. 

 : ميارات حركية 
  أف  يضع رأس  فوؽ الطبؽ. 

 حتا يرتاح في أكم   ةأف نوفر لكؿ طفؿ مكاناد فوؽ الطاول ،. 

  الوجبة ،ستدرؾ مد  ما يتعمم  الطفؿ في الروضة بناءد عما المػن ج المطػور إذا أعطينا كؿ أـ صورة مما يحقق  الطفؿ إثناء
. 

  بداية التواصؿ مع أ ـ يمكف بناؤ  عما  برات الوجبة. 

 :الأدوات التي تستخدم لإعداد الوجبة في الصف 
 ممعقػة   تتنػاثر نستعمؿ الأدوات  فيفة الػوزف ، مػف الب سػتيؾ حتػا   تنكسػر ونسػتعمؿ صػحوف كبيػرة حتػا إذا ضػربت بال

 .محتويات  

  ليستطيع مسك ا وتكوف ثابتة ف  تنقمب ( الأكواب ) الأدوات كبيرة. 

  عند وضع العصير نمب ل  الكوب لمنتصفة فلاذا أن ا تمؾ الكمية نضيؼ المزيد. 

  يقدـ عما صينية يستطيع الطفؿ حمم ا ليساعدؾ عما التقديـ. 

  لمسكة الطفؿ قطع الطعاـ مقطعة قطعاد صغيرة وم ئمة. 

 : مسؤولية المعممة في إعداد نشاط طيي 
  الت طػيط لمعمميػػة ،التأكػػد مػػف تػػوفر الأدوات والمػػواد ،تج يػػز المطعػػـ م مػػة المسػػاعدتيف ،وتطػػب  المعممػػة بنػػاءد عمػػا الأدوات

 .المتوفرة بالمطب  عف الصنؼ الممكف تنفيذ  في الأسبوعيف الأوليف 

 الطب ة،تتأكد مف وجود الأدوات بالمطعـ ووضع ا في مكاف يس ؿ تناولػ  ،التأكػد مػف أف  تحدد المعممة قبؿ يوـ النشاط نوع
 .الطب ة بمستو  قدرات الأطفاؿ ،تجرب ا قب د 

  ت يئة الأطفاؿ وتكميف ـ ربما بلاحضار مواد. 

   توزيع الأطفاؿ مع المعممة الأ ر. 
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 بحيػػث يعمػػؿ كػػؿ فػػرد وتتأكػػد مػػف عممػػ  لأف المعممػػة لػػـ  تقسػػيـ الأطفػػاؿ م ػػـ فػػي بدايػػة العػػاـ ،لتضػػمف تػػوفر مػػواد لكػػؿ طفػػؿ
الأطفاؿ لـ يتعػودوا عمػا النظػاـ الػذي يسػاعد عمػا النجػاح ،لأنػ  مػف الم ػـ إحسػاس الطفػؿ .تتعرؼ بعد عما قدرات الطفؿ 

 .بالنجاح 

 تحدد المعممة ال دؼ، وتعبي استمارة تقييـ نشاط لتساعدها عما تحديد ال دؼ ووصؼ طريقة النشاط. 

 إمػػا بطريقػػة ا  تيػػار ،توضػػ  المعممػػة أف هنػػاؾ نشػػاطيف مشػػوقيف مػػث د المعممػػة ف نػػة سػػتأ ذ عشػػرة أطفػػاؿ :ـ الأطفػػاؿ نقسػػ
 .مث د لمعب وف نة ستأ ذ عشرة أطفاؿ آ ريف لممطعـ 

 حب إذا أراد الجميع الذهاب لممطعـ مف الممكف أف ت تار المعممة مف بطاقات مقموبة أو مف صورهـ توضع في الكػيس يسػ
 .من ا 

  مػػف الم ػػـ إ بػػار الأطفػػاؿ أيػػف سػػنذهب ب ـ،لأننػػا نعامػػؿ الطفػػؿ ككػػائف مسػػتقؿ بذاتػػ  لػػ  قيمتػػ  كفػػرد فأنػػا عنػػد طمػػب رأي ػػـ
 .أشعرهـ باحترامي ل ـ ،وبأف كؿ طفؿ هو كائف ل  الحؽ في معرفة ما هو مترتب عمي  

  لممطب  ونتوج  لحامػؿ المرايػؿ ،ثػـ ننتظػر حػوؿ  سنذهب إننا)تأ ذ كؿ معممة مجموعت ا ،توض  المعممة لمجموعة المطعـ
 .يغسؿ الجميع أيدي ـ وتتوج  لممطب  ( الطاولة حتا نوزع الأدوار 

  في صالة الطعاـ  بد أف يكوف كؿ شيء جاهزاد. 

   تجمع الأطفاؿ في المطب  ونوض  أدوارهـ ،ي تار كؿ دور. 

  التأكد مف نظافت  ،هذا يساعد الطفؿ عما التعود عما أف يبدأ نتأكد مف إكماؿ تسؿ الأطباؽ و الأدوات وترؾ المطب  بعد
 .العممية وين ي ا ،هذا يمنح  الشعور بأن  كائف ل  قيمت  وقادر عما النجاح 

  تعويد  عما ا عتماد نفس  وا ستق ؿ. 

   تعويد  عما الشعور بأهمية العمؿ الجماعي وشروط. 

 نساف ،ونحف الشعوب بحاجة لمعمؿ اليدوي و انيماف بأهميت  تعويد  أف العمؿ اليدوي   ينقص مف قيمة ان. 

 : الوجبة في الفصل 
  لبـ أف تقـ فطوراد لطفم ا قبؿ حضور  ,في لطاولة بالصؼ تقدـ الروضة وجبة  فيفة 

 سػػاندويتش جبنػػة ،كػؿ طفػػؿ سػػاندويتش ومجموعػة إضػػافية ،جػػؾ عصػير توزيػػع منػػ  المعممػػة :بحيػػث تج ػز  ةنػوفر الوجبػػ
 .ؿ حسب حاجات ـ الأطفا

  حجـ الساندويتش  بد أف يكوف صغيراد ليس ؿ عما الطفؿ تناول  كام د ومف يرتب في إضافة نزيد  واحداد آ ر. 

  بالنسبة لبطفاؿ الأصغر سػناد يػؤ ر تقػديـ الكػورف فمػيكس لآ ػر العػاـ لضػماف  ؾالحميب و الكورف فميكس أو السير ي
 .تحكـ الطفؿ في يد  و الممعقة أكثر 

  لمتنظيؼ يطمب مف الأـ تأميف مناديؿ سفرة أو عمبة مناديؿ  ستعمال ا. 

 

 اذكري مزايا تحضير الوجبة في الروضة ومزايا تحضيرها مف المنزؿ بيد أـ الطفؿ ؟ /س 
 

 مزايا تحضير الأـ لموجبة مزايا تحضير الوجبة في الروضة
الطفػػؿ ومػػا يتناسػػؽ مػػع الأـ تػػوفر مػػا يحتاجػػ   تكوف الوجبة متوازنة نوعاد وكماد 

 الوجبات الأ ر  بالبيت
والتجديػػػػػد حسػػػػػب –تتغيػػػػػر حسػػػػػب ميػػػػػوؿ الأطفػػػػػاؿ 

 اقتراحات ـ
 .ت في الأمراض والحساسية 
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 (تذكر  بالبيت )ارتباط الوجبة بالبيت  يمكف ربط الوجبة بالوحدة
 تكويف ع قة حميمة بيف الأـ و الطفؿ وجبة متماثمة لجميع الأطفاؿ

 بعض الأطفاؿ يفضموف ط ي المنزؿ  نجذبوف لوجبة الروضةبعض الأطفاؿ ي
 

 :ثالثاً ا المعب  الحر في الخارج 
هػػو أنشػػطة يقصػػد من ػػا المتعػػة و الب جػػة لمفػػرد والجماعػػة وهػػو الطريقػػة الوحيػػدة لتعمػػيـ صػػغار الأطفػػاؿ و صػػقؿ م ػػارات ـ : معنػػا  

 .ا جتماعية و ا نفعالية و الجسمية و العقمية 
 :اب في الممعب ال ارجي هي كالتالي أنواع الألع

حبػؿ التػأرج  ، , التسػمؽ المتشػابكة ، أج ػزة التػزلج ، أج ػزة القفػز  أج ػزة: مثػؿ : ألعاب تنمي المقدرة الجسدية في الطفػؿ  .7
 .أنابيب لولبية وتيرها مف الألعاب التي تحدث الثقة بالنفس وتوافؽ الحواس مع بعض ا . إنفاؽ ، س لـ 

 .قدرة انبداعية واندراكية ألعاب تنمي الم .1

 .ألعاب تنمي الجانب ا جتماعي و المغوي  .3

 .ألعاب تساعد عما الأمؿ ال ادئ  .2

 .ألعاب درامية تنمي جانب ال ياؿ  .5

 .ألعاب تنمي جوانب المشاعر و العواطؼ و ا نفعا ت  .9

 : الألعاب المنظمة ىي 
 .دؼ ا ستمتاع و تحقيؽ بعض الأهداؼ التربوية نشاط يشارؾ في  جميع الأطفاؿ تنظم  و وتدير  المعممة ب  

 :مواصفات المعب الحر في ال ارج 
 .أف تكوف المعبة ممتعة لبطفاؿ . .7
 .قوانين ا بسيطة  .1
 .في ا انتظار  ف  يكو . .3
 .التركيز، التآزر ،التحكـ في الجسد ، تقوية روح الجماعة: أف تحقؽ أهداؼ تربوية مثؿ  .2
 .أف يشترؾ في ا جميع الأطفاؿ .5
 .أف   يكوف في ا تالب أو مغموب. .9

 :أقساـ المعب الحر
 .ويتضمف ا تيار الطفؿ لمعبت  وينظف ا بمفرد  باف يمعب ما يريد  : المعب الفردي  .7

 .ويكوف تحت إشراؼ المعممة وتنظيم ا باف تضع البداية و الن اية والقوانيف: العب الجماعي  .1

 : دور المعممة في المعبة المنظمة 
 .عبة لبطفاؿ أف تسمي الم .7

 .شرح المعبة وتوضي  القوانيف مع التمثيؿ  .1

 .تشجيع الأطفاؿ عما المشاركة  .3

 .أف تكوف جزء مف المعبة  .2

 .تشجيع المعبة بطريقة م تمفة تحفز عما ا بتكار  .5

 .تحقيؽ التوازف في الألعاب  .9

 .أف   تفرض المعبة إنما تقترح ا واف تستجيب لرتبات الأطفاؿ  .1
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 :لخارج مناطق المعب في ا
 .حشرات تير ضارة  تأنشطة  فيفة مثؿ الرسـ أو مشاهدا ةهي مساحة مفتوحة لممارس: منطقة ا كتشاؼ  .7

الدقيقة كتوفير الطيف لصػنع مجسػمات ،أو مػواد  ةوهي تساعد عما تطوير م ارات الطفؿ العضمي: منطقة الأعماؿ اليدوية  .1
 .نجارة وتيرها مما هو متعمؽ بورش العمؿ الم تمفة 

 .كتوفير حوض لمرمؿ وآ ر لمماء وأدوات م تمفة : طقة الأعماؿ اندراكية من .3

ركف لجموس الأطفاؿ وتبادؿ الحػديث مػع معممػت ـ وأصػدقائ ـ والجمػوس حػوؿ طاولػة  زكتج ي: منطقة الأعماؿ ا جتماعية  .2
 .صغيرة،وتبادؿ الحديث مع الأطفاؿ حوؿ الأمور التي ت م ـ 

ا عدة أشكاؿ حيث تقدـ ألعاب رمزية اي امي  لبطفاؿ ضمف نشاطات جماعية مشترك  كبيت ول : منطقة الأعماؿ الدرامية  .5
 .أو واج ة متجر وسيارات  شبية أو حيوانات ب ستيكية وتيرها .لمعب 

وهػػو كػػؿ مػػا يحتػوي عمػػا الألعػػاب تػػوازف ، مػػف تػػأرج  وتػزلج وتسػػمؽ وتكػػوف مػػع يػػد  عػػف الأعمػػاؿ :منطقػة الأعمػػاؿ البدنيػػة  .9
 .ال ادئة 

يجػػب أف يتػػوفر ب ػػا الرمػػؿ العشػػب النباتػػات و الأشػػجار والمػػاء، ومسػػاحات تمػػارس ب ػػا عمميػػة : منطقػػة الأعمػػاؿ الطبيعيػػة  .1
 .الحفر ومراقبة حشرات أو طيور في الساحة 

 : أثناء المعب  ةدور المعمم
 .مراقبة استمرار التفاعؿ وضماف الأمف والسموؾ ا يجابي : دور إشرافي  .7

بػػداعات ـ واف تعػػزز  ذفػػي المعػػب وتشػػيع جػػو مػػف المػػرح و الحمػػاس و المبػػادرة لتنفيػػ تشػػارؾ: دور مشػػارؾ .1 اقتػػراح الأطفػػاؿ وا 
 .المشاركات الجماعية والمبادرات الفردية 

 . طة موضوعية لتحقيؽ مكسب معيف لطفؿ أو مجموعة مف الأطفاؿ  ذباف تد ؿ لتنفي:  يدور قياد .3

 .عؿ الأطفاؿ وتسجيؿ م حظات ا عف كؿ طفؿ ومد  إنجازات  باف تقيـ الأج زة والألعاب وتفا: دور تقيمي .2

 
 رابعاً ا العمل الحر في الأركان

 :مف أكثر الأركاف شيوعاد في رياض الأطفاؿ
 (المكتبة ) ركف المطالعة  .0

 .ركف الأعماؿ اندراكية  .9

 .ركف البحث وا كتشاؼ .4

نتاج الأعماؿ ا بتكارية  .3  .ركف التعبير الفني وا 

 .ركف المنزؿ  .7

 :هميت اأ
 .تمبي ميوؿ الأطفاؿ الم تمفة .0

تعميمية م تمفة .9  .تؤمف فرصا د

 .توفر فرصاد لمتجربة وا  تبار .4

 .تسم  لمطفؿ بتحمؿ المسؤولية .3

 .تستجيب لحاجات التعمـ الذاتي .7

 .تساهـ في النمو المتكامؿ لمطفؿ .7

 :تنظيـ فترة العمؿ الحر في الأركاف
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دارة تبدو فترة العمؿ الحر في الأركاف وكأن ا وق ت لمعب والم و ، وفي الحقيقة هي أصعب فترات البرنامج لأن ا تحتاج إلػا تنظػيـ وا 
مكاناتػ  بنظػػاـ دقيػؽ وشامؿ،ويصػػعب  مػف معممػة قػػديرة مػاهرة تػػتمكف مػف مسػاعدة كػػؿ طفػؿ عمػػا النمػو إلػػا أقصػا درجػات قدراتػػ  وا 

 .ذلؾ عما المعممة تير المتدربة
مػػؿ الحػػر فػػي الأركػػاف وتتفػػؽ مع ػػـ عمػػا الأنظمػػة التػػي يمػػزم ـ مراعات ػػا بحيػػث تجعػػؿ تبػػدأ المعممػػة بتحضػػير الأطفػػاؿ لفتػػرة الع .0

 .انتقال ـ بيف الأركاف التعميمية سمساد ومريحاد ومفيداد 

يػػتمكف الجميػػع مػػف رؤيت ػػا وذلػػؾ  امػػف الضػػروري أف تقػػؼ المعممػػة أو تجمػػس فػػي مكػػاف تسػػتطيع منػػ  رؤيػػة كػػؿ مػػا حول ػػا، كمػػ .9
يشػعر كػؿ طفػؿ بالأمػاف أثنػاء وجودهػا ويرجعػوف إلي ػا عنػد  االمشاكؿ السموكية قبؿ وقوع ا، ول ػذ علتراقب عمؿ الأطفاؿ، ولتمن

 .الحاجة

عما الدؼ مث د، وتػدرب ـ عمػا ال ػدوء التػاـ عنػد ا سػتماع ل ػذ  انشػارة،  بتتفؽ المعممة مع الأطفاؿ عما إشارة معينة كالضر  .4
 :ع إلي ا، لتصب  رمزاد  اصاد بين ا وبين ـ ومف أمثمة هذ  انشاراتمع معممت ـ انشارة التي يحبوف ا ستما فويحتارو 

 إطفاء الضوء الك ربائي في الغرفة. 

 تصفيؽ معيف. 

 أنشودة انتقالية تبدأ المعممة  بترديدها. 

 :وتستعمؿ المعممة هذ  انشارات في عدة حا ت
 .عندما ترتب تذكير الأطفاؿ أف ي فضوا أصوات ـ .0

 .وترتب تغيير تسمسؿ البرنامجعندما يحدث شيء طارئ  .9

 .عندما يحيف موعد انت اء فترة العمؿ الحر في الأركاف .4

تضع المعممة جميع الأدوات والمواد في متناوؿ يد الأطفػاؿ بحيػث يسػتطيع الطفػؿ رؤيػة الأشػياء بسػ ولة وتناول ػا براحػة ويكػوف  .3
 .ركاف التعميمية وأدوات اكما تؤمف المعممة عدداد كافياد مف الأ.مسئو  عف إعادت ا إلا مكان ا

ويعتمد نجاح العمػؿ الحػر فػي الأركػاف عمػا مقػدرة الطفػؿ فػي ا تيػار  بػيف عػدة بػدائؿ ،ممػا يؤكػد الحاجػة نعػداد وتنظػيـ المػواد 
 .والأدوات المناسبة والمميزة بس ولة ا ستعماؿ

فيحػدد عػدد أعضػاء ركػف .طريقػة اسػتعمال مع ػـ عمػا  ؽتحدد المعممة عدد الأطفاؿ في كػؿ ركػف تعميمػي بعػدد الكراسػي ، وتتفػ .7
ويتحدد عدد أعضاء ركف التعايش الأسري مث  بعػدد العبػاءات .الرسـ الموجودة في ا( فرش)عدد  والفنوف مث د بعدد الكراسي، أ

ويمكػػف .إلػػا مكان ػػا بعػػد أف ينت ػػي مػػف المعػػب ايضػػع كػػؿ طفػػؿ العبػػاءة عمػػا كتفػػ  عنػػدما يػػد ؿ الػػركف، ويعيػػده ذالموجػػودة، إ
 .لممعممة أف تبتكر طرائؽ عديدة أ ر  لتساعدها عما تحديد عدد الأطفاؿ في الركف الواحد

تنظيـ المعممة الوقت بحيث ت صػص مػدة زمنيػة لعػدد محػدد مػف الأطفػاؿ كػؿ يػوـ ،فػلاذا كػاف عػدد أطفػاؿ صػف ا عشػريف طفػ د  .7
درات أربع  من ـ،وبػذلؾ تكػوف قػادرة فػي الأسػبوع ،ت صص عشر دقائؽ يومياد مف فترة العمؿ الحر في الأركاف ،لت تـ بمتابعة ق

 .الواحد عما تدبير أمور جميع أطفاؿ صف ا

ت تػػار المعممػػة طريقػػة سػػ مة لتسػػجيؿ م حظات ػػا عػػف الأطفػػاؿ  ػػ ؿ تنق ت ػػا بيػػن ـ فػػي فتػػرة العمػػؿ الحػػر فػػي الأركػػاف ،فتضػػع  .5
بسػ  دائماد،وتضػع أ ػر  ورقػة تسػجيؿ مػع قمػـ فػي تم( مريػوؿ)بعض المعممات دفتراد صغيراُ مع قمـ في جيػب قمػيص أو معطػؼ 

سموك ـ،ميول ـ،قدرات ـ،وكؿ م ارة أتقن ا الطفؿ أو أية م حظػة :وتسجؿ المعممة م حظات ا ال اصة بالأطفاؿ .كؿ ركف تعممي
 .جديرة با هتماـ ترتب المعممة بمتابعت ا في الأياـ التالية

عما كؿ إنتاج قاـ بػ  مػف أعمػاؿ أو رسػوـ ،إذ إف حفػظ اسػـ الطفػؿ عمػا إنتاجػ  تتأكد المعممة أن ا سجمت اسـ الطفؿ والتاري   .1
نتػػاج كػؿ طفػؿ حسػػب تسمسػؿ التواري ،ويمكن ػا مػػف مقارنػة وتحميػؿ التطػػور والتغييػر الػػذي  يسػاعدها فػي المحافظػػة عمػا رسػوـ وا 

منػ  وتمفػظ مقػاطع اسػم  بأنػاة فمػث د  تكتب المعممة اسـ الطفؿ عما إنتاج  بمػرأ .يمر ب  الأطفاؿ عند فحص قدرات ـ وميول ـ 
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وذلػؾ لتثبيػت رمػز ا سػـ فػي ذهػف الطفػؿ فيتػذكر  ،فاسػـ الطفػؿ المكتػوب عمػا حاجاتػ  يعتبػر الرمػز الأوؿ ,ي ....ف...ا...هػ :
 .الذي يربط  بعالـ الأحرؼ والكممات

يتعممػوف أف  اأو الكتػاب الػذي يتناولونػ ، وهكػذبطاقػات تحمػؿ أسػماءهـ مكػاف المعبػة (أربعة أعواـ فما فػوؽ)يضع الأطفاؿ الأكبر سناد 
وعنػػد إعػػادة المعبػػة أو الكتػػاب إلػػا المكػػاف الم صػػص لػػ  وأ ػػذ البطاقػػة التػػي تحمػػؿ .اسػػم ـ يمػػثم ـ وهػػو فػػي الوقػػت نفسػػ  يعػػرؼ ب ػػـ

 .أسماءهـ يتعمموف بذلؾ أسموب ا ستعارة
 :ما هو دور المعممة   ؿ فترة العمؿ الحر في الأركاف

 :اـ كؿ طفؿ بعمؿ إنتاجي ممتعالتأكد مف قي .0

دورها الأوؿ مساعدة كؿ طفػؿ عمػا  فعما المعممة أف  تتأكد بأف كؿ طفؿ قد ا تار ركناد يقوـ في  بعمؿ إنتاجي، ويكو  
إليػ  إذا وجدت المعممة أف أحد الأطفاؿ حائراد لـ يت ذ قػراراد بالنسػبة لمػركف الػذي سػي تار  ،تتجػ  .ا تيار العمؿ والقياـ ب  ثـ إن ائ 

مػاذا تريػػد أو تحػػب أف تعمػػؿ :"وتسػاعد  عمػػا ات ػػاذ القػرار ، فتوجػػ  إليػػ  بعػػض الأسػئمة البسػػيطة التػػي تركػػز عمػا نػػوع العمػػؿ مثػػؿ
وربما احتاج لمحادث  أطوؿ  ت اذ قرار  اص بنوعيت ،فتوج  .وهذا يدفع الطفؿ إلا التفكير بالعمؿ الذي يرتب القياـ ب  أو د "اليوـ

بيػدؾ المطرقػة وال شػب :"أو".تعاؿ نبحث معاد في الأركاف لنبحث عف شيء يعجبؾ لأساعدؾ بعممػ :"مة مث د المعممة بعض الأسئ
ومف الأسئمة التي "رأيتؾ أمس تبني بالمكعبات أتحب اليوـ أف تشؽ شوارع وتضع سيارات حوؿ البناء؟"و"ماذا تريد أف تعمؿ ي ما؟

أو "مطالعة الكتب؟أـ تفضؿ المعب بالصناديؽ وتكويف شكؿ جديد من ػا؟ هؿ تحب عمؿ المصؽ والقص أو:"يمكف أف توج  لمطفؿ
 .يت يؿ ما يريد عمم  وتعرض عمي  مساعدت ا إذا رتب بذلؾ ـتجمس  المعممة وتطمب من  أف يتأمؿ ما حول  ب دوء، ث

 :إعطاء الطفؿ فرصاد يشعر في ا بالنجاح .9
تقاف عمم  فيظؿ  االطفؿ يريد أف يشعر بقدرت ، كم إذا شعر الأطفاؿ بمعنا النجاح سعوا لموصوؿ إلي  لأف يريد صقؿ م ارت  وا 

ويظ ر دور المعممة المت صصة في الأ ذ بيد  . يجرب ويحاوؿ حتا يتحكـ بما حول  ومف ثـ بقدرت  عما است داـ عض ت 
ذا واج  صعو :ليصؿ إلا الغاية المرجوة فمث د  بة في الزر الثاني ،تمسؾ بطرؼ عند تزرير الطفؿ لقميص  يبدأ بالزرالأوؿ ،وا 

 .القماش لتساعد  عما إد ال  في العروة 

إذا وجػػد الطفػػؿ صػػعوبة فػػي تركيػػب أحػػاجي الصػػور لنص،تسػػاعد  المعممػػة وتوضػػ  لػػ  مػػا تقػػوـ بػػ  ثػػـ تحثػػ  عمػػا إكمػػاؿ 
 .بنفس  بكيان  وتزيد ثقت   ويعتبر نجاح الطفؿ في عمم  أفضؿ مكافأة تقدـ ؿ، وتشعر .الباقي ليشعر بالنجاح

 :تقديـ ا قتراحات بد  مف إعطاء الحموؿ.  4
تقدـ المعممة لمطفؿ اقتراحات م تمفة في حيات  العممية تساعد  عما الوصوؿ إلا الحؿ المناسب والتفكير بشكؿ عممػي مبسػط،فمث د 

 :الحوار التالييدور بين ما .إذا رأت المعممة طف د يقفز لموصوؿ إلا عمبة الدهاف الموجودة عما الرؼ العموي
 ما المشكمة؟:المعممة* 

 .أريد عمبة الدهاف الموجودة عما الرؼ:الطفؿ* 

ربما أوصمؾ القفز إلا عمبة الدهاف ولكف هؿ تستطيع التفكير بطريقة أ ر  أكثر ضماناد ؟:المعممة*   
أطمب مف ش ص طويؿ أف يتناولني العمبة:الطفؿ*   

طيؿ قامتؾ لتصب  العمبة في متناوؿ يدؾ؟كيؼ ت.لتعتمد عما نفسؾ فنعـ، ولك:المعممة * 

.أحضر شيئاد وأقؼ عمي :الطفؿ * 

.اذهب وفتش عما يمكنؾ استعمال  لموصوؿ إلا العمبة:المعممة * 

وب ذا تكوف المعممة قد قدمت اقتراحاد يمكف لمطفؿ رفض  أو تقبم  دوف إحراج ا وهكذا يتعمـ التفكير لمتوصؿ إلا حموؿ لمشاكؿ 
.ب د قد يواج  ا مستق  

 :توفير المواد التي تغني  برات الأطفاؿ في استعماؿ حواس ـ وتتميز بما يمي. 3
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 :تنوع المواد.  0
ت تػػػار المعممػػػة مػػػواد متنوعػػػة م تمفػػػة تقػػػود الطفػػػؿ ل بػػػرات تنيػػػة،فتوفر فػػػي حػػػوض الرمػػػؿ الػػػد ء،الأكواب قوالػػػب م تمفػػػة 

الممػػوف والػػبعض الأ ػػر مػػف (الب سػػتيؾ)مػػاء ومنا ػػؿ بعضػػ ا مػػف رش  ةالأحجػػاـ والأشػػكاؿ، راطيـ ميا ،أقماعػػاد،أحواض مػػاء أوعيػػ
 .فكمما زادت  برات  توسعت آفاؽ تفكير .الب ستيؾ الشفاؼ وبعض ا مف المعدف،ثـ تضيؼ وسائؿ النقؿ والشاحنات الم تمفة

 :تدرج مستو  ا ستعماؿ.  9
ا س ؿ وبعض ا صعب والبعض الآ ر أكثر عند ا تيار مواد لمروضة ،ت تار المعممة مواد تتدرج بالصعوبة،بعض     

صعوبة ،كما تراعي ا تيار مواد تمبي مستويات م تمفة مف قدرات الأطفاؿ في عمر زمني متػدرج مف سنتيف إلا ست سنوات 
ت تار المعممة بطاقات التطابؽ بدرجات م تمفة، ف ناؾ تطابؽ الصػور البسػػيطة ، الرموز الصعبة ،الصور حسب الموف،أو حسب 

فعندمػا يشرع الطػفؿ في التطابؽ يتدرج مف النقاط الس مة إلا الأكثر صعوبة حتا يصؿ إلا . ريقة ا ستعماؿ ،أو حسب التزاوجط
.أعما حدود قدرات   

 :تعدد الأتراض.  4
م ا، فيستعمم ا الطفؿ بطرائؽ م تمفة مما يزيد مػف فعاليػة الوسػيمة وتضػاعؼ اسػت دا ات تار المعممة مواد تتعدد أ أتراض 

أمػا حامػؿ .جػر طفػؿ آ ػر أو نقػؿ مكعبػات  شػبية وكػذلؾ دفػع الطفػؿ لنفسػ :يمكف است داـ عربة الجػر نتػراض متعػددة من ػا:فمث د 
وكممػػا تعػػددت .المعممػػة أحيانػػاد لوحػػة إعػػ ف أو لعػػرض أعمػػاؿ الأطفػػاؿ  الرسػػـ فػػيمكف اسػػت دام  لمرسػػـ والػػدهاف والكتابػػة، وتسػػتعمم

 .اأتراض المادة زادت فعاليت 
 :ا هتماـ الفردي بكؿ طفؿ، مثاؿ ذلؾ الموقؼ التالي .  3

تتابع المعممة نمو كؿ طفؿ في فتػرة العمػؿ الحػر فػي الأركػاف فتراقػب كػؿ طفػؿ عمػا حػد  وتسػجؿ م اراتػ  ومسػتو  قدراتػ  
 .والصعوبات التي يواج  ا ،كما تتابع اهتمام  بجموس ا مع  بعض الوقت 

الأطفاؿ منزوياد في ركف الكتب بسبب ظروؼ  اصة مر ب ا ،تحنو عميػ  وتضػع  فػي حجرهػا وتسػرد  إذا وجدت المعممة احد:فمث د 
 .عمي  قصة مف كتاب ا تار  هو،وت ص  با هتماـ أثناء سردها لمقصة

ذا وجدت طف د أ ر لدي  صعوبة في النطؽ تشجع  عما الحديث بأف تعطي  أدواراد م تمفة تمكن  مف تأليؼ جمؿ عديدة تغرؽ ويس.وا 
عما المعممة المت صصػة ا تيػار الم ػارة ال زمػة لمطفػؿ ومتابعت ػا معػ   فكؿ نشاط مف الأنشطة المذكورة سابقاد دقائؽ معدودة، ولك

 .  ؿ فترة العمؿ الحر في الأركاف
ي أحػد الأركػاف أو تجمع المعممة أحياناد عدداد مف الأطفاؿ يتشػاب وف فػي الصػفات وال صػائص ،وتقػوـ مع ػـ بنشػاط واحػد يجمع ػـ فػ

فمن ـ مف نادي  باسم  ومن ـ مف تربت عما كتف  ،كما ن ػاطب ـ بأسػموب يقػودهـ إلػا التفكيػر :وتولي كؿ طفؿ من ـ اهتماما  اصا 
 .ويشعرهـ بالسعادة في آف واحد

، قدراتػ ،  ،  صائصػ اتػميولػ  اهتمام: ونواحي النمو عند كؿ طفؿ لدي ا . الشرط الأوؿ لنجاح هذ  الفترة هو تعرؼ المعممة قدرات ـ
فمػػث د تطمػػب مػػف سػػميرة وفاطمػػة .ل ػػذا ف ػػي تتحػػدث مػػع كػػؿ مػػن ـ وتعػػامم ـ فػػي حػػدود قػػدرات ـ.يغضػػب  ومػػا يفرحػػ  ابالمعػػب، مػػ  رفاقػػ

واحمػػد حمػػؿ الصػػواني إلػػا المطػػب ،إ  أن ػػا   تسػػتطيع طمػػب ذلػػؾ مػػف بػػدر وزياد،وربمػػا تطمػػب مػػف فاطمػػة إمػػ ء أسػػماء ش صػػيات 
والمعممػة المت صصػة الناجحػة ، تعػرؼ كيفيػة التعامػؿ مػع كػؿ .ذلؾ مف أحمػد لمعرفت ػا حػدود قدراتػ  بون ا،و  تطمالقصة عمي ا لتد

طفؿ فتوج   الد مف بعيد، أما زياد ف و بحاج  إلا أف تقترب من  وتنظر في عيني  ، وتجمس القرفصاء حتا تصؿ لمستوا  وتكممػ  
 :المعممة أف تردد عبارات الأطفاؿ بنطؽ واض  وجمؿ سميمة مث د  وقد تحتاج.ب دوء مست دم  جم  بسيطة وقصيرة

 .أتيد قمماد آ  :الطفؿ
 تريد قمماد آ ر يا عمي؟أي لوف؟:المعممة
 .أليد أف اقب عما البساط: الطفؿ
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  تريد أف تقرأ عما البساط؟هاؾ القصة تقرؤها اذهب واجمس بجانب ليما عما البساط:المعممة
 

 رخامساً ا المقاء لأخي
هػي الفتػػرة التػي تجمػع في ػػا المعممػة بالأطفػاؿ فػػي ن ايػة اليػوـ لتقػػدـ ل ػـ نشػاطاد قػػد  ططػت لػ  مسػػبقاد  :مػاذا تعنػي فتػرة المقػػاء الأ يػر

 .وي دؼ هذا النشاط ند اؿ المتعة و السرور في نفس الطفؿ 
 :أنواع الأنشطة التي تقدـ في المقاء الأ ير 

 .عرض أعماؿ الأطفاؿ  .7

 .سرد قصة  .1

 .يد أناش .3

 .ألعاب جماعية  .2

 .دقيقة ويزداد الوقت أو يقؿ حسب أعمار الأطفاؿ وحاجات ـ   91 – 07تتراوح بيف   :مدتو 
 :عرض أعماؿ الأطفاؿ : أو  

حيػػث تػػدعو المعممػػة مجموعػػة مػػف الأطفػػاؿ لمحػػديث عػػف العمػػؿ الػػذي أنجػػزو  ويػػتـ عػػرض الأعمػػاؿ فػػي نفػػس اليػػوـ الػػذي أد  فيػػ   
 .المعممة عدد محدد وقميؿ مف الأطفاؿ يومياد لمتحدث أماـ المجموعة حتا   يمؿ الأطفاؿ الطفؿ عمم  ، فتدعو 

 : أىميتو لمطفل 
 .يتذكر  طوات العمؿ الذي قاـ ب  فيتعمـ الترتيب و التسمسؿ  .7

 .تعزيز ذات الطفؿ وشعور  بالرضا و النجاح  .1

 .تنمية الثروة المغوية  .3

 .اننصات لا ريف واحتراـ أعمال ـ  .2

 :سرد القصة : نياً ثا
 :وتظ ر أهمية القصة لمطفؿ فيما يمي 

تسػػرد القصػػة بأسػػموب مشػػوؽ ولغػػة سػػميمة وتغيػػر نبػػرات صػػوت ا لشػػد انتبػػا  الأطفػػاؿ ،كمػػا تقػػوـ بتقميػػد أصػػوات ش صػػيات  .7
 .القصة 

أو  - بعػػد انت ػػاء القصػػة تطمػػب مػػف الأطفػػاؿ تقميػػد بعػػض ش صػػيات ا ،أو توضػػع عنػػواف آ ػػر لمقصػػة ،أو إعػػادة سػػردها  .1
 .وضع ن اية أ ر  ل ا –تمثيم ا 

 : ثالثاً ا الأناشيد 
 .وهي كممات ممحنة وموزونة ترددها المعممة مع الأطفاؿ و ال دؼ من ا ا ستماع وليس الحفظ

 :الشروط المطموب توافرها في الأناشيد 
 .أف تكوف جمم ا قصيرة وتحتوي عما التكرار  .7

 .ديدها أف يكوف لحن ا جميؿ ليس ؿ عما الطفؿ تر  .1

 :أهميت ا لمطفؿ 
 .زيادة الثروة المغوية  .7

 .تضفي عما الطفؿ جواد مف المتعة والسرور  .1

 .تساعد الأطفاؿ عما الجرأة الأدبية  .3

 : رابعاً ا الألعاب الجماعية 
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 .وهي عبارة عف نشاط جماعي تقود  المعممة ويقوـ ب  الطفؿ  
 : أهميت ا لمطفؿ 

 .تغرس روح ا نتماء لمجماعة  .7

 .ؿ المتعة لمطفؿ إد ا .1

ويمكػف أف ,وأنظمت ػا وقوانين ػا بسػيطة وتيػر معقػدة  -ويشػترؾ ب ػا الجميػع   –ويشترط أف تكوف الألعاب مناسبة لمستو  الأطفػاؿ   
 .تكوف المعبة صا بة أو هادئة حسب حاجة الأطفاؿ 

 : ومف أنواع الألعاب الجماعية 
 .بحر  –بر 

 المسني واعرفني
 .طاؽ طاؽ طاقية 

  :ا ألعاب الأصابع  خامساً 
ألعػػاب الأصػػابع هػػي ألعػػاب مدروسػػة يسػػتغرؽ في ػػا الأطفػػاؿ و ينشػػغموف بػػالتركيز عمػػا تحريػػؾ أيػػدي ـ فػػي نشػػاط جمػػاعي : تعريف ا 

ممتع مما يؤدي إلا تصريؼ طاقات ـ الزائدة عف طريؽ استغراق ـ في عمميتي التركيز والتنسيؽ بيف حركات أصػابع ـ ولفظ ػـ وبػيف 
  .ابع المعممة وألفاظ ا بالتالي ت دئة فوضاهـ الدا مية متابعة أص

 وألعاب الأصابع ل ا جذور في تراثنا فمف منّا   يذكر  
 .حادي بادي سيدي محمد البغدادي شال  وحط  في هذي  .7

ذا نتف  حمويف وم ح ،جاء العصفور يتوضأ  قي ابريؽ فضة هذا مسك  وه( محمد )يباح يباح ،يا ورؽ التفاح ، يا أيديف  .1
 ( .مشيرة عما كؿ إصبع ) ،وهذا شوا  ،وهذا أكم  ،وهذا ما  ميتوا أي شيء ووراء واء واء 

وتيرهػا مثػؿ مكبػة .ويػف بيتػؾ بيتػؾ بيتػؾ :صغير وعاقؿ ،لبّاس ال واتـ ، كبير ومجنوف ،لحاس القدور قصاع القممة يقوؿ  .3
  ةزبدية ، وطير طار ، وقد كدة قد الرمانة ، وزيت وزيت يا حج

الفػػرؽ فػػي ألعػػاب الأصػػابع المقدمػػة فػػي الروضػػة عػػف ألعػػاب الأصػػابع التػػي تمعب ػػا الأـ مػػع طفم ػػا أف هػػذ  الأ يػػرة تمعػػب واحػػداد 
لواحد وفي ا م مسة لأصابع طفم ا وكفي  ، بينما ألعاب الأصابع المقدمة في الروضة تمعب جماعياد تقوـ المعممة بالحركات ويقمدها 

 .ف نفس الأهداؼ الأطفاؿ و ا ثنتاف ت دما
 : أوقات ألعاب الأصابع 

 :تمعب المعممة مع الأطفاؿ في كؿ وقت و اصة عندما تريد  .7

 .جذب ا نتبا  لبطفاؿ لنشاط منظـ  ♠

 .لجمع الأطفاؿ المبعثريف  ♠

 .ت دئة الأطفاؿ  ♠

 .استغ ؿ أوقات ا نتظار  ♠

 .تمعب ا المعممة مع الأطفاؿ كنشاط بحد ذات  في فترة المقاء الأ ير  .1

 : فوائد ألعاب الأصابع 
 .تنمية انبداع الحسي لد  الطفؿ وتنمية العض ت الصغيرة لدي   .7

 .إثارة  ياؿ الطفؿ ، فالتمثيؿ اني امي هنا يكوف عالياد جداد  .1

 .تنظيـ انيقاع الدا مي لمطفؿ مف   ؿ التقطع في الكممات تير الممحنة  .3

 .المفظ الذي يقول  وربط الكممة بالحركة استغ ؿ طاقة الطفؿ في تركيز  عما حركة اليد و  .2
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 .شغؿ أيدي الأطفاؿ عف أي عمؿ تير مرتوب ب  ،وبالتالي تقميؿ المشاكؿ السموكية  .5

النمػػو السػػمعي هػػو بدايػػة التمييػػز المغػػوي وتعمػػيـ القػػراءة وزيػػادة ثروتػػ  المغويػػة ، وتدريبػػ  عمػػا الحفػػظ وارتبػػاط تمػػؾ الألعػػاب  .9
 .لمواقع والع قات فوؽ وتحت الأعداد وا"ببعض المفاهيـ مثؿ 

 .التدريب عما النطؽ السميـ لمكممات والحروؼ  .1

 .تحفيز وعي الأطفاؿ بأيدي ـ وأصابع ـ وقابميت ا ل ست داـ في قص حكاية التمثيؿ وا ستمتاع والسرور  .8

 . تقديـ لأسموب جديد في الأداء يؤدي إلا تنمية انبداع و ا بتكار  .6

 :  مواصفات ا 
 : ابع الجيدة يجب أف تتوفر في ا الشروط التالية لعبة الأص 

 .جمم ا قصيرة عما شكؿ مقاطع موزونة  .7

 .كممات ا بسيطة تير ممحنة ، القميؿ من ا ممحف  .1

 تظ ر ب ا الأصابع بأبسط شكؿ .3

 .ش صيات ا معروفة ومحببة لمطفؿ  .2

 .حركات ا بسيطة تير معقدة يستطيع الطفؿ تقميدها  .5

 : نماذج لبعض ألعاب الأصابع
 .ػ هذ  نظارة جدتي ، وهذ  طرحت ا ، قرأت قرآن ا ، سبحت رب ا ، شبكت أصابع ا ، نامت  0
 .ػ العنكبوت النونو طمع فوؽ السط  ، نزلت المطرة ل نزؿ ثاني تحت ، طمعت الشمس ل كممات ا بسيطة طمع ثاني فوؽ  9

 
 أدائك الاختبار النظري  انتيى البرنامج فاستعدي بحماس لتعميم الأطفال في بيئة حقيقية بعد

 وفاء العويضي. د 

 الاختبار التحصيلي

 

 3....................................   اسم المتدربة         

 :  دقيقة  091أجيبي عف الأسئمة التالية   ؿ 
 (د.4)ػ معرفي مف وـ رياض الأطفاؿ ؟ 0س 
مف الدوؿ المتقدمة أثناء تعميمؾ برياض الأطفاؿ بالمممكة العربية ػ حددي أفضؿ الأساليب التربوية التي يمكف محاكات ا  9س

 (د .3) السعودية ؟ 

 (د .2) ػ عددي أهداؼ تعميـ رياض الأطفاؿ في المممكة العربية السعودية ؟  4س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ الجسمية وتطبيقات  التربوية مف سف  3س

 (د .3) سنوات ؟  7-4لأطفاؿ العقمية وتطبيقات  التربوية مف سف ػ عددي  صائص نمو ا 7س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ ا نفعالية وتطبيقات  التربوية مف سف 7س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ ا جتماعية وتطبيقات  التربوية مف سف  5س
 (د .3) سنوات ؟  7-4ل مقية وتطبيقات  التربوية مف سف ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ ا 1س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ الدينية وتطبيقات  التربوية مف سف  2س

 (د .3) سنوات ؟  7-4ػ عددي  صائص نمو الأطفاؿ الجنسية وتطبيقات  التربوية مف سف  01س

 (د . 3) طفاؿ؟ ػ عددي ال صائص الش صية لمعممة رياض الأ00س

 (د .3) ػ اشرحي محتو  من ج رياض الأطفاؿ ؟ 09س
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 ( د . 3)مع ا ؟  ؿػ اشرحي مشكمة مف مشك ت الأطفاؿ وصفي أساليب التعام04س

 (د .1) ػ اشرحي مكونات  طة الدرس الجيدة ؟ 03س
 (د .01) ػ اشرحي طرؽ تعميـ القراءة و أسس تعميـ الكتابة ؟ 07س
 (د .3)قة التعميمية وعددي أنواع ا ؟ ػ عرفي مف وـ الحم07س
 (د . 3)؟  أثناء  ػ عرفي مف وـ المعب في ال ارج و صفي دورؾ كمعممة أطفاؿ05س

 ( د . 3)؟ ( الوجبة)ػ اشرحي سبؿ تعديؿ سموؾ الطفؿ أثناء فترة ا ستراحة  01س
 (د . 7)ػ عرفي مف وـ الأركاف التعميمية وعددي أنواع ا وأساليب تنظيم ا ؟ 02س
 (د.3)ػ  عرفي مف وـ المقاء الأ ير وعددي أنشطت  ؟ 91س

 ( د.3) ػ اشرحي  طوات استقباؿ وحدة جديدة و توديع وحدة ؟  90س    
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بطاقت تقويم  أداء معلمت الروضت

 ............3 .......المدرسة 3....................................                   اسم المعلمة         

 غير مرض جيد  جيد جدا ممتاز التعميم بمرحمة رياض الأطفال تميارا
 :إعداد الوحدة التعميمية :أولاً 

 . تكتب أىداف إجرائية متنوعة واضحة قابمة لمقياس والمتحظة .9

 .تكتب محتو  تعميمي يناسب الأىداف التي تسعى لتحقيقيا  .1

 .دريس الوحدة تحدد إستراتيجية التدريس المستخدمة في ت .8

 .تعد  الوسائل والمواد التي ستستخدميا  .6

 . تحدد أساليب التقويم التي تقيس مد  تحقق الأىداف .70

    

 :تنفيذ الوحدة التعميمية : ثانياً 
      

 .تميد الدرس بمقدمة شيقة وجذابة مثيرة لانتباه الأطفال  .9

 .تعرض الدرس بمغة بسيطة تناسب طريقة التدريس المستخدمة  .1

خراج الحروف من مخارجيا الصحيحة ت .8  .درب الطفل عمى ميارات القراءة وا 
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مساك القمم بشكل صحيح  .6  .تدرب الطفل عمى ميارات الكتابة الواضحة وا 

 .تستخدم الوسائل التعميمية في الوقت المناسب بشكل صحيح  .70

م مد  تحقق أىداف الوحدة  .77  .تقوِّ
 :مع الأطفال أثناء الوجبة والمعب في الخارج إدارة الحمقة التعميمية والتفاعل :ثالثاً 

 
العممااي والناقااد )تراعااي الفااروق الفرديااة بااين الأطفااال وتشااجعيم عمااى ممارسااة التفكياار .9

 ( والابتكاري

   تتستخدم أساليب التعزيز والمثيرات عند تعميم الأطفال المعمومات والميارا .1

لتوجياو الحااني والحازم الياادئ تعدل السموك الخاطئ أثنااء الوجباة والمعاب فاي الخاارج با .8
وتساامي للأطفاال المعبااة وتمثاال . تحال المشاااحنات باين الأطفااال بأساااليب تربوياة سااميمة.

 .خطواتيا أمام الأطفال قبل بدأ المعبة

 . وتشرك جميع الأطفال في المعبة متيحة ليم ممارسة الدور القيادي

 .تناول الوجبة  ءك الأطفال أثناوتشار .وتختار ألعابا تقوي روح الفريق وتشعرىم بالانتماء

    

 :الالتزام والصفات المتوفرة في المعممة:رابعاً 
 

 .متزنة تمتزم بالز  المحتشم وتتحمى بالأختق الفاضمة  .7

 .ممتزمة بالدوام الرسمي صباحاً وظيراً  .1

 .قيادية تمتعاونة وقادرة عمى القيام بمسؤوليا .3

 .تتقبل التوجييات بصدر رحب .2
 .مع الزميتت والأميات والإدارةتتعامل بمباقة  .5

    

 8=، غير مرض 71=، جيد79=،جيد جدا 10=ممتاز)....(=. المجموع :التقدير النيائي لمدرجة 
 :...........................توقيع المديرة : .........................                        توقيع المشرفة 

 

 :قائمت المصادر والمراجع 

 
 .مكتبة الف ح : الكويت . 0ط.  تدريس فنوف المغة العربية( ـ 0213) مي أحمد مدكور ع

 

 .دار اليازوري العممية: عمّاف.0ط. تعميـ القراءة لمرحة رياض الأطفاؿ و المرحمة ا بتدائية( ـ9115)محمد عدناف عميوات 
  

 عالـ الكتب: القاهرة . ط . المراهقةالطفولة و : عمـ نفس النمو ( هػ0397)حامد عبد الس ـ زهراف 
 

 .دار انبداع الثقافي: الرياض. 9ط.  المرشد التربوي لمعممات رياض الأطفاؿ( ـ0223) ضير سعود ال ضير 
 

: الرياض . 0ط. ( 0)المن ج الأساسي " التعمـ الذاتي" المن ج المطور لرياض الأطفاؿ ( ـ0220)هالة الصمادي و نجو  مروة 
 .التجارية مطابع نجد
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مركػػز تػػدريب : جػػدة. 0ط.دليػػؿ تريػػب عمػػا المػػن ج المطػػور لريػػاض الأطفػػاؿ( ـ0225)شػػادية محمػػد عػػالـ ، رجػػاء محمػػد عػػالـ 
 .معممات رياض الأطفاؿ

 .دار الفكر العربي : القاهرة .  9ط. رياض الأطفاؿ( ـ 0227) هد  الناشؼ 
 

 .دار الفكر العربي : القاهرة . 0ط.لأطفاؿ المشك ت النفسية عند ا( ـ 0223) زكريا الشربيني 
 

رونػػاء : سمسػػمة مجمػة المعرفػة ،وزارة المعػػارؼ ، الريػاض . العػالـ  التعمػيـ مػػف حولنػا تجػارب مػػف دوؿ( هػػػ 0399)كتػاب المعرفػة 
 .للإع ـ المت صص 

 

 

 

 


