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 المستخلص 

عادات العقل والتفكير البنائي  الفروق في كل من هدفت الدراسة الحالية الى التعرف على 

    بمدينة جدة  الموهوبين وغير الموهوبين من طلبة المرحلة الثانويةبين  
ً
سنة  لمتغيرات  الجنس والطبقا

، تم استخدام المنهج الرئيسيينالمتغيرين  وطبيعة العلاقة التنبؤية بين    الدراسية والترتيب الميلادي 

الارتباطي،   مقياس  الوصفي  استخدام  موتم  الثانوية  المرحلة  لطلبة  العقل  تطوير  عادات  ن 

التفكير البنائي  ومقياس    Costaبحسب نظرية كوستا    ( 2006)الباحثات الصباغ وبنتن والجعيد  

إبستاين،   إعداد  القويعي  1993من  وتعريب   ،(2019 ( من  الدراسة  عينة  تكونت  طالب  588(،   )

النتائج الموهوبين وغير    وطالبة، واظهرت  بين  العقل  في عادات  وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

الموهوبين تعود لصالح غير الموهوبين، كما بينت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  

الموهوبين وغير الموهوبين على المستوى الكلي للتفكير البنائي، كذلك أظهرت النتائج وجود فروق  

وانه لا   ذات دلالة إحصائية لدى الموهوبين في عادات العقل تعزى لمتغير الجنس لصالح الذكور،

توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى غير الموهوبين في عادات العقل تعزى لمتغير الجنس، كما انه  

لصالح   الموهوبين  لدى  الجنس  لمتغير  تعزى  البنائي  التفكير  في  إحصائية  ذات دلالة  توجد فروق 

ف وجود  النتائج  أظهرت  كما  الذكور،  لصالح  الموهوبين  غير  لدى  كانت  بينما  دالة  الاناث  روق 

 لاختلاف السنة الدراسية لصالح  
ُ
 لدى الموهوبين وغير الموهوبين في عادات العقل طبقا

ً
إحصائيا

في  الموهوبين  الموهوبين وغير   لدى 
ً
دالة احصائيا  وجود فروق 

ُ
والثانية، وايضا الأولى  السنة  طلبة 

وجود فروق ذات دلالة  التفكير البنائي لصالح طلبة السنة الأولى والثالثة، كذلك كشفت النتائج  

إحصائية لدى الطلبة الموهوبين وغير الموهوبين في عادات العقل والتفكير البنائي حسب الترتيب  

يمكن   انه  النتائج  وضحت  كما  الوحيد،  مقابل  والأخير  والاوسط  الأول  الترتيب  لصالح  الميلادي 

ير الموهوبين من طلبة المرحلة  التنبؤ بالتفكير البنائي في ضوء بعض عادات العقل لدى الموهوبين وغ



و  التوصيات  الثانوية،  ببعض  الباحثة  الثانوية  اوصت  المرحلة  لطلبة  تدريبية  دورات  إقامة  منها 

 تساعدهم على تحسين وتطوير عادات العقل والتفكير البنائي لديهم. 

 الموهوبين.–التفكير البنائي   –الكلمات المفتاحية: عادات العقل 
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Abstract  

The main objective of this study was to detect predictive 

relationship between Habits of mind and Constructive thinking among 

Gifted and Non-gifted High School Students in Jeddah. The study, also, 

aimed to investigate the difference in Habits of mind and Constructive 

thinking among the variables: gender, grade and birth order. The sample 

of study consisted of 588 (Gifted 267, Non-gifted 321). The Habits of 

mind scale and constructive scale were administered. The date is then 

analyzed using t test, ANOVA, stepwise regression.  

The results indicate that a significant  difference  in the Habits of mind 

existed in favor of the non-gifted  and no difference found in constructive 

thinking between  gifted and non-gifted. A significant difference found in 

Habits of mind between gifted male- female students in favor of male 

students. No significant difference found in habit of mind between non-

gifted male- female students. A significant difference found in 

constructive thinking between gifted male - female Student in favor of 

female. A significant difference fond in   constructive thinking between 

non-gifted male - female students in favor males. A significant difference 

fond in Habits of mind and constructive thinking among gifted and non-

gifted students in terms of study level. A significant difference found in 

Habits of mind and constructive thinking among gifted and non-gifted 

students in terms birth order. Constructive thinking can be predicted by 

some of Habits-of-mind. The results were then discussed in the context of 

Saudi culture, Recommendation for further research was made.  
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