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 .نھج سریري شائع في تقویم الأسناناختزال اسٔطح المینا التلاصقیة ھو  :الأھداف

وجدت العدید من الدراسات زیادة في إزالة المعادن من سطح المینا المختزل بینما  

  التصویر الشعاعي .لم تؤید دراسات اخٔرى ھذه النتیجة

المكروي یلغي الذاتیة في قیاس تآكل الأسنان حیث یمكن قیاس المحتوى المعدني 

دراسة ھو تحدید المقاومة الحمضیة للمینا بعد اختزال  كان الھدف من ال .مباشرة 

اسٔطح المینا التلاصقیة وبعد التلمیع باستخدام تقنیة التصویر الشعاعي المكروي  

  .المستعرض

سنة من فئة الضواحك والطواحن إلى   ِتم تقسیم خمسة وسبعون :المواد المنھجیة

اختزال یدوي باستخدام شریط  :المجموعة الاولى  :)n=15خمسة مجموعات (

  : اختزال تلقائي باستخدام شریط معدني؛ المجموعة الثالثة  :معدني؛ المجموعة الثانیة

اختزال تلقائي باستخدام شریط معدني متبوعا بتلمیع لأسطح مینا الأسنان؛ 



اختزال یدوي باستخدام شریط معدني متبوعا بتلمیع لاسطح مینا   :المجموعة الرابعة 

بعد   .والمجموعة المرجعیة: تتكون من اسٔطح مینا سلیمة وغیر مختزلة ؛الأسنان

  اختزال المینا وتعریضھا للحمض، تم تقطیع المینا الى شرائح 

میكرون وتم تحلیلھا باستخدام التصویر الشعاعي    1٤٠-1٠٠ذات سمك یتراوح من  

  .المكروي المستعرض

فقدان المعادن من مینا الاسنان لوحظت فروق ذات دلالة إحصائیة في    :نتائج البحث

وفي عمق السطح المصاب بین المجموعتین الاولى والثانیة مقارنة مع المجموعة  

المرجعیة بینما كانت الفروق لیس لھا دلالة إحصائیة بین كل من المجموعات الثالثة  

  .والرابعة والمجموعة المرجعیة

التلاصقیة إلزامي لأنھ یحسن الانخفاض التلمیع بعد اختزال اسطح المینا    :الخلاصة

یوصى  .في مقاومة المینا للاحماض الناجم عن اختزال اسطح المینا التلاصقیة

  بتلمیع اسٔطح الاسنان بعد اجراء عملیة اختزال اسٔطح المینا التلاصقیة
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Objective: Interproximal enamel reduction (IPR) is a common clinical 

approach in orthodontics. The aim of this investigation was to determine 

the acid resistance of enamel after IPR and after polishing using 

transverse microradiography (TMR) technique.  

Materials and Methods: Seventy five premolar and molar extracted 

human teeth were divided into 5 groups (n=15): Group 1, manual IPR 

(New Metal Strips®, GC, Tokyo, Japan); Group 2, rotary IPR (IPR File 

system®, Ortho Direct, St Ann, MO, USA); Group 3, rotary IPR and 

subsequent polishing using the polishing tips included in the kit; Group 

4, manual IPR and subsequent polishing using finishing strips (Sof-

Lex® Finishing Strips, 3M, Minn, USA); and Control group, intact 

enamel surfaces. After IPR and acid challenge, enamel slices of 100-140 

μm were prepared. For TMR analysis, all specimens were exposed to 

high dosage of x-rays generated from x-ray generator (SRO-M50; 



Sofron, Tokyo, Japan). Images for all specimens were captured on 

sensitive x-ray films (HRP-SN-2; Konica Minolta, Tokyo, Japan). ∆Z 

and LD were calculated from the X-rays images with special software. 

One-way analysis of variance (ANOVA) was performed to evaluate the 

effect of IPR and subsequent polishing on proximal enamel surface. The 

Tukey post hoc test was used to compare between the groups at P < 

0.05.  

Results: Statistically significant differences (P<0.05) were observed in 

mineral loss among groups 1 and 2 compared to control group while 

differences were statistically insignificant (P<0.05) between group 3, 

group 4 and control group. Similarly, statistically significant differences 

(P<0.05) were observed in lesion depth among groups 1 and 2 compared 

to control group while differences were statistically insignificant 

(P<0.05) between group 3, group 4 and control group.  

Conclusion: IPR is an extremely sensitive procedure that should be only 

conducted when indicated. Proper polishing of the proximal enamel 

surfaces after IPR is an important step that should be conducted 

according to manufacturers’ instructions and cannot be skipped.  

 

 


