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 مستخلص
 

الأبهٍَ ْو عباسة عٍ ْشيوٌ ٍفشص بواسطت انُسَج انذٌُْ و أعضاء  

زِ وْ. حخضًٍ ححفَض بُاء الاوعَت انذيوٍت أخشى ونّ وظائف يخعذدة بانجسى

انذساست كاَج أول دساست نعلاقت سشطاٌ انقونوٌ بًسخوى الابهٍَ فٌ يصم 

هذي الدراسة، علي حد علمىا، أول دراسة تبحج العلاقة بَه  .انًشضي
و . تزاكَز مصل وخطز الاصابة بسزطان القولون لدى المزضي السعودٍَه

ان قد قمىا بتقََم العلاقة بَه مستوى مصل الأبلَه وخطز الاصابة بسزط
 .القولون فٌ عَىة تمثَلَة مه الإواث والذكور السعودً

 

 n=59; age)شخصاَ يصاباَ بسشطاٌ انقونوٌ 95انذساست  ْزِ شًهج 

53.8 ± 11.8 yr; BMI 2.97±5.8 kg/m2)  شخصاَ سهًَاَ  06و

(n=60; age 47.40±14.1 yr; BMI 28.84±6.3 kg/m2)  ٍي

و . 9622-9665 انفخشةبجذة فٌ يسخشفي انًهك عبذانعضٍض و يشكض الأوساو 

حىّ حعٍََ يسخوٍاث الأبهٍَ فٌ يصم انًشضي و الأصحاء بواسطت حقَُت 

فٌ يجًوعت . حخخهف حبعاً نهجُس و وُجذ أٌ حشاكَض الأبهٍَ فٌ الإَساٌ.الأنَضا

انًشضي، وجذَا اسحفاع يعُوً فٌ يسخوى الأبهٍَ عُذ انشجال انبذَاء يقاسَتَ 

وعٍ انُساء انبذٍُاث بفاسق (P=0.01) فاسق يعُوً بانشجال انغَش بذَاء ب

انُساء انًشضي انبذٍُاث سجّهٍ  أخشىيٍ َاحَت  .(P=0.004) يعُوً

يسخوى أقم يٍ الابهٍَ عٍ انُساء الاصحاء انبذٍُاث ورنك بفاسق 

أوضحج الاحصائَاث  ،وحبعا نًشاحم حطوس انسشطاٌ.  (P=0.04)يعُوً

ٍَ فٌ انشجال انبذَاء ويشاحم حطوس علاقت عكسَت بٍَ يسخوى يصم الأبه

َسخُخج أٌ يصم الأبهٍَ قذ ٍكوٌ نّ علاقت بضٍادة خطوسة سشطاٌ . انًشض

 .انبذَاء انقونوٌ نذى انًشضي انشجال انسعودٍٍَ
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Abstract 
 

             Apelin, a protein secreted by the adipose tissue and other 

organs, has a broad array of physiological roles in the human body 

including angiogenesis. This study is, to our knowledge, the first 

to report an association between serum apelin concentrations and 

colon cancer risk. We evaluated the relationship between serum 

apelin level and colon cancer risk in representative samples of 

Saudi females and males.  

In our case-control study, individuals with colon cancer 

(n=59; age 53.8 ± 11.8 yr; BMI 25.97±5.8 kg/m
2
) and 

colonoscopy-negative controls (n=60; age 47.40±14.1 yr; BMI 

28.84±6.3 kg/m
2
) were recruited from King Abdulaziz hospital 

and Oncology Center (Jeddah) from 2009 to 2011. Serum apelin 

levels were measured by ELISA technique. Here, we report that 

serum apelin concentrations in humans exhibit a sexual 

dimorphism. In the patient group, we observed a significant 

increased apelin level in the obese males than the non-obese males 

(P=0.01) and the obese females (P=0.004). On the other hand, the 

obese and non-obese female patients showed a significant 

(P=0.04) decrease in apelin level in compation to the obese and 

non-obese female controls. Regarding the colon cancer stages, the 

analysis showed an inverse correlation between serum apelin 

levels and the stages in obese males (r= - 0.673, P= 0.05). In 

conclusion, serum apelin levels are likely to be associated with 

increased colon cancer risk in Saudi obese males. 

 


